
 

 

 

令和７年度 

 

探究カフェ 

募集要領 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月 

いわきアカデミア推進協議会 

 



1 
 

Ⅰ 概要 

１ 趣旨 

   本市では、産業界、ＮＰＯ、行政など地域が一体となり、次代を担う人財育成プログ

ラムである｢いわきアカデミア｣の取り組みを進めているところです。 

いわきアカデミアでは、高校生が自らの進路を考えながら市内企業等への理解を深め

ることを目指し、取り組みの一つとして、学校の「総合的な探究の時間」に、仕事への情

熱や職業観等を聴く「いわき発見ゼミ」を実施しています。 

今年度は、いわき発見ゼミに加え、生徒自らの意思で参加できる事業として「探究カフ

ェ」を実施します。 

 

－いわきアカデミアの基本理念－ 

 

 

 

 

 

 

 

２ 事業内容 

   令和７年度は、「探究からいわきで暮らすわたしたちの Well-Being を考える」を全体

テーマに、参加者同士の交流を大切に、多様な意見を尊重する場を目指し、探究活動に

主体的に取り組むことで自己探究や問題解決能力を高めるとともに、学校外での自由な

プロジェクト活動やディスカッションにより、いわき市に対する誇りや愛着心を深め、

いわきで暮らし・働くことや協働の楽しさを体験していきます。 

 

[実施内容] 

①学校で取り組んでいる探究活動を話す 

②探究活動をさらに前進させる方法を考える 

③探究活動をブラッシュアップ 

④参加者のアクションプランを考える（いわきで暮らす私たちの Well-Being とは） 
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３ 実施体制・役割 

（１）生徒（いわき市内の学校に通学する高校生・市内に居住する高校生） 

①探究カフェへの参加 

②学校内で探究活動に取り組む 

③ビジネスプランコンテスト等への応募・その他プロジェクト活動への参加（希望者） 

④アクションプランの検討・提出 

   ⑤成果報告会での発表（事務局選考者） 

 

（２）学校 

   参加者募集の協力・案内 

    

（３）企業・まちづくり団体・行政等 

   ①講師の派遣 

   ②探究活動への協力 

 

（４）いわきアカデミア推進協議会事務局 

   ①事業の全体調整 

   ②事務管理（一部業務委託により実施） 

   ③広報活動 

 

  ▼イメージ図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 対象者 

いわき市内の高校、高等専門学校（３年生以下）に通学する高校生・高専生またはいわ

き市に居住する高校生である方 
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５ 募集人数 

各回 15 名（定員を超えた場合は抽選により決定） 

   応募にあたっては、第１回講座と第２回講座の両方を申込み参加することが可能です。 

 

６ 実施場所 

いわき駅周辺 

 

７ 実施期間 

   令和７年７月～令和７年８月（全２回） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

参加

募集

探究

ｶﾌｪ

（２回）

学校内で探究活動
ｱｸｼｮﾝ

ﾌﾟﾗﾝ

提出

成果

報告会ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝｺﾝﾃｽﾄ等に応募

その他のﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ活動に参加
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Ⅱ 探究カフェの内容 

１ テーマ 

探究から｢いわきで暮らす私たちの Well ｰ Being｣を考える 

    

自らのウェルビーイングを追求するための具体的な方法を考えるとともに、いわきで

の暮らしの質を高めるアクションに焦点を当て、地域にある人や貢献する取り組みを学

習します。 

また、地域特有の資源やコミュニティを理解しつつ、受講生が主体的に取り組むこと

に重点を置きます。 

 

２ 実施方法 

集合対面による講座を原則とし、グループワークを中心に実施します。 

ただし、市内の感染症流行等の状況により、オンラインによる講座及び個別指導に変

更する場合があります。 

 

３ 特徴 

 （１）社会人を招いての講演 

    様々なキャリアや活動をしている方を講師としてお呼びし、これまでのキャリアや

活動している分野の取り組み等について話を聞き、受講生が働くことや社会の課題に

ついて理解を深めます。 

 

（２）異なる学校の高校生や社会人との対話 

    異なる学校の高校生や社会人と交流することで、受講生の視野を広げ、様々なバッ

クグラウンドを持つ人々とのコミュニケーション力を高めていきます。 

また、異なる視点や考え方を知ることで、多角的な問題解決能力を養います。 

 

（３）アクションプランを考える機会を用意 

    得られた知識や気づきを基に、受講生がいわき市でのウェルビーイングを向上させ

るための具体的なアクションプランを考えることで、学んだことや探究したことを実

践に移すプロセスを体験していきます。 

 

４ 参加費用 

無料。 

ただし、会場までの交通費、資料提出及びオンライン接続費用に関しては自己負担と

なります。 

 

５ 取組み内容の報告 

受講生は、①学校の総合的な探究の時間において取り組んだ内容および②ウェルビー
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イングを向上させるためのアクションプランを指定様式に記載し、指定された期日（令

和８年１月 23 日（金））までに当協議会の事務局に提出します。 

提出された内容を事務局にて確認のうえ選考し、選考された受講生は、一般に公開す

る成果報告会にて発表します。 

また、提出された内容の一部は、ホームページや成果報告会で公表する場合がありま

す。 

 

６ 講師 

本事業については、豊富な知識と職業経験を有した講師がこれまでの経験や活動分野

の取組み等について講話します。 

また、高校生が取組む探究活動について、講師自身の社会人経験に基づいたアドバイ

スを行い、高校生個人の成長を支えます。 

 

 氏名 経歴 

第１回 

まちづくり 

北林 由布子 

株式会社やまと 代表取締役 

ＮＰＯ法人タイラボ 代表 

いわき時空散走サポーター 

権丈 泰巳 
自転車文化発信・交流拠点 ノレル？ ディレクター 

日本パラサイクリング連盟 専務理事 

寺澤 亜彩加  自転車文化発信・交流拠点 ノレル？ コーディネーター 

第２回 

環境 

久保 奈都子 漁業コミュニケーター 

高林 大輔 株式会社ハイフォレスト 代表取締役 
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Ⅲ スケジュール 

１ 開催日 

 開催日・場所 内容 

第１回 令和７年７月 30 日（水） 

午後２時～午後４時 

 Guesthouse＆Lounge FARO 

 

【分野】まちづくり 

自己紹介・アイスブレイク 

講話（インプット）①北林氏 ②権丈氏 

グループトーク（アウトプット） 

フィードバック・リフレクション 

第２回 令和７年８月 19 日（火） 

午後２時～午後４時 

 ミクストコミュニティenva 

 

【分野】環境 

自己紹介・アイスブレイク 

講話（インプット）①久保氏 ②高林氏 

グループトーク（アウトプット） 

フィードバック・リフレクション 

スピンオフ編 

（希望者） 

令和７年 11 月予定 

 

※いわきアカデミア設立 10 年記念企画 

平成 28～30 年度にいわき発見ゼミに参

加した高校生は、現在、社会人１～３年目

となっている。 

過去にいわき発見ゼミに参加した社会人

を迎え「座談会」を開催し、進路決定の一助

になったものは何であったかなど、インタ

ビュー及びディスカッションを行う。 

アクション 

プランシート 

提出期限 

令和８年１月 23 日（金） 

学校で取組んだ探究の内容と、いわきで暮

らす私たちの Well-Being に関する自分の

アクションプランを考えて提出する。 

成果報告会 令和８年３月下旬 

午後１時～午後４時 30分 

いわき産業創造館（予定） 

 

 ※ プログラムの詳細については、受講生にメールにて随時周知を行います。 

 

２ 活動予定時間 

活動時間は、午後２時から午後４時までの２時間を予定しています。 
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Ⅳ 申込み・参加方法 

１ 参加要件 

   次の事項をすべて満たす方。 

①市内の高校、高等専門学校に通学する高校生・高専生（３年生以下）、または、い

わき市に居住する高校生である方 

②パソコン・タブレット端末での資料作成、メールでの連絡・データの送受信がご自

身でできる方 

 

２ 応募手続き 

高校生は、いわきアカデミアまたはいわき市のホームページの「いわきアカデミア令

和７年度探究カフェ参加者募集」の応募フォームより、必要情報を入力してお申込みく

ださい。 

なお、応募にあたっては、第１回講座と第２回講座の両方を申込み、参加することが可

能です。 

【応募フォーム URL】https://logoform.jp/form/NczP/1053250 
 

[必要情報] 

①学校名・学科・学年 

②氏名 

③生年月日・年齢 

④住所 

⑤電話番号 

⑥メールアドレス 

⑦参加を希望する受講回（両方申込むことも可能） 

⑧応募理由 

⑨緊急連絡先（保護者の氏名・電話番号） 

⑩参加・撮影に関する保護者の同意 

 

３ 受付期間 

令和７年６月 23日（月）～令和７年７月 11 日（金）  

 

 ４ 参加決定通知 

   応募者への参加決定通知は、メールにより通知します。 

   通知予定日：募集受付終了後～令和７年７月 14 日（月） 

 

 ５ 応募に係る問い合わせ先 

いわきアカデミア推進協議会事務局 

   電話  080-8493-5553 

   メール academia-iks@iwaki-ks.or.jp 
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Ⅴ その他 

１ 個人情報の取り扱い 

   募集の際に取得した個人情報については、次の項目以外での利用はせず、また、本事

業の中止・終了時において、適切に情報の破棄を行います。 

 

[個人情報利用項目] 

①受講を目的とする通信 

②受講生の安全にかかわる緊急時の連絡 

③受講・イベント参加等における団体傷害保険加入手続き 

 

２ いわきアカデミアホームページへの掲載 

いわきアカデミア推進協議会では、各事業の紹介および活動レポートを当協議会のホ

ームページで公開しています。 

本事業を通して事務局が撮影した写真は、当協議会の活動周知を目的にホームページ

に掲載、またはポスターやチラシなどの印刷物として配布する場合があります。 

 

◎ いわきアカデミアホームページ 

 

【URL】 https://iwaki-academia.jp/ 

 

３ 事務局との連絡方法 

受講日程案内等については、メールにより連絡します。 

迷惑メール拒否などの受信設定により、いわきアカデミア推進協議会事務局からの連

絡が届かない場合は、事務局のメールアドレス（academia-iks@iwaki-ks.or.jp）の登録

をお願いします。 

また、講座を遅刻・欠席する場合等は、メールにて氏名と用件を送信してください。 

 

 方法 連絡先 

平日 

午前９時～午後５時 
電話 

080-8493-5553（いわきアカデミア専用ダイヤル） 

または 0246-22-7410（いわき市政策企画課内） 

平日 上記以外 

土・日曜日・祝日 
メール academia-iks@iwaki-ks.or.jp 

 

 


