
「健康測定」を行うことで、従業員さまのセルフ健康チェック が可能です。

手を置くだけで簡単に20秒程度で測定可能な測定機器を取り揃えており、その場で結果がわかります。

ベジチェック 血管年齢測定

測定イメージ

センサーに手をかざす

だけで、わずか20秒で

野菜摂取レベルが

測定できます。

野菜の摂取レベルの

「見える化」により、

“食生活改善”の
意識向上にお役立てい
ただけます！

測定イメージ

測定結果画面

※カゴメ株式会社の登録商標です

いわき市 「壮年期の健康づくり・健康経営の推進プロジェクト」  × 明治安田 「みんなの健活プロジェクト」

企業・団体で働くみなさまの「健康」を支えるため、出張の健康測定を
ご案内いたします。

参加費
無料

■ 募集対象 市内に拠点を有する企業や団体など（原則、参加者数10名以上）

■ 募集期間 通年

■ 募集数 毎月、5事業所程度

■ 申込方法 以下の「出張測定会のお申込先」にお電話またはメールでお申込みください
 ※お申込み多数の場合、選定審査のうえ決定させていただきます

いわき市と明治安田は
健康増進に関する連携協定を締結しています

センサーに手をかざす

だけで、わずか20秒で

血管年齢が測定でき

ます。

血管年齢を

「知る」ことにより、

“食生活改善”の
意識向上にお役立てい
ただけます！

測定結果画面

【健康経営に関するお問合せ先】 いわき市健康づくり推進課 電話：0246‐22‐7442 メール：kenkodukurisuishin＠city.iwaki.lg.jp

【出張測定会のお申込み・お問合せ先】 明治安田いわき支社 市場統括部 電話：0246‐22‐2941 メール：to-sasaki＠meijiyasuda.co.jp
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