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　誰も
が
、
い
わ
き
で
一
生
、
幸
せ
に

暮
ら
せ
る
た
め
に
、
若
い
世
代
か
ら
高

齢
者
ま
で
全
世
代
の
支
援
が
と
て
も
大

切
で
す
。

　昨年
、
市
の
若
手
職
員
が
、
市
内
の

介
護
施
設
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
研
究

会
を
立
ち
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の

中
で
、
介
護
職
の
魅
力
は
残
業
が
少
な

い
こ
と
や
、
高
齢
者
か
ら
の
感
謝
の
言

葉
が
何
に
も
代
え
が
た
い
こ
と
。
ま
た
、

介
護
ロ
ボ
ッ
ト
や
情
報
技
術
の
進
化
で

働
き
方
改
革
が
期
待
で
き
る
こ
と
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
意
見
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　本市
の
地
元
高
校
と
も
連
携
し
、
保

健
福
祉
の
や
り
が
い
を
伝
え
な
が
ら
、

担
い
手
を
増
や
し
た
い
で
す
。
ま
た
、

賃
金
改
善
も
進
み
ま
す
が
、
さ
ら
に
進

め
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　若い
世
代
か
ら
高
齢
者
ま
で
全
て
の

世
代
の
幸
せ
の
た
め
に
も
、
保
健
福
祉

を
担
う
「
人
づ
く
り
」
を
、
し
っ
か
り

進
め
ま
す
。

　私た
ち
の
生
活
の
最
も
身
近
に
あ
る

「
保
健
」
と
「
福
祉
」
。

　身近
す
ぎ
て
多
岐
に
渡
る
こ
と
か
ら
、

自
分
に
ど
の
よ
う
に
関
係
し
て
い
る
の
か

分
か
ら
な
い
と
い
う
方
も
い
る
で
し
ょ
う
。

　「保
健
」
と
は
、
健
康
で
あ
り
続
け
る

こ
と
。
「
福
祉
」
と
は
、
幸
せ
で
あ
る
こ

と
を
意
味
し
ま
す
。

　世の
中
に
は
、
高
齢
の
た
め
に
一
人
で

の
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し
て
い
る
方
、

環
境
の
変
化
や
ス
ト
レ
ス
等
に
よ
り
心
身

に
障
が
い
を
抱
え
て
い
る
方
、
家
族
や
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
接
触
が
無
く
孤
立

し
て
い
る
方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
境
遇
の

方
が
い
ま
す
。

　こう
し
た
方
々
が
「
私
ら
し
く
生
き

る
」
た
め
に
は
、
支
え
ら
れ
る
側
だ
け
で

な
く
、
支
え
る
側
も
「
私
ら
し
く
生
き

る
」
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　その
た
め
に
も
、
お
互
い
を
尊
重
し
合

い
な
が
ら
強
い
絆
を
築
け
る
社
会
に
す
る
、

そ
れ
こ
そ
が
保
健
福
祉
の
あ
る
べ
き
姿
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　本市
の
高
齢
化
率
は
32
％
を
超
え
、
３

人
に
１
人
が
高
齢
者
、
健
康
寿
命
は
男
女

と
も
国
県
を
下
回
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し

た
状
況
を
少
し
で
も
改
善
さ
せ
る
た
め
、

一
体
的
な
支
援
体
制
を
構
築
し
、
地
域
共

生
社
会
と
健
康
長
寿
の
実
現
を
目
指
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　保健
福
祉
に
は
、
高
齢
者
福
祉
、
介
護
、

障
が
い
者
福
祉
、
地
域
包
括
ケ
ア
、
健
康

づ
く
り
、
母
子
保
健
な
ど
多
様
な
分
野
が

あ
り
ま
す
が
、
実
際
に
そ
の
当
事
者
に
な

ら
な
い
と
身
近
に
感
じ
る
こ
と
は
で
き
な

い
も
の
で
す
。

　自分
や
大
切
な
人
が
、
介
護
が
必
要
と

な
っ
た
と
き
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
、
障

が
い
を
持
っ
た
と
き
な
ど
、
い
つ
誰
が
そ

の
当
事
者
と
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

　健康
と
幸
せ
と
い
う
、
私
た
ち
に
欠
か

せ
な
い
生
き
る
喜
び
。
ど
ん
な
境
遇
に
お

い
て
も
そ
の
喜
び
を
生
涯
に
わ
た
っ
て
、

支
え
合
え
る
人
々
の
つ
な
が
り
と
そ
の
絆

を
つ
む
ぐ
た
め
に
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

高
齢
者
の
幸
せ
の
た
め
に
も

私
ら
し
く
生
き
る

内
田

　
広
之

い
わ
き
市
長

い
わ
き
の
保
健
と
福
祉
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　ソー
シ
ャ
ル
ス
ク
エ
ア
で
は
「
社
会

と
現
在
の
自
分
を
結
ぶ
た
め
の
広
場
を

創
造
す
る
こ
と
で
『
働
く
』
を
諦
め
な

い
、
活
力
あ
る
人
生
を
デ
ザ
イ
ン
す

る
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
障
が
い
の
有

無
、
性
別
、
年
齢
、
国
籍
、
文
化
な
ど

の
違
い
を
認
め
合
う
「
ご
ち
ゃ
ま
ぜ
」

を
掲
げ
、
ひ
き
こ
も
り
だ
っ
た
方
や
長

期
入
院
さ
れ
た
方
が
社
会
へ
戻
れ
る
よ

う
に
自
立
や
就
労
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　「障
が
い
が
あ
る
か
ら
諦
め
る
と
い

う
社
会
を
変
え
る
た
め
に
も
当
事
者
や

ご
家
族
か
ら
の
『
や
っ
て
み
た
い
』
と

い
う
声
を
引
き
出
し
、
と
も
に
一
歩
を

踏
み
出
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
」
と
ス

タ
ッ
フ
の
方
々
は
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　また
、
自
立
へ
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て

会
話
は
大
切
で
あ
り
、
中
で
も
本
人
か

ら
の
声
を
引
き
出
す
た
め
の
「
傾
聴
」

と
「
共
感
」
が
と
て
も
重
要
だ
と
話
し

ま
す
。　「利

用
者
の
方
が
目
標
に
向
か
っ
て

努
力
さ
れ
る
姿
や
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と

で
も
成
長
を
見
ら
れ
た
と
き
は
と
て
も

感
動
し
、
日
々
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

ま
す
。
就
労
ま
で
が
一
つ
の
目
標
と
は

な
り
ま
す
が
、
就
労
後
の
社
会
参
加
の

支
え
に
も
な
り
た
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
機

会
の
提
供
を
こ
れ
か
ら
も
行
っ
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
す
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

の
笑
顔
か
ら
利
用
者
の
方
と
の
深
い
つ

な
が
り
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　認知
症
に
な
っ
て
も
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
、
で
き
る
こ
と
を
生
か
し
て
社

会
参
加
で
き
る
方
法
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
の
発
想
か
ら
〝
に
ぎ
ら
な
い
お

に
ぎ
り
「
お
に
ぎ
ら
ず
」
〞
を
提
供
す

る
カ
フ
ェ
は
生
ま
れ
ま
し
た
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
カ
フ
ェ
を
併
設
し
、
希
望

す
る
利
用
者
は
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

　「お
客
さ
ん
か
ら
の
『
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
』
と
い
う
応
援
の
声
や
〝
認
知

症
の
人
〞
で
な
く
一
人
の
ス
タ
ッ
フ
と

し
て
接
し
て
く
れ
る
姿
勢
が
あ
り
が
た

い
」
と
利
用
者
の
方
は
嬉
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　ふく
ろ
う
で
は
、
認
知
症
だ
か
ら
何

で
も
や
っ
て
あ
げ
る
の
で
は
な
く
、
ご

本
人
と
ス
タ
ッ
フ
が
同
等
の
関
係
の
中

で
、
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
毎
日
活
動

す
る
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
お

互
い
の
信
頼
関
係
と
絆
は
、
そ
の
表
情

か
ら
も
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　スタ
ッ
フ
の
方
は
「
時
間
を
気
に
し

て
こ
ち
ら
が
対
応
し
て
し
ま
う
の
は
簡

単
で
す
が
、
ご
本
人
と
一
緒
に
対
応
し
、

達
成
で
き
た
と
き
の
喜
び
は
何
度
経
験

し
て
も
新
鮮
。
ご
本
人
の
能
力
を
信
じ
、

出
来
な
い
こ
と
に
一
緒
に
挑
戦
し
、
み

ん
な
で
喜
び
を
分
か
ち
合
い
な
が
ら
活

動
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と
今
後
の
意

気
込
み
に
つ
い
て
目
を
輝
か
せ
な
が
ら

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　仕事と子育てのバランスがうまく取れず、現在こちらで就労移行支援のサポートを受けています。
　スタッフの方々から日々温かい声掛けなどのサポートを受け、ありのままの私を受け入れることができ、徐々に自信を
取り戻しているのを実感しています。障がいの有無に関係なく、もっと住みやすい地域になるといいなと思います。
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上
荒
川
店

デ
イ
サ
ー
ビ
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福
老
B
L
G
い
わ
き

に
ぎ
ら
な
い
お
に
ぎ
り
カ
フ
ェ
ふ
く
ろ
う（
内
郷
御
廐
町
）

今
の
私
を
、受
け
入
れ
る

　
　
　

　私のできることを私のできる範囲で私らしく活動させてもらっています。
　一生懸命活動した結果がお客さんからの感謝の声として返ってきたときは、とてもうれしくやりがいとなっています。　　
　また、スタッフの方々との日々のやりとりもいい刺激となっており、毎日楽しく過ごしています。

私
ら
し
く
、あ
る
た
め
に

ふ
く
ろ
う

渡
邊
真
実
さ
ん

折
原
敬
子
さ
ん

ソ
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ャ
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ア
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。
就
労
ま
で
が
一
つ
の
目
標
と
は

な
り
ま
す
が
、
就
労
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の
社
会
参
加
の

支
え
に
も
な
り
た
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
機

会
の
提
供
を
こ
れ
か
ら
も
行
っ
て
い
き

た
い
で
す
」
と
話
す
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

の
笑
顔
か
ら
利
用
者
の
方
と
の
深
い
つ

な
が
り
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　認知
症
に
な
っ
て
も
自
分
の
や
り
た

い
こ
と
、
で
き
る
こ
と
を
生
か
し
て
社

会
参
加
で
き
る
方
法
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
の
発
想
か
ら
〝
に
ぎ
ら
な
い
お

に
ぎ
り
「
お
に
ぎ
ら
ず
」
〞
を
提
供
す

る
カ
フ
ェ
は
生
ま
れ
ま
し
た
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
カ
フ
ェ
を
併
設
し
、
希
望

す
る
利
用
者
は
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

　「お
客
さ
ん
か
ら
の
『
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
』
と
い
う
応
援
の
声
や
〝
認
知

症
の
人
〞
で
な
く
一
人
の
ス
タ
ッ
フ
と
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し
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く
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姿
勢
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あ
り
が
た

い
」
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利
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者
の
方
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し
そ
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に
話

し
て
く
れ
ま
し
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。
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人
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タ
ッ
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で
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一
緒
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楽
し
み
な
が
ら
毎
日
活
動

す
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こ
と
を
大
切
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し
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。
お
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い
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信
頼
関
係
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絆
は
、
そ
の
表
情

か
ら
も
伺
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と
が
で
き
ま
す
。

　スタ
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の
方
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し
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簡
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。
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　あな
た
の
人
生
が
か
け
が
え
の
な
い
も
の

で
あ
る
よ
う
に
、
あ
な
た
の
身
近
な
人
や
あ

な
た
が
知
ら
な
い
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
か
も

し
れ
な
い
人
の
人
生
も
ま
た
、
か
け
が
え
の

な
い
も
の
で
す
。

　人は
ひ
と
り
で
は
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。

　私た
ち
は
誰
か
に
支
え
ら
れ
、
同
時
に
、

誰
か
の
支
え
と
な
っ
て
生
き
て
い
ま
す
。

　悩ん
で
い
る
と
き
に
は
耳
を
傾
け
、
困
っ

て
い
る
と
き
に
は
手
を
差
し
伸
べ
、
悲
し
ん

で
い
る
と
き
に
は
そ
っ
と
寄
り
添
う
。

　これ
ら
の
小
さ
な
思
い
や
り
一
つ
一
つ
が
、

幅
広
い
保
健
福
祉
の
各
分
野
で
人
と
人
を
つ

な
げ
、
さ
ら
に
分
野
を
超
え
て
、
よ
り
強
い

絆
を
つ
む
い
で
い
き
ま
す
。

　この
こ
と
が
人
の
心
を
豊
か
に
し
、
こ
れ

ら
が
集
ま
る
こ
と
で
私
ら
し
く
生
き
る
地
域

が
生
ま
れ
ま
す
。
世
代
や
背
景
を
超
え
て
、

人
と
人
と
が
つ
な
が
り
、
と
も
に
生
き
て
い

け
る
地
域
は
、
温
か
く
豊
か
な
人
間
関
係
を

育
み
、
新
た
な
つ
な
が
り
を
つ
む
い
で
い
く

可
能
性
に
満
ち
て
い
ま
す
。

　つな
が
る
・
つ
む
ぐ
豊
か
さ
を
、
私
た
ち

が
住
む
こ
の
ま
ち
の
魅
力
に
し
て
い
き
ま
せ

ん
か
？

　保健
師
は
、
地
域
全
体
の
身
近
な
看

護
師
と
し
て
、
皆
さ
ん
が
病
気
に
な
ら

な
い
よ
う
に
、
病
気
に
な
っ
て
も
重
症

化
し
な
い
よ
う
に
、
健
康
を
守
る
仕
事

で
す
。
地
域
の
人
と
将
来
の
健
康
や
生

活
を
想
像
し
て
、
今
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
を
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。

　相談
に
来
ら
れ
る
方
の
中
に
は
、
不

安
や
複
雑
化
し
た
悩
み
を
独
り
で
抱
え

て
い
る
方
も
多
く
、
誰
も
が
つ
な
が
れ

る
場
や
、
一
人
一
人
の
生
活
に
寄
り
添

う
場
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　「相
談
し
て
よ
か
っ
た
」

そ
の
一
言
が
、
保
健
師
と
し

て
、
そ
の
人
の
人
生
や
生
活

に
触
れ
、少
し
で
も
役
に
立
て

た
と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　子ど
も
か
ら
大
人
ま
で
将

来
に
わ
た
っ
て
健
康
が
続
く

よ
う
に
、
笑
顔
を
つ
む
い
で

い
き
た
い
で
す
。

　市に
は
、
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
の

専
門
資
格
を
有
す
る
福
祉
専
門
職
が
35

人
い
ま
す
。
私
も
そ
の
一
人
と
し
て
、

障
が
い
を
抱
え
る
方
の
尊
厳
を
守
れ
る

よ
う
励
ん
で
い
ま
す
。

　その
た
め
に
も
当
事
者
の
声
を
聴
き
、

地
域
の
方
々
に
も
理
解
し
て
も
ら
う
こ

と
が
大
切
で
す
。
誰
し
も
が
自
分
ら
し

く
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
共
生
社
会
の

実
現
に
向
け
「
地
域
の
福
祉
体
制
」
の

構
築
が
で
き
る
よ
う
福
祉
事
業
所
と
も

連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　また
、
福
祉
人
材
の
確
保

に
向
け
、
官
民
連
携
の
も
と

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い

ま
す
。　「人

生
の
伴
走
者
」
と
し

て
寄
り
添
い
な
が
ら
、
こ
れ

か
ら
も
障
が
い
を
抱
え
る
方

と
社
会
を
つ
な
い
で
い
き
ま

す
。

四倉・久之浜大久地区保健福祉センター
保健師　髙野薫

障がい福祉課
精神保健福祉士　若林礼佳

福祉人材確保に向けた取り組みの様子

母子健康相談の様子

つながる・つむぐ豊かさを
地域の魅力に

“私たち” がつなぐ地域の保健と福祉
市の保健福祉行政に携わる専門職の思い

全
て
の
世
代
に
笑
顔
を

障
が
い
者
の
権
利
を
守
る

　「ひ
と
」
つ
ま
み
分
の
「
塩
」
を
減

ら
す
こ
と
で
、
い
わ
き
に
暮
ら
す
喜
び

が
「
ひ
と
し
お
」
増
え
ま
す
よ
う
に
。

そ
ん
な
思
い
か
ら
「
い
わ
き
ひ
と
し

お
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
始
ま
り
ま
し
た
。

　市の
さ
ま
ざ
ま
な
部
門
の
栄
養
士
が

一
つ
の
チ
ー
ム
と
な
り
「
減
塩
し
て
も

美
味
し
い
」
「
簡
単
に
で
き
る
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
減
塩
レ
シ
ピ
の
考
案
や
、

ス
ー
パ
ー
の
お
惣
菜
の
開
発
に
携
わ
る

な
ど
、
皆
さ
ん
の
日
々
の
食
卓
が
、
健

康
へ
と
つ
な
が
る
よ
う
な
食
環
境
づ
く

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　食は
人
生
の
大
き
な
楽
し

み
の
一
つ
。「
ひ
と
し
お
」が

い
わ
き
の
食
と
健
康
を
つ
な

ぐ
合
言
葉
と
な
り
、
楽
し
み

を
損
な
わ
ず
に
永
く
健
康
で

い
ら
れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も

皆
さ
ん
の
健
康
を
支
え
る
一

端
を
担
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

㈱マルトとのお弁当開発の様子

健康づくり推進課
管理栄養士　木村繭子

食
で
健
康
を
支
え
る

広報いわき　2024. 11　67　広報いわき　2024. 117　広報いわき　2024. 11

　あな
た
の
人
生
が
か
け
が
え
の
な
い
も
の

で
あ
る
よ
う
に
、
あ
な
た
の
身
近
な
人
や
あ

な
た
が
知
ら
な
い
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
か
も

し
れ
な
い
人
の
人
生
も
ま
た
、
か
け
が
え
の

な
い
も
の
で
す
。

　人は
ひ
と
り
で
は
生
き
て
い
け
ま
せ
ん
。

　私た
ち
は
誰
か
に
支
え
ら
れ
、
同
時
に
、

誰
か
の
支
え
と
な
っ
て
生
き
て
い
ま
す
。

　悩ん
で
い
る
と
き
に
は
耳
を
傾
け
、
困
っ

て
い
る
と
き
に
は
手
を
差
し
伸
べ
、
悲
し
ん

で
い
る
と
き
に
は
そ
っ
と
寄
り
添
う
。

　これ
ら
の
小
さ
な
思
い
や
り
一
つ
一
つ
が
、

幅
広
い
保
健
福
祉
の
各
分
野
で
人
と
人
を
つ

な
げ
、
さ
ら
に
分
野
を
超
え
て
、
よ
り
強
い

絆
を
つ
む
い
で
い
き
ま
す
。

　この
こ
と
が
人
の
心
を
豊
か
に
し
、
活
力

を
生
み
出
し
、
誰
も
が
「
私
ら
し
く
生
き

る
」
こ
と
で
い
わ
き
の
魅
力
が
高
ま
っ
て
い

く
。　保健

福
祉
に
は
そ
の
力
が
あ
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。

　保健
師
は
、
地
域
全
体
の
身
近
な
看

護
師
と
し
て
、
皆
さ
ん
が
病
気
に
な
ら

な
い
よ
う
に
、
病
気
に
な
っ
て
も
重
症

化
し
な
い
よ
う
に
、
健
康
を
守
る
仕
事

で
す
。
地
域
の
人
と
将
来
の
健
康
や
生

活
を
想
像
し
て
、
今
ど
う
す
れ
ば
よ
い

か
を
一
緒
に
考
え
て
い
ま
す
。

　相談
に
来
ら
れ
る
方
の
中
に
は
、
不

安
や
複
雑
化
し
た
悩
み
を
独
り
で
抱
え

て
い
る
方
も
多
く
、
誰
も
が
つ
な
が
れ

る
場
や
、
一
人
一
人
の
生
活
に
寄
り
添

う
場
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　「相
談
し
て
よ
か
っ
た
」

そ
の
一
言
が
、
保
健
師
と
し

て
、
そ
の
人
の
人
生
や
生
活

に
触
れ
、少
し
で
も
役
に
立
て

た
と
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　子ど
も
か
ら
大
人
ま
で
将

来
に
わ
た
っ
て
健
康
が
続
く

よ
う
に
、
笑
顔
を
つ
む
い
で

い
き
た
い
で
す
。

　市に
は
、
精
神
保
健
福
祉
士
な
ど
の

専
門
資
格
を
有
す
る
福
祉
専
門
職
が
35

人
い
ま
す
。
私
も
そ
の
一
人
と
し
て
、

障
が
い
を
抱
え
る
方
の
尊
厳
を
守
れ
る

よ
う
励
ん
で
い
ま
す
。

　その
た
め
に
も
当
事
者
の
声
を
聴
き
、

地
域
の
方
々
に
も
理
解
し
て
も
ら
う
こ

と
が
大
切
で
す
。
誰
し
も
が
自
分
ら
し

く
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
共
生
社
会
の

実
現
に
向
け
「
地
域
の
福
祉
体
制
」
の

構
築
が
で
き
る
よ
う
福
祉
事
業
所
と
も

連
携
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　また
、
福
祉
人
材
の
確
保

に
向
け
、
官
民
連
携
の
も
と

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い

ま
す
。　「人

生
の
伴
走
者
」
と
し

て
寄
り
添
い
な
が
ら
、
こ
れ

か
ら
も
障
が
い
を
抱
え
る
方

と
社
会
を
つ
な
い
で
い
き
ま

す
。

四倉・久之浜大久地区保健福祉センター
保健師　髙野薫

障がい福祉課
精神保健福祉士　若林礼佳

福祉人材確保に向けた取り組みの様子

母子健康相談の様子

つながる・つむぐ豊かさを
地域の魅力に

“私たち” がつなぐ地域の保健と福祉
市の保健福祉行政に携わる専門職の思い

全
て
の
世
代
に
笑
顔
を

障
が
い
者
の
権
利
を
守
る

　「ひ
と
」
つ
ま
み
分
の
「
塩
」
を
減

ら
す
こ
と
で
、
い
わ
き
に
暮
ら
す
喜
び

が
「
ひ
と
し
お
」
増
え
ま
す
よ
う
に
。

そ
ん
な
思
い
か
ら
「
い
わ
き
ひ
と
し

お
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
始
ま
り
ま
し
た
。

　市の
さ
ま
ざ
ま
な
部
門
の
栄
養
士
が

一
つ
の
チ
ー
ム
と
な
り
「
減
塩
し
て
も

美
味
し
い
」
「
簡
単
に
で
き
る
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
減
塩
レ
シ
ピ
の
考
案
や
、

ス
ー
パ
ー
の
お
惣
菜
の
開
発
に
携
わ
る

な
ど
、
皆
さ
ん
の
日
々
の
食
卓
が
、
健

康
へ
と
つ
な
が
る
よ
う
な
食
環
境
づ
く

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　食は
人
生
の
大
き
な
楽
し

み
の
一
つ
。「
ひ
と
し
お
」が

い
わ
き
の
食
と
健
康
を
つ
な

ぐ
合
言
葉
と
な
り
、
楽
し
み

を
損
な
わ
ず
に
永
く
健
康
で

い
ら
れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も

皆
さ
ん
の
健
康
を
支
え
る
一

端
を
担
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

㈱マルトとのお弁当開発の様子

健康づくり推進課
管理栄養士　木村繭子

食
で
健
康
を
支
え
る


