
 

 

 

 就学前児童の保護者用  

いわき市 
子ども・子育て支援に関するアンケート調査 

－ いわきの将来を担う子どもたちのために － 

◆ 調査ご協⼒のお願い ◆ 

市民の皆様には、日ごろから市政発展のため、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうご

ざいます。 

いわき市では、国の子ども・子育て支援新制度に基づき、2015 年３月に１期目の「市子ども・

子育て支援事業計画（こどもみらいプラン）」を策定いたしました。 

この計画は、いわき市の将来を担う子どもたちのために、保育所、幼稚園等の利用の受け皿づ

くりや、妊娠から出産、子育て期に至るまでの切れ目のない子育て支援施策を実施するため策定

しているものであり、2020 年度からの２期目の計画を策定することになっております。 

この調査は、さらなる子育て支援の充実に向けて、日頃のお子様の状況や、保護者の皆様の考

え方をお伺いし、計画策定に反映させるための基礎資料とすることを目的としております。 

つきましては、ご多忙のところ、恐れ入りますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くだ

さいますよう、お願い申し上げます。 

平成 30 年 12 月                              いわき市 
 

※ 住民基本台帳の中から小学校就学前（０～５歳）のお子さん 2,100 名を無作為抽出し、

調査票をお送りしております。 

※ ご回答いただいた内容は、統計的に処理しますので、回答者の方が特定されたり、どなた

の回答内容か特定されることは一切ありません。 

 

 

調査結果は、今後の子育て支援施策に活かされます！ 

 

１．封筒の宛て名のお子さんについて、お答えください。 

２．アンケートは、お子さんの保護者の方がお答えください。「あなた」とはアンケートに回

答される方を表します。 

３．回答は、当てはまる回答の数字に○印をつけていただく場合と、数字を記入する場合があ

ります。また、設問によって○をつける数が異なりますので、注意書きに沿ってご記入く

ださい。 

４．ご記入いただいたアンケートは、平成 30 年 12 月 28 日（金）までに、同封の返信用

封筒に入れ、お近くの郵便ポストにご投函ください。切手は必要ありません。 

【お問合せ先】〒970-8686 いわき市平字梅本 21 番地 

いわき市 こどもみらい部 こどもみらい課 企画係 

℡ 0246‐22‐7483（直通） 

 

ご記入にあたってのお願い 
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問１ お子さんの生年月をご記入ください。（数字は一枠に一字） 

 平成     年     月生まれ 

 

問２ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。お子さんからみた関係でお答えください。 

（○は１つ） 

1. 母親 2. 父親 3. その他（         ） 

 

問３ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

1. 配偶者がいる 2. 配偶者はいない 

 

問４ お子さんは何人いらっしゃいますか。（○は１つ） 

1. １人 2. ２人 3. ３人 4. ４人 5. ５人以上 

  
問５ 理想としては何人くらいお子さんが欲しいですか。（○は１つ） 

1. １人 2. ２人 3. ３人 4. ４人 5. ５人以上 

 

問６ 子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。お子さんからみた関係でお答えく

ださい。（○は１つ） 

1. 父母ともに 2. 主に母親 3. 主に父親 

4. 主に祖父母 5. その他（               ） 

 

問７ お子さんとの同居・近居の状況についてお答えください。続柄はお子さんからみた関係です。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 父母同居 2. 父同居（ひとり親家庭） 

3. 母同居（ひとり親家庭） 4. 祖父同居 

5. 祖母同居 6. 祖父近居（おおむね 30 分程で行き来可能）  

7. 祖母近居（おおむね 30 分程で行き来可能）  8. その他（              ） 

 

問８ 日頃、お子さんを預かってもらえる人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 日常的に祖父母に預かってもらえる 

2. 緊急時もしくは用事の際には祖父母に預かってもらえる 

3. 日常的に祖父母以外の親族に預かってもらえる 

4. 緊急時もしくは用事の際には祖父母以外の親族に預かってもらえる 

5. 日常的に子どもを預けられる友人・知人がいる 

6. 緊急時もしくは用事の際には子どもを預けられる友人・知人がいる 

7. いずれもいない 

１ お子さんとご家族の状況についてうかがいます 

31951
テキスト ボックス
参考資料２
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問９ 字名までの住所を、下の記入例をもとに記入欄にご記入ください。 

※番地は記入しないで構いません。 

市 区 町 村 町 字 名まで 

（記入例） い わ き 市 平 字 梅 本 

（記入欄） い わ き 市  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※問10①～⑥について、ひとり親の方は、ご自身に関する設問にのみお答えください。 

問10① 保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）についてお答えください。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ） 

母親 父親 

1. 
フルタイムで就労しており、 

産休・育休・介護休業中ではない 
1. 

フルタイムで就労しており、 

育休・介護休業中ではない 

2. 
フルタイムで就労しているが、 

産休・育休・介護休業中である 
2. 

フルタイムで就労しているが、 

育休・介護休業中である 

3. 
パート等で就労しており、 

産休・育休・介護休業中ではない 
3. 

パート等で就労しており、 

育休・介護休業中ではない 

4. 
パート等で就労しているが、 

産休・育休・介護休業中である 
4. 

パート等で就労しているが、 

育休・介護休業中である 

5. 
以前は就労していたが、現在は就労してい

ない 
5. 

以前は就労していたが、現在は就労してい

ない 

6. これまで就労したことがない 6. これまで就労したことがない 

 

【問 10①で「１」～「４」（就労している）を選択した方のみ】 

問10② １週あたりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお答えくださ

い。（数字は一枠に一字） 

※産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

母親 父親 

就労日数…１週あたり     日 就労日数…１週あたり     日 

就労時間…１日あたり     時間程度 就労時間…１日あたり     時間程度 

 

２ 保護者の就労状況についてうかがいます 

この項目に出てくる「フルタイム」「パート等」とは… 
■フルタイム                                      ■パート等 
                                               フルタイム以外の就労 

１週５⽇程度・
１⽇８時間程度
の就労 

 

 

問 10⑤へ 
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【問 10①で「１」～「４」（就労している）を選択した方のみ】 

問10③ 家を出る時間と帰宅時間をお答えください。時間が一定でない場合は、もっとも多いパタ

ーンについてお答えください。（数字は一枠に一字） 

※産休・育休・介護休暇中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

母親 父親 

家を出る時間      時 家を出る時間      時 

帰宅時間        時 帰宅時間        時 

 

 

【問 10①で「３」または「４」（パート等で就労）を選択した方のみ】 

※問 10①で「１」または「２」（フルタイムで就労）を選択した方は問 11 へお進みください 

問10④ フルタイムへの転換希望はありますか。（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ） 

母親 父親 

1. 
フルタイムへの転換希望があり、 

実現できる見込みがある 
1. 

フルタイムへの転換希望があり、 

実現できる見込みがある 

2. 
フルタイムへの転換希望はあるが、 

実現できる見込みはない 
2. 

フルタイムへの転換希望はあるが、 

実現できる見込みはない 

3. パート等就労を続けることを希望 3. パート等就労を続けることを希望 

4. 
パート等をやめて 

子育てや家事に専念したい 
4. 

パート等をやめて 

子育てや家事に専念したい 

⇒問11へ 

【問 10①で「５」または「６」（就労していない）を選択した方のみ】 

問10⑤ 就労したいという希望はありますか。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

母親 父親 

1. 
子育てや家事などに専念したい 

（就労の予定はない）  ⇒問 11 へ 
1. 

子育てや家事などに専念したい 

（就労の予定はない）  ⇒問 11 へ 

2. 
1 年より先、一番下の子どもが 

      歳になったころに就労したい 
2. 

1 年より先、一番下の子どもが 

      歳になったころに就労したい 

3. 
すぐにでも、 

もしくは１年以内に就労したい 
3. 

すぐにでも、 

もしくは１年以内に就労したい 

 

【問 10⑤で「２」または「３」（就労したい）を選択した方のみ】 

問10⑥ 希望する就労形態をお答えください。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

母親 父親 

1. フルタイム 1. フルタイム 

2. パートタイム等（「フルタイム」以外） 

⇒１週あたり    日 ／ 

１日あたり       時間 

2. パートタイム等（「フルタイム」以外） 

⇒１週あたり    日 ／ 

１日あたり       時間 

 

＜記入例＞  家を出る時間       時 ／ 帰宅時間      時 7 02 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 11 お子さんは現在、平日に幼稚園や保育所などの「定期的な教育・保育のサービス」を利用され

ていますか。（○は１つ） 

1. 利用している  ⇒問 11①へ 2. 利用していない ⇒次ページ問 11⑤へ 

 

【問 11 で「１」を選択した方のみ】 

問11① 年間を通じて「定期的に」利用しているサービスをお答えください。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 
幼稚園 
（通常の就園時間だけ利用） 

2. 
幼稚園の預かり保育 
（通常の就園時間を延長して定期的に預かるサービス） 

3. 
認可保育所 
（国が定める最低基準に適合した施設で入所の決定を市が行っているもの） 

4. 
認定こども園 
（施設の中に幼稚園と保育所がある施設で入所の決定を施設が行っているもの） 

5. 
小規模保育施設 
（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員おおむね６～19 人のもの） 

6. 
家庭的保育施設 
（保育士などがその自宅などで子どもを預かるサービス） 

7. 

事業所内保育施設 
（会社や病院が主に従業員のために子どもを預かる施設。このうち、 

 はなまる保育園、パライソエンジェル保育園、ゆしまや保育園以外は「8」を選択してください。） 

8. その他の認可外保育施設 

9. 
ファミリー・サポート・センター 
（地域住民が子どもを預かるサービス ※13 頁の問 29   欄参照） 

10. その他（                                   ） 

 

【問 11①で「１」または「３」を選択した方のみ】 

問11② お子さんが平日利用している教育・保育サービスは公立・私立のどちらですか。（○は１つ） 

（１）幼稚園 1. 公立 2. 私立 

（２）認可保育所 1. 公立 2. 私立 

 

３ 平⽇の定期的な教育・保育サービスの利⽤状況についてうかがいます 
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【問 11 で「１」を選択した方のみ】 

問11③ 問11①でお答えいただいた教育・保育サービスについて、「現在」および「希望」の利用日

数・時間をお答えください。 

問11①の選択肢の番号と１週あたり何日、１日あたり何時間（何時から何時まで）かを、□内

に具体的な数字でご記入ください（数字は一枠に一字）。 

※問11①で４つ以上の教育・保育サービスに○をつけた方は、年間利用日数（時間）が多い 

３つについてお答え下さい。 

    こちらに問 11①の番号をご記入ください。（例：認可保育所の場合 ３ を記入） 

記入例 

３ 

現在 １週あたり  ５ 日 １日あたり     ６  時間 （  ９時～１ ５時） 

希望 １週あたり  ５ 日 １日あたり     ７  時間 （  ９時～１ ６時） 

 

現在 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

希望 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

 

現在 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

希望 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

 

現在 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

希望 １週あたり   日 １日あたり       時間 （   時～   時） 

 

【問 11 で「１」を選択した方のみ】 

問11④ 平日に定期的に教育・保育サービスを利用されている理由は何ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもの教育や発達のため 

2. 子育て（教育を含む）をしている方が現在就労している 

3. 子育て（教育を含む）をしている方が就労予定がある／求職中である 

4. 子育て（教育を含む）をしている方が家族・親族などを介護している 

5. 子育て（教育を含む）をしている方が病気や障がいがある 

6. 子育て（教育を含む）をしている方が学生である 

7. その他（                                   ） 

 

【問 11 で「２」を選択した方のみ】 

問11⑤ 利用していない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. （子どもの教育や発達のため、子どもの母親か父親が就労していないなどの理由で）利用する必要がない  

2. 子どもの祖父母や親戚の人がみている 

3. 近所の人や父母の友人・知人がみている 

4. 利用したいが、教育・保育サービスに空きがない 

5. 利用したいが、経済的な理由でサービスを利用できない 

6. 利用したいが、延長・夜間等の時間帯の条件が合わない 

7. 利用したいが、サービスの質や場所など、納得できるサービスがない 

8. 子どもが小さいため（       歳くらいになったら利用しようと考えている） 

9. その他（                                   ） 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 12① 現在、利用している、利用していないにかかわらず、お子さんの平日の教育・保育サービス

として、「定期的に」利用したいと考えるサービスをお答えください。なお、これらのサービ

スの利用には、一定の利用者負担が発生します。（あてはまるものすべてに○） 

1. 
幼稚園 
（通常の就園時間だけ利用） 

2. 
幼稚園の預かり保育 
（通常の就園時間を延長して定期的に預かるサービス） 

3. 
認可保育所 
（国が定める最低基準に適合した施設で入所の決定を市が行っているもの） 

4. 
認定こども園 
（施設の中に幼稚園と保育所がある施設で入所の決定を施設が行っているもの） 

5. 
小規模保育施設 
（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員おおむね６～19 人のもの） 

6. 
家庭的保育施設 
（保育士などがその自宅などで子どもを預かるサービス） 

7. 

事業所内保育施設 
（会社や病院が主に従業員のために子どもを預かる施設。このうち、 

 はなまる保育園、パライソエンジェル保育園、ゆしまや保育園以外は「8」を選択してください。） 

8. その他の認可外保育施設 

9. 
ファミリー・サポート・センター 
（地域住民が子どもを預かるサービス ※13 頁の問 29   欄参照） 

10. その他（                                   ） 

11. 特に希望なし 

 

【問 12①で「１」または「３」を選択した方のみ】 

問12② お子さんの平日の教育・保育サービスとして、「定期的に」利用したいと考えるサービスは

公立・私立のどちらですか。（○は１つ） 

（１）幼稚園 1. 公立 2. 私立 3. どちらでもよい 

（２）認可保育所 1. 公立 2. 私立 3. どちらでもよい 

 

【問 12①で「１」または「２」に○をつけ、かつ「３」～「10」にも○をつけた方のみ】 

問12③ 特に幼稚園（幼稚園の預かり保育をあわせて利用する場合を含む）の利用を強く希望します

か。（○は１つ） 

1. はい 2. いいえ 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 13 現在、利用している、利用していないにかかわらず、お子さんの平日の教育・保育サービスを

選ぶ際に、重視する点はどのようなことですか。（○は５つまで） 

1. 自宅の近く 2. 
子どもが将来通う小学校のある居住地区

内にあること 

3. 職場の近く 4. 駅の近く 

5. 送迎サービスを行っている 6. 駐車場がある 

7. 兄弟姉妹が通っている 8. 夜間や休日、延長保育に対応している 

9. 乳児保育(0 歳児)を実施している 10. 病児や病後児の対応を行っている 

11. 施設・設備が清潔で整っている 12. 部屋や園庭などの面積が広い 

13. 給食を提供している 14. 行事が充実している 

15. 地域の評判がよい 16. 保育料・授業料が安い 

17. 
園長・保育士・職員スタッフ等の対応や 

園の印象がよい 
18. 

保育だけでなく、さまざまな教育プログラ

ムを提供している 

19. 設備が充実している 20. その他（           ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 幼児教育・保育の無償化についてうかがいます 

「幼児教育・保育の無償化」について 
■2019 年 10 月から、幼児教育・保育の無償化が実施される予定です。 
■幼稚園、保育所、認定こども園等を利⽤する３〜５歳の全ての子どもたちの利⽤料が無償化される予定で

す。※実費として徴収されている費⽤（通園送迎費、⾏事費など）は無償化の対象外です。 
■０〜２歳児の子どもの利⽤料については、住⺠税非課税世帯を対象として無償化される予定です。 

【幼児教育・保育の無償化の対象と内容】 

区分 

認可保育所 

認定こども園 

地域型保育事業 

幼稚園 
幼稚園の 

預かり保育 
認可外保育施設 

0～2 歳 

(住民税非課税世帯のみ) 
全額無償 — — 

月額4万2,000円

まで無償 

3～5 歳 

(すべての世帯) 
全額無償 

月額2万5,700円

まで無償 

月額1万1,300円

まで無償 

月額3万7,000円

まで無償 

(注)2018 年 10 月時点で国から示されている情報です。(今後変更される可能性がありますので、ご了承ください。) 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 14① 幼児教育・保育の無償化が実施された場合の、「定期的な」教育・保育サービスの利用意向

についてお答え下さい。（○は１つ） 

※あて名のお子さんが３歳未満の方は、現在利用している、利用していないにかかわらず、３

歳以上になった際の利用希望をお答えください。 

1. 現在利用している教育・保育サービスを継続して利用したい      ⇒問 15 へ 

2. 現在とは異なる教育・保育サービスを利用したい 

3. 現在は利用していないが、新たに教育・保育サービスを利用したい 

4. 
利用するつもりはない・利用をやめたい 

（お子さんが来年、小学校に上がる場合を含む） 

5. わからない 

 

【問 14①で「２」または「３」を選択した方のみ】 

問 14② どの教育・保育サービスを利用したいですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 
幼稚園 
（通常の就園時間だけ利用） 

2. 
幼稚園の預かり保育 
（通常の就園時間を延長して定期的に預かるサービス） 

3. 
認可保育所 
（国が定める最低基準に適合した施設で入所の決定を市が行っているもの） 

4. 
認定こども園 
（施設の中に幼稚園と保育所がある施設で入所の決定を施設が行っているもの） 

5. 
小規模保育施設 
（国が定める最低基準に適合した施設で市町村の認可を受けた定員おおむね６～19 人のもの） 

6. 
家庭的保育施設 
（保育士などがその自宅などで子どもを預かるサービス） 

7. 

事業所内保育施設 
（会社や病院が主に従業員のために子どもを預かる施設。このうち、 

はなまる保育園、パライソエンジェル保育園、ゆしまや保育園以外は「8」を選択してください。） 

8. その他の認可外保育施設 

9. 
ファミリー・サポート・センター 
（地域住民が子どもを預かるサービス ※13 頁の問 29   欄参照） 

10. その他（                                   ） 

 

【問 14②で「１」または「３」を選択した方のみ】 

問14③ 幼児教育・保育の無償化が実施されることで、「定期的に」利用したいと考えるサービスは

公立・私立のどちらですか。（○は１つ） 

（１）幼稚園 1. 公立 2. 私立 3. どちらでもよい 

（２）認可保育所 1. 公立 2. 私立 3. どちらでもよい 

⇒問 14②へ 

⇒問 15 へ 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 15 幼児教育・保育の無償化が実施されることで、子どもをさらに持ちたいと考えますか。 

（○は１つ） 

1. 前向きに考えると思う（あと    人） 2. あまり考えないと思う 

3. 考えないと思う   

 

 

 

 

 

問 16 いわき市の地域子育て支援拠点事業（   欄参照）を知っていますか。（○は１つ） 

1. 知っている 2. 知らない 

 

 

 

 

 

 

 

問 17 お子さんは現在、問 16 の事業を利用していますか。おおよその利用回数（頻度）もご記入く

ださい。（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. 地域子育て支援拠点事業 

  （問 16 の   欄のいずれかの施設） 
⇒ １週あたり      回 もしくは 

  １か月あたり     回程度 

2. その他、いわき市で実施している類似のサービス 

（具体名：               ） ⇒ １週あたり      回 もしくは 

 １か月あたり     回程度 

3. 利用していない   

 

問 18 問 16 の事業について、今は利用していないが、できれば今後利用したい、あるいは、利用日

数を増やしたいと思いますか。おおよその利用回数（頻度）もご記入ください。 

（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用していないが、今後利用したい ⇒ １週あたり      回 もしくは 

  １か月あたり     回程度 

2. すでに利用しているが、今後利用日数を 

増やしたい ⇒ １週あたりさらに   回 もしくは 

 １か月あたりさらに     回程度 

3. 新たに利用したり、利用日数を増やしたい 

とは思わない 
  

  

地域子育て支援拠点事業とは… 
親子が集まって過ごしたり、相談をしたり、情報提供を受けたりする場で、いわき市では子育てサポートセンター（内郷）、社会
福祉センター（カンガルーひろば）（平）、小名浜児童センター（小名浜）、こども元気センター（植田）、内郷児童館（内
郷）、チャイルドハウスふくまる（四倉）で⾏っています。なお、これらの施設の利⽤には、⼀定の利⽤者負担が発⽣する場合が
あります。 

５ お子さんの地域の子育て⽀援サービスの利⽤状況についてうかがいます 
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問 19 下記のサービスを知っていたり、これまでに利用したことはありますか。また、今後、利用し

たいと思いますか。 

（サービスごとに、Ａ～Ｃのそれぞれについて「１．はい」「２．いいえ」いずれかに○） 

 Ａ 

知っているか 

Ｂ 

利用したことがあるか 

Ｃ 

今後利用したいか 

①子育てに関する情報発信 
（こどもみらいＢＯＯＫ、子ども・子

育て支援サイト、おや CoCo アプリ） 
1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

②産前・産後ヘルパー派遣 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

③母子健康相談 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

④プレママ・プレパパクラス 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

⑤授乳（おっぱい）相談 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

⑥助産師何でも相談会事業 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

⑦産後ケア事業 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

⑧いわきっ子健やか訪問事業

（赤ちゃん訪問） 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

⑨母子保健コンシェルジュ・子育

てコンシェルジュによる相談 

（市内７地区保健福祉センターに配置）  

1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 1. はい 2. いいえ 

 

 

 

 

 

 

問 20 土曜日と日曜日・祝日に、「定期的な」教育・保育サービスの利用希望はありますか（一時的

な利用は除きます）。希望がある場合は、利用したい時間帯を 24 時間制でご記入ください。なお、

これらのサービスの利用には、一定の利用者負担が発生します。 

①土曜日（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない 

2. ほぼ毎週利用したい       利用したい時間帯 

3. 月に１～２回は利用したい          時から      時まで 

②日曜・祝日（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない 

2. ほぼ毎週利用したい       利用したい時間帯 

3. 月に１～２回は利用したい          時から      時まで 

 

6 お子さんの⼟曜・休⽇や⻑期休暇中の「定期的」に利⽤する教育・保育サービスの 
利⽤希望についてうかがいます 

7 02 ＜記入例＞  利用したい時間帯      時から      時まで 
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【幼稚園を利用されている方のみ】 

問 21 夏休み・冬休みなど長期の休暇期間中の教育・保育サービスの利用を希望しますか。希望があ

る場合は、利用したい時間帯を 24 時間制でご記入ください。なお、これらのサービスの利用に

は、一定の利用者負担が発生します。（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない 

2. 休みの期間中、ほぼ毎日利用したい     利用したい時間帯 

3. 休みの期間中、週に数日利用したい          時から      時まで 

 

 

 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 22 いわき市の病児・病後児保育（   欄参照）を知っていますか。（○は１つ） 

1. 知っている 2. 知らない 

 

 

 

 

 

 

問 23 今後、病児・病後児保育を利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. 利用したいと思う 2. 利用したいとは思わない 

 

【問 11 で「１」と答えた（平日の定期的な教育・保育サービスを利用している）方のみ】 

※問 11 で「２」を選択した方は問 25 へお進みください 

問 24 この１年間に、お子さんが病気やケガで教育・保育サービスが利用できなかったことはありま

すか。（○は１つ） 

1. あった   ⇒問 24①へ 2. なかった   ⇒問 25 へ 

 

【問 24 で「１」を選択した方のみ】 

問 24① お子さんが病気やケガで普段利用している教育・保育サービスが利用できなかった場合に、

この１年間に行った対処方法はどれですか。それぞれの日数も□内にご記入ください。 

（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. 父親が休んだ      日 

2. 母親が休んだ      日 

3. （同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった      日 

4. 父親または母親のうち就労していない方が子どもをみた      日 

5. 
病児・病後児の保育を利用した 
（保育所（園）で実施しているサービスを含む） 

     日 

6. 
ファミリー・サポート・センターを利用した 

（13 頁の問 29   欄参照） 
     日 

7. 仕方なく子どもだけで留守番をさせた      日 

8. その他（                      ）      日 

病児・病後児保育とは… 
病気の回復期（回復期に⾄らない場合でも、症状が安定していれば可）にあり、普段通っている保育所や幼稚園に通うことが
できないお子さんを看護師等が⼀時的にお預かりします。いわき市では、おおはらこどもクリニック（植田）、常磐病院（常磐）、
須田医院（平）で⾏っています（平成 31 年 4 月から洋向台クリニック（小名浜）が開所予定となっています）。 
なお、このサービスの基本料⾦は無料ですが、⼀定の実費分の徴収が発⽣する場合があります。 

７ お子さんの病気の際の対応についてうかがいます 

⇒問 24②へ 

⇒問 24③へ 
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【問 24➀で「１」または「２」を選択した方のみ】 

問 24② その際、「できれば病児・病後児のための保育施設等を利用したい」と思われましたか。日

数についても□内にご記入ください。なお、病児・病後児のためのサービス等の利用には、

利用前にかかりつけ医の受診が必要となります。（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. できれば病児・病後児保育施設等を利用したい ⇒      日  

2. 利用したいとは思わない                    

 

【問 24➀で「３」～「８」を選択した方のみ】 

問 24③ その際、「できれば父母のいずれかが仕事を休んで看たい」と思われましたか。（○は１つ） 

1. できれば仕事を休んで看たい  

2. 休んで看ることは非常に難しい                    

 

 

 

 

 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 25 いわき市の一時預かり（   欄参照）を知っていますか。（○は１つ） 

1. 知っている 2. 知らない 

 

 

 

 

 

問 26 今後、いわき市の一時預かりを利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. 利用したいと思う 2. 利用したいとは思わない 

 

問 27 日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に

利用しているサービスはありますか。１年間の利用日数（おおよそ）も□内にご記入ください。 

（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. 一時預かり      日 

2. 幼稚園の預かり保育      日 

3. ファミリー・サポート・センター （13 頁の問 29   欄参照）      日 

4. その他（                           ）      日 

5. 利用していない  

  

８ お子さんの不定期の教育・保育サービスや宿泊を伴う⼀時預かり等の利⽤について 
うかがいます 

一時預かりとは… 
パート就労等により継続的（週３⽇程度）に家庭で保育ができない場合、または冠婚葬祭等により緊急・⼀時的に保育ができ
ない場合に、お子さんを保育所でお預かりしています。なお、サービスの利⽤には⼀定の利⽤者負担が発⽣します。 
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問 28 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、年間何日くらいサービスを利用する必要があると

思いますか。利用希望の有無について選択し、必要な日数をご記入ください。なおサービスの利

用にあたっては、一定の利用料がかかります。 

（番号と記号あてはまるものすべてに○。数字は一枠に一字。） 

1. 利用したい 計     日 

 
ア 

私用（買物、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の習い事等）、リ

フレッシュ目的 
      日 

 
イ 

冠婚葬祭、学校行事、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院 

等 
      日 

 
ウ 不定期の就労       日 

 
エ その他（                    ）       日 

2. 利用する必要はない    

 

問 29 ファミリー・サポート・センター（   欄参照）を利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. 利用したいと思う 2. 利用したいとは思わない 

 

 

 

 

 

問 30 この１年間に、保護者の仕事や用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）により、お子さん

を泊りがけで家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか（預け先が見つからな

かった場合も含みます）。あった場合は、この１年間の対処方法を選択し、それぞれの日数も□

内に数字でご記入ください。（あてはまるものすべてに○。数字は一枠に一字。） 

1. あった 計     泊 

 
ア （同居者を含む）親族・知人にみてもらった       泊 

 

イ 

短期入所生活援助事業（ショートステイ）を利用した 

（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護するサービス） 

※いわき市では現在実施していません。 

      泊 

 
ウ 認可外保育施設を利用した       泊 

 
エ 仕方なく子どもを同行させた       泊 

 
オ 仕方なく子どもだけで留守番をさせた       泊 

 
カ その他（                    ）       泊 

2. なかった  

 

  

ファミリー・サポート・センターとは… 
育児の援助をしてほしい⽅と援助したい⽅とで会員を組織し、地域において会員同⼠で子育てを⽀援する相互援助活動を⾏う
ことを⽀援するサービスです。いわき市では、いわき市社会福祉施設事業団に委託し実施しています。なお、サービスの利⽤には
⼀定の利⽤者負担が発⽣します。 
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問 31 保護者等が、泊りがけで出かける場合に子どもを預かるサービス（ショートステイ（   欄

参照））があった場合、利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. とても利用したい 2. 利用したい 3. あまり利用したくない 

4. 利用したくない 5. わからない   

 

 

 

 

 

 

問 32 保護者等が夜遅くまで不在の場合に子どもを預かるサービス（トワイライトステイ（   欄

参照））があった場合、利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. とても利用したい 2. 利用したい 3. あまり利用したくない 

4. 利用したくない 5. わからない   

  

ショートステイとは… 
病気や出産、泊りがけの⽤事等の理由で保護者が⼀時的に家庭で子どもをみることができない場合に、利⽤者に⼀定の負担を
していただきお子さんを預かるサービスです。 

トワイライトステイとは… 
病気や就労等の理由で保護者が夜遅くまで不在の場合に、利⽤者に⼀定の負担をしていただきお子さんを預かるサービスです。 
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※宛て名のお子さんが５歳未満の方は問 36 へお進みください 

 

問 33 小学校生活のうち、低学年（１～３年生）と高学年（４～６年生）のそれぞれについて、放課

後（平日の小学校終了後）の時間をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。あてはまるも

のすべてを選択し、それぞれ希望する週あたりの日数を数字でご記入ください。 

また、「５．放課後児童クラブ（学童保育）」の場合には、利用を希望する時間も□内にご記入

ください。必ず、時間は 24 時間制でご記入ください（それぞれ数字は一枠に一字）。 

※高学年の場合は、だいぶ先のことになりますが、現在お持ちのイメージでお答えください。 

放課後の居場所 低学年（１～３年生） 高学年（４～６年生） 

1. 自宅 週に   日くらい 週に   日くらい 

2. 祖父母宅や親族宅、友人・知人宅 週に   日くらい 週に   日くらい 

3. 習い事 

（ピアノ教室、スポーツ少年団、学習塾 など） 
週に   日くらい 週に   日くらい 

4. 児童館・児童センター 週に   日くらい 週に   日くらい 

5. 放課後児童クラブ（学童保育） 

 （   欄参照） 

週に   日くらい 

→ 下校時から 

    時まで 

週に   日くらい 

→ 下校時から 

    時まで 

6. ファミリー・サポート・センター 月に   日くらい 月に   日くらい 

7. その他（公共施設、公園 など） 週に   日くらい 週に   日くらい 

 

 

 

 

 

 

 

【問 33 で「５」を選択した方のみ】 

問 34 土曜日と日曜日・祝日に、放課後児童クラブの利用希望はありますか。①土曜日②日曜・祝日

それぞれについてお答えください。 

①土曜日（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない        

2. 低学年（１～３年生）の間は利用したい      利用したい時間帯 

3. 高学年（４～６年生）になっても利用したい          時から       時まで 

 

  

９ 宛て名のお子さんが５歳以上である⽅に、小学校就学後の放課後の過ごし⽅につ
いてうかがいます 

放課後児童クラブ（学童保育）とは… 
地域によって学童保育などと呼ばれています。保護者が就労等により昼間家庭にいない場合などに、放課後児童⽀援員の下で
子どもの⽣活の場を提供しています。なお、放課後児童クラブの利⽤には、⼀定の利⽤者負担が発⽣します。 

7 02 ＜記入例＞  利用したい時間帯      時から      時まで 
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②日曜・祝日（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない        

2. 低学年（１～３年生）の間は利用したい      利用したい時間帯 

3. 高学年（４～６年生）になっても利用したい         時から      時まで 

 

【問 33 で「５」を選択した方のみ】 

問 35 夏休み・冬休みなどの長期の休暇期間中の放課後児童クラブの利用希望はありますか。 

（○は１つ。数字は一枠に一字。） 

1. 利用する必要はない        

2. 低学年（１～３年生）の間は利用したい      利用したい時間帯 

3. 高学年（４～６年生）になっても利用したい         時から      時まで 

 

 

 

 

 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 36 子育てについてどう感じますか（○は１つ） 

1. 喜びや楽しさを感じる時の方が多い 2. 不安や辛さを感じる時の方が多い 

3. 両方同じくらい 4. わからない 

 

問 37 １日の時間の中であなた自身が安らぐ時間はどんな時ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもと遊んだり、触れ合ったりする時間 2. 食事の時間 

3. 睡眠の時間 4. 家事をしている時間 

5. 仕事をしている時間 6. 趣味や娯楽の時間 

7. 入浴の時間 8. その他（             ） 

9. 安らぐ時間はない   

 

問 38 お子さんが１歳になる以前、どのような不安や悩みがありますか（ありましたか）。 

（○は２つまで） 

1. 授乳や離乳食について 

2. 体重の増え方について 

3. 泣くことが多く、理由がわからない 

4. 子どもとふたりになると不安感が強まった 

5. 子どもの病気について 

6. 子どもの成長発達について 

7. その他（                    ） 

8. 不安や悩みはない（なかった）                ⇒問 39 へ 

7 02 ＜記入例＞  利用したい時間帯      時から      時まで 

⇒問 38①へ 

10 子育てに関する意識についてうかがいます 
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【問 38 で「１」～「７」を選択した方のみ】 

問 38① どのような方法が解決の助けとなりましたか。（○は２つまで） 

1. 同じ悩みを持つ人と話した 

2. 子育てサークル等に参加した 

3. 配偶者からの精神的支えと育児への手助けがあった 

4. 両親、知人、友人からの精神的支えと育児への手助けがあった 

5. 専門家からのアドバイスを受けた 

6. 子どもを配偶者、知人、友人等に預け、自分の時間を作った 

7. 母子保健コンシェルジュ・子育てコンシェルジュに相談した 

8. その他（                                   ） 

9. 解決できなかった 

 

【一番下のお子さんが１歳以上の方のみ】 

※一番下のお子さんが１歳未満の方は問 42 へお進みください 

問 39 子育てについてどのような悩みがありますか。（○は２つまで） 

1. 子どものしつけに関すること 2. 子どもの食事に関すること 

3. 子どもの行動に関すること 4. 子どもの成長に関すること 

5. 上または下の子どもとのかかわり方に関すること  6. 子どもの病気に関すること 

7. 子どもが思い通りにならないこと 8. 自分の時間がとれないこと 

9. 周囲の理解がえられないこと 10. その他（             ） 

11. 悩みはない   

 

問 40 子育てについて不安やつらさを感じることはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 経済的負担が大きい 2. 根気や体力の負担が大きい 

3. 親としての自信がない 4. 自分の自由な時間が持ちにくい 

5. 子どもの保育所での生活や友達関係 6. 子どもの心身の発達に不安がある 

7. 子どもと触れ合う時間がない 8. 配偶者、家族の協力が得られない 

9. 子どもが安全に暮らせる社会でない 10. 住宅が手狭になる 

11. 特にない   

 

問 41 子育てに困ったり、悩んだりした時、誰に相談しますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 2. 母または父 

3. 兄弟姉妹 4. 親戚 

5. 友人・知人 6. 保育士 

7. 
行政機関（地区保健福祉センター（保健師・

ケースワーカー等）） 
8. 近所の人 

9. 医師・看護師 10. 地域の委員や主任児童委員 

11. 母子保健コンシェルジュ・子育てコンシェルジュ  12. その他（             ） 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 42 次の（１）～（８）の役割分担をお答えください。 

（それぞれ選択肢より１つ選択し、回答欄に記入） 

項目 回答欄  選択肢（下記より選び左表回答欄に記入） 

（１）ミルク・食事の世話   1. もっぱら妻が行う 

（２）お風呂に入れる   2. 主に妻が行うが、夫も手伝う 

（３）子どもと遊ぶ   3. 夫も妻も同じように行う 

（４）しつけ   4. 主に夫が行うが、妻も手伝う 

（５）家事   5. もっぱら夫が行う 

（６）送り迎え   6. その他 

（７）保育所・学校行事への参加    

（８）乳幼児健診・予防接種に連れて行く    

 

問 43 ふだん近所の方との交流はありますか。（○は１つ） 

1. ほとんどない 2. あいさつをかわす 

3. 立ち話をする 4. その他（             ） 

 

問 44 子どもを育てていく上で、近所の方にどのようなことを期待しますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもがいけないことをしたら叱ってほしい 2. 子育てについての相談にのってほしい 

3. スポーツや遊びの指導をしてほしい 4. 急に用事ができた時に預かってほしい 

5. その他（             ） 6. 特にない 

 

問 45 お子さんがいつも遊ぶ場所(学校・幼稚園・保育所を除く)はどこですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 自分の家 2. 友だちの家 

3. 家のまわり 4. 公園 

5. 児童館等の児童施設 6. その他（             ） 

 

 

  

11 子育て全般についてうかがいます 
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問 46 次の子育て環境の項目について、あなたはどれくらい満足していますか。 

（（１）～（27）それぞれについて選択肢より１つを選択し、回答欄に記入） 

 

選択肢 

1. 十分満たされている 2. かなり満たされている 

3. どちらともいえない 4. あまり満たされていない 

5. ほとんど満たされていない 6. わからない 

 

項目 回答欄 

遊び 

（１）自然に親しむ場に恵まれていること  

（２）児童が遊べる公園が身近にあること  

（３）自由に使えるひろば・運動場があること  

（４）児童館など子どもが自由に過ごすことのできる施設があること  

（５）放課後の児童生徒が安心して過ごせる場があること  

保健 

・ 

教育 

（６）保育所や学校の費用が安いこと  

（７）身近に保育所や幼稚園があること  

（８）学校の教育内容が充実していること  

（９）大学等の高等教育機関が身近にあること  

（10）奨学金制度や勉学のための融資制度が充実していること  

（11）働きながら学ぶ場（夜間開講の高校や大学など）が充実していること  

医療 

（12）妊娠（不妊）や妊娠中の健康について気軽に相談できる専門機関があること   

（13）費用の心配なく乳幼児の医療や保健サービスを受けられること  

（14）乳幼児の救急医療が充実していること  

家庭 

（15）子どもとの触れ合いの時間が十分にあること  

（16）子育てに家族の理解と協力が得られること  

（17）親に子育てを手伝ってもらえること  

（18）子どもに個室が与えられるような十分な部屋数があること  

地域 

（19）困ったときに子どもを預け合えるような隣近所との交流があること  

（20）子どもたちだけでも安心して相談できる人や機関があること  

（21）子どもに関しての悩みごとを安心して相談できる人や機関があること   

（22）同年齢の子どもの親同士の交流があること  

（23）子育てに関する情報が得やすいこと  

職場 
（24）職場において子どものために休みがとりやすかったり時間の融通がきくこと   

（25）男女に関わらず育児休業が取りやすいこと  

療育 

手当等 

（26）子ども（扶養家族）が多いと税金が安くなること  

（27）子どもに係る手当が充実していること  
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問 47 子どもたちがすくすく育ち、安心して子育てのできる環境をつくるために、どのようなことに

力を入れるべきだと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 父親など家族が育児に積極的に参加すること 

2. 育児と仕事が両立しやすい雇用条件を整備すること 

3. 会社中心・仕事中心の社会意識を変えること 

4. 保育所や保育サービスを充実すること 

5. 幼稚園など入学前の子どもの教育機会を充実すること 

6. 子どもが安心して遊べる場所を増やすこと 

7. これから親になる若い男女に対し、乳幼児と触れ合う場や育児について学ぶ場を設けること  

8. 若い親のための学習講座や、子育て不安を解消する交流施設などを充実すること 

9. 親の誰もが気軽に育児の悩みごとを相談できるところを増やすこと 

10. 子ども自身が安心して悩みごとを相談できるサービスを行うこと 

11. 子育てに関わるご近所との協力など地域の役割を高めること 

12. 子育てに関わるサークルやボランティアの育成を図ること 

13. 子ども同士の交流や友達づきあいの場を積極的につくること 

14. 公害や交通事故、犯罪のない安全な生活環境をつくること 

15. 母子保健や乳幼児の医療についての体制を充実すること 

16. 企業が子育てと仕事を両立できる環境づくりを積極的に行うよう、法律などを整備すること  

17. 子育て家庭に対して金銭面での支援を行うこと 

18. 子どもの人権（いじめ・児童虐待等）についての意識啓発を行うこと 

19. 子育てに関する正しい情報が必要な時に得られること 

20. 就労に向けた援助や相談サービスを充実すること 

21. その他（                                   ） 

 

問 48 その他、子どものことや子育てについてご意見があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度はアンケート調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

 



 

 

 

 就学児童の保護者用  

いわき市 
子ども・子育て支援に関するアンケート調査 

－ いわきの将来を担う子どもたちのために － 

◆ 調査ご協⼒のお願い ◆ 

市民の皆様には、日ごろから市政発展のため、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうご

ざいます。 

いわき市では、国の子ども・子育て支援新制度に基づき、2015 年３月に１期目の「市子ども・

子育て支援事業計画（こどもみらいプラン）」を策定いたしました。 

この計画は、いわき市の将来を担う子どもたちのために、妊娠から出産、子育て期、就学期に

至るまでの切れ目のない子育て支援施策を実施するため策定しているものであり、2020 年度か

らの２期目の計画を策定することになっております。 

この調査は、さらなる子育て支援の充実に向けて、日頃のお子様の状況や、保護者の皆様の考

え方をお伺いし、計画策定に反映させるための基礎資料とすることを目的としております。 

つきましては、ご多忙のところ、恐れ入りますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くだ

さいますよう、お願い申し上げます。 

平成 30 年 12 月                              いわき市 

 

※ 住民基本台帳の中から小学生（6～11 歳）のお子さん 2,200 名を無作為抽出し、調査票

をお送りしております。 

※ ご回答いただいた内容は、統計的に処理しますので、回答者の方が特定されたり、どなた

の回答内容か特定されることは一切ありません。 

 

 

調査結果は、今後の子育て支援施策に活かされます！ 

 

１．封筒の宛て名のお子さんについて、お答えください。 

２．アンケートは、お子さんの保護者の方がお答えください。「あなた」とはアンケートに回

答される方を表します。 

３．回答は、当てはまる回答の数字に○印をつけていただく場合と、数字を記入する場合があ

ります。また、設問によって○をつける数が異なりますので、注意書きに沿ってご記入く

ださい。 

４．ご記入いただいたアンケートは、平成 30 年 12 月 28 日（金）までに、同封の返信用

封筒に入れ、お近くの郵便ポストにご投函ください。切手は必要ありません。 

【お問合せ先】〒970-8686 いわき市平字梅本 21 番地 

いわき市 こどもみらい部 こどもみらい課 企画係 

℡ 0246‐22‐7483（直通） 

 

ご記入にあたってのお願い 
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問１ お子さんの生年月をご記入ください。（数字は一枠に一字） 

 平成     年     月生まれ 

 

問２ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。お子さんからみた関係でお答えください。 

（○は１つ） 

1. 母親 2. 父親 3. その他（         ） 

 

問３ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

1. 配偶者がいる 2. 配偶者はいない 

 

問４ お子さんは何人いらっしゃいますか。（○は１つ） 

1. １人 2. ２人 3. ３人 4. ４人 5. ５人以上 

  
問５ 理想としては何人くらいお子さんが欲しいですか。（○は１つ） 

1. １人 2. ２人 3. ３人 4. ４人 5. ５人以上 

 

問６ 子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。お子さんからみた関係でお答えく

ださい。（○は１つ） 

1. 父母ともに 2. 主に母親 3. 主に父親 

4. 主に祖父母 5. その他（               ） 

 

問７ お子さんとの同居・近居の状況についてお答えください。続柄はお子さんからみた関係です。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 父母同居 2. 父同居（ひとり親家庭） 

3. 母同居（ひとり親家庭） 4. 祖父同居 

5. 祖母同居 6. 祖父近居（おおむね 30 分程で行き来可能）  

7. 祖母近居（おおむね 30 分程で行き来可能）  8. その他（              ） 

 

問８ 日頃、お子さんを預かってもらえる人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 日常的に祖父母に預かってもらえる 

2. 緊急時もしくは用事の際には祖父母に預かってもらえる 

3. 日常的に祖父母以外の親族に預かってもらえる 

4. 緊急時もしくは用事の際には祖父母以外の親族に預かってもらえる 

5. 日常的に子どもを預けられる友人・知人がいる 

6. 緊急時もしくは用事の際には子どもを預けられる友人・知人がいる 

7. いずれもいない 

１ お子さんとご家族の状況についてうかがいます 
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問９ 字名までの住所を、下の記入例をもとに記入欄にご記入ください。 

※番地は記入しないで構いません。 

市 区 町 村 町 字 名まで 

（記入例） い わ き 市 平 字 梅 本 

（記入欄） い わ き 市  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※問10①～⑥について、ひとり親の方は、ご自身に関する設問にのみお答えください。 
 

問10① 保護者の現在の就労状況（自営業、家族従事者含む）についてお答えください。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ） 

母親 父親 

1. 
フルタイムで就労しており、 

産休・育休・介護休業中ではない 
1. 

フルタイムで就労しており、 

育休・介護休業中ではない 

2. 
フルタイムで就労しているが、 

産休・育休・介護休業中である 
2. 

フルタイムで就労しているが、 

育休・介護休業中である 

3. 
パート等で就労しており、 

産休・育休・介護休業中ではない 
3. 

パート等で就労しており、 

育休・介護休業中ではない 

4. 
パート等で就労しているが、 

産休・育休・介護休業中である 
4. 

パート等で就労しているが、 

育休・介護休業中である 

5. 
以前は就労していたが、現在は就労してい

ない 
5. 

以前は就労していたが、現在は就労してい

ない 

6. これまで就労したことがない 6. これまで就労したことがない 

 

【問 10①で「１」～「４」（就労している）を選択した方のみ】 

問10② １週あたりの「就労日数」、１日当たりの「就労時間（残業時間を含む）」をお答えくださ

い。（数字は一枠に一字） 

※産休・育休・介護休業中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

母親 父親 

就労日数…１週あたり     日 就労日数…１週あたり     日 

就労時間…１日あたり     時間程度 就労時間…１日あたり     時間程度 

 

２ 保護者の就労状況についてうかがいます 

この項目に出てくる「フルタイム」「パート等」とは… 
■フルタイム                                      ■パート等 
                                               フルタイム以外の就労 

１週５⽇程度・
１⽇８時間程度
の就労 

 

 

問 10⑤へ 
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【問 10①で「１」～「４」（就労している）を選択した方のみ】 

問10③ 家を出る時間と帰宅時間をお答えください。時間が一定でない場合は、もっとも多いパタ

ーンについてお答えください。（数字は一枠に一字） 

※産休・育休・介護休暇中の方は、休業に入る前の状況についてお答えください。 

母親 父親 

家を出る時間      時 家を出る時間      時 

帰宅時間        時 帰宅時間        時 

 

 

【問 10①で「３」または「４」（パート等で就労）を選択した方のみ】 

※問 10①で「１」または「２」（フルタイムで就労）を選択した方は問 11 へお進みください 

問10④ フルタイムへの転換希望はありますか。（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ） 

母親 父親 

1. 
フルタイムへの転換希望があり、 

実現できる見込みがある 
1. 

フルタイムへの転換希望があり、 

実現できる見込みがある 

2. 
フルタイムへの転換希望はあるが、 

実現できる見込みはない 
2. 

フルタイムへの転換希望はあるが、 

実現できる見込みはない 

3. パート等就労を続けることを希望 3. パート等就労を続けることを希望 

4. 
パート等をやめて 

子育てや家事に専念したい 
4. 

パート等をやめて 

子育てや家事に専念したい 

⇒問11へ 

【問 10①で「５」または「６」（就労していない）を選択した方のみ】 

問10⑤ 就労したいという希望はありますか。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

母親 父親 

1. 
子育てや家事などに専念したい 

（就労の予定はない）  ⇒問 11 へ 
1. 

子育てや家事などに専念したい 

（就労の予定はない）  ⇒問 11 へ 

2. 
1 年より先、一番下の子どもが 

      歳になったころに就労したい 
2. 

1 年より先、一番下の子どもが 

      歳になったころに就労したい 

3. 
すぐにでも、 

もしくは１年以内に就労したい 
3. 

すぐにでも、 

もしくは１年以内に就労したい 

 

【問 10⑤で「２」または「３」（就労したい）を選択した方のみ】 

問10⑥ 希望する就労形態をお答えください。 

（母親、父親のそれぞれについて、○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

母親 父親 

1. フルタイム 1. フルタイム 

2. パートタイム等（「フルタイム」以外） 

⇒１週あたり    日 ／ 

１日あたり       時間 

2. パートタイム等（「フルタイム」以外） 

⇒１週あたり    日 ／ 

１日あたり       時間 

  

 

＜記入例＞  家を出る時間       時 ／ 帰宅時間      時 7 02 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 11 いわき市に放課後児童クラブ（学童保育）があることを知っていますか。（○は１つ） 

1. 知っている 2. 知らない 

 

 

 

 

 

問 12 お子さんの通っている学校には放課後児童クラブ（学童保育）がありますか。（○は１つ） 

1. ある 2. ない 3. わからない 

 

問 13 お子さんは放課後（平日の小学校終了後）の時間を、現在、どのように過ごしていますか。あ

てはまるものを選択し、それぞれ週あたりの日数を数字でご記入ください。 

また、「５．放課後児童クラブ（学童保育）」の場合には、利用している時間も□内にご記入く

ださい。必ず、時間は 24 時間制でご記入ください。 

（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠に一字） 

1. 自宅 週に   日くらい 

2. 祖父母宅や友人・知人宅 週に   日くらい 

3. 習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学習塾など） 週に   日くらい 

4. 児童館・児童センター 週に   日くらい 

5. 放課後児童クラブ（学童保育） 
週に   日くらい 

⇒下校時から    時まで 

6. ファミリー・サポート・センター（7 頁の問 19  欄参照） 月に   日くらい 

7. その他（公民館、公園など） 週に   日くらい 

 

【問 13 で「５」を選択した方のみ】 

問 13① 土曜日に放課後児童クラブ（学童保育）を利用していますか。利用している場合は利用日数

と利用時間もお答えください。（○は１つ。また数字は一枠に一字） 

1. ある ⇒ 利用日数：月  日くらい 利用時間：      時から       時まで 

 
2. ない 

 

  

３ お子さんの放課後の過ごし方についてうかがいます 

放課後児童クラブ（学童保育）とは… 
地域によって学童保育などと呼ばれています。保護者が就労等により昼間家庭にいない場合などに、放課後児童支援員の
下で子どもの生活の場を提供しています。なお、放課後児童クラブの利⽤には、一定の利⽤者負担が発生します。 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問 14 お子さんが小学校４年生・５年生・６年生（高学年）の間は、どのように過ごさせたいですか。

あてはまるものを選択し、それぞれ週あたりの日数を数字でご記入ください。 

また、「５.放課後児童クラブ（学童保育）」の場合には、利用したい時間も□内にご記入くださ

い。必ず、時間は 24 時間制でご記入ください。（あてはまるものすべてに○。また、数字は一枠

に一字） 

※お子さんがすでに小学校４年生・５年生・６年生の場合も、現在の利用の有無や状況に関わら

ず、ご希望の過ごし方についてご記入下さい。 

1. 自宅 週に   日くらい 

2. 祖父母宅や友人・知人宅 週に   日くらい 

3. 習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学習塾など） 週に   日くらい 

4. 児童館・児童センター 週に   日くらい 

5. 放課後児童クラブ（学童保育） 
週に   日くらい 

⇒下校時から    時まで 

6. ファミリー・サポート・センター（7 頁の問 19  欄参照） 月に   日くらい 

7. その他（公民館、公園など） 週に   日くらい 

 

【お子さんが、小学校４・５・６年生の方のみ】 

問 15 市が放課後に行っているサービスを利用させたいですか。現在の利用の有無や状況に関わらず、

利用を希望する順に、上位２位まで数字を入れてください。（１位に１、２位に２。利用を希望

しない場合は選択肢「５」に○） 

1. 「児童館・児童センター」を利用させたい 利用希望    位 

2. 「放課後児童クラブ（学童保育）」を利用させたい 利用希望    位 

3. 校庭開放 利用希望    位 

4. その他（                     ） 利用希望    位 

5. 利用を希望しない  

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 16 放課後児童クラブ（学童保育）に対してどのように感じていますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 定員を増やしてほしい 2. 利用時間を延長してほしい 

3. 利用できる学年を延長してほしい 4. 施設設備を改善してほしい 

5. 指導内容を工夫してほしい 6. 利用（育成）料が高い 

7. その他（              ） 8. 現在のままでよい 

9. わからない 
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問 17 この１年間に、お子さんが病気やケガで学校を休まなければならなかったことはありますか。 

（○は１つ） 

1. あった 2. なかった  ⇒問 18 へ 

 

【問 17 で「１」を選択した方のみ】 

問 17① お子さんが病気やケガで学校を休まなければならなかった場合に、この１年間に行った対処

方法はどれですか。それぞれの日数も□内にご記入ください。 

（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. 父親が休んだ      日 

2. 母親が休んだ      日 

3. （同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった      日 

4. 父親または母親のうち就労していない方が子どもをみた      日 

5. 
ファミリー・サポート・センターを利用した 

（7 頁の問 19  欄参照） 
     日 

6. 仕方なく子どもだけで留守番をさせた      日 

7. その他（                      ）      日 

 

【問 17①で「３」～「７」を選択した方のみ】 

問17② その際、「できれば父母のいずれかが仕事を休んで看たい」と思われましたか。日数につい

ても□内にご記入ください。（○は１つ。また数字は一枠に一字。） 

1. できれば仕事を休んで看たい     日 

2. 休んで看ることは非常に難しい  

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 18 いわき市では現在、病児・病後児保育（  欄参照）は、就学前児童までを対象としています

が、対象年齢が拡大されれば利用したいですか。（○は１つ） 

1. 利用したい 2. 利用したくない 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４ お子さんの病気の際の対応についてうかがいます 

問 18 へ 

問 17②へ 

病児・病後児保育とは… 
病気の回復期（回復期に⾄らない場合でも、症状が安定していれば可）にあり、普段通っている保育所や幼稚園に通うことが
できないお子さんを看護師等が一時的にお預かりします。いわき市では、おおはらこどもクリニック（植田）、常磐病院（常磐）、
須田医院（平）で⾏っています（平成 31 年 4 月から洋向台クリニック（小名浜）が開所予定となっています）。 
なお、このサービスの基本料⾦は無料ですが、一定の実費分の徴収が発生する場合があります。 
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問 19 ファミリー・サポート・センター（  欄参照）を利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. 利用したいと思う 2. 利用したいとは思わない 

 

 

 

 

 

 

 

問 20 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利用しているサービスはありますか。１年

間の利用日数（おおよそ）も□内にご記入ください。 

（あてはまるものすべてに○。また数字は一枠に一字。） 

1. ファミリー・サポート・センター      日 

2. その他（                           ）      日 

3. 利用していない  

 

問 21 この１年間に、保護者の仕事や用事（冠婚葬祭、保護者・家族の病気など）により、お子さん

を泊りがけで家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか（預け先が見つからな

かった場合も含みます）。あった場合は、この１年間の対処方法を選択し、それぞれの日数も□

内に数字でご記入ください。（あてはまるものすべてに○。数字は一枠に一字。） 

1. あった 計     泊 

 
ア （同居者を含む）親族・知人にみてもらった       泊 

 

イ 

短期入所生活援助事業（ショートステイ）を利用した 

（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護するサービス） 

※いわき市では現在実施していません。 

      泊 

 
ウ 仕方なく子どもを同行させた       泊 

 
エ 仕方なく子どもだけで留守番をさせた       泊 

 
オ その他（                    ）       泊 

2. なかった  

 

 

  

５ お子さんを急遽みることができず不定期に利⽤する教育・保育サービスについて 
うかがいます 

ファミリー・サポート・センターとは… 
育児の援助をしてほしい方と援助したい方とで会員を組織し、地域において会員同⼠で子育てを支援する相互援助活動を⾏う
ことを支援するサービスです。いわき市では、いわき市社会福祉施設事業団に委託し実施しています。なお、このサービスの利⽤に
は一定の利⽤者負担が発生します。 
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問 22 保護者等が、泊りがけで出かける場合に子どもを預かるサービス（ショートステイ（   欄

参照））があった場合、利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. とても利用したい 2. 利用したい 3. あまり利用したくない 

4. 利用したくない 5. わからない   

 

 

 

 

 

 

問 23 保護者等が夜遅くまで不在の場合に子どもを預かるサービス（トワイライトステイ（   欄

参照））があった場合、利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. とても利用したい 2. 利用したい 3. あまり利用したくない 

4. 利用したくない 5. わからない   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 24 いわき市に児童館・児童センターがあるのを知っていますか。（○は１つ） 

1. 知っている 2. 知らない 

 

問 25 お子さんは、ふだん児童館・児童センターを利用していますか。（○は１つ） 

1. 利用している 2. 利用していない  ⇒問 25②-1 へ 

 

【問 25 で「１」を選択した方のみ】 

問 25① 児童館・児童センターへの要望を次の中からお選びください。（○は３つまで） 

1. 赤ちゃんサロン・幼児教室や子育て相談の充実 2. 親同士の情報交換や交流の場を設ける 

3. 駐車場など利用しやすい環境の整備 4. 職員の専門性を高める 

5. 
子どもの意見を反映させた遊びと行事を 

行う 
6. 

地域の高齢者や障がい者と交流できる 

行事を行う 

7. 施設の改修 8. 魅力的な遊具の充実 

9. その他（             ） 10. 特にない 

 

  

ショートステイとは… 

病気や出産、泊りがけの⽤事等の理由で保護者が一時的に家庭で子どもをみることができない場合に、利⽤者に一定の負担をしていた

だきお子さんを預かるサービスです。 

トワイライトステイとは… 

病気や就労等の理由で保護者が夜遅くまで不在の場合に、利⽤者に一定の負担をしていただきお子さんを預かるサービスです。 

６ 児童館・児童センターの利⽤についてうかがいます 
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【問 25 で「２」を選択した方のみ】 

問 25②-１ 児童館・児童センターを利用していない理由を、お選びください。（○は３つまで） 

1. どこにあるか知らないから 2. 児童館・児童センターが遠いから 

3. 遊具が少ない・つまらないから 4. 遊びの種類が少ない・つまらないから 

5. 外で遊びたいから 6. 友達が児童館・児童センターにいないから 

7. 上級生が児童館・児童センターにいるから 8. 施設が狭い・古い（汚い）から 

9. 利用できる曜日や時間が合わないから 10. その他（             ） 

11. 特にない   

 

【問 25 で「２」を選択した方のみ】 

問 25②-２ 今は利用していないが、今後利用したいと思いますか。（○は１つ） 

1. 利用したい 2. 利用する予定はない 

 

 

 

 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 26 子育てについてどう感じますか（○は１つ） 

1. 喜びや楽しさを感じる時の方が多い 2. 不安や辛さを感じる時の方が多い 

3. 両方同じくらい 4. わからない 

 

問 27 １日の時間の中であなた自身が安らぐ時間はどんな時ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもと遊んだり、触れ合ったりする時間 2. 食事の時間 

3. 睡眠の時間 4. 家事をしている時間 

5. 仕事をしている時間 6. 趣味や娯楽の時間 

7. 入浴の時間 8. その他（             ） 

9. 安らぐ時間はない   

 

問 28 子育てについて不安やつらさを感じることはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 経済的負担が大きい 2. 根気や体力の負担が大きい 

3. 親としての自信がない 4. 自分の自由な時間が持ちにくい 

5. 子どもの学校生活や交友関係に不安がある 6. 子どもの心身の発達に不安がある 

7. 子どもと触れ合う時間がない 8. 配偶者、家族の協力が得られない 

9. 子どもが安全に暮らせる社会でない 10. 住宅が手狭になる 

11. 特にない   

 

  

７ 子育てに関する意識についてうかがいます 
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問 29 子育てに困ったり、悩んだりした時、誰に相談しますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 2. 母または父 

3. 兄弟姉妹 4. 親戚 

5. 友人・知人 6. 学校の先生 

7. 
行政機関（地区保健福祉センター（保健師・

ケースワーカー等）） 
8. 近所の人 

9. 医師・看護師 10. 地域の委員や主任児童委員 

11. 
子育てコンシェルジュ 

（市内 7 地区保健福祉センターに配置） 
12. 特にいない 

 

 

 

 

 

問 30 次の（１）～（６）の役割分担をお答えください。 

（それぞれ選択肢より１つ選択し、回答欄に記入） 

項目 回答欄  選択肢（下記より選び左表回答欄に記入） 

（１）子どもの身の回りの世話   1. もっぱら妻が行う 

（２）しつけ   2. 主に妻が行うが、夫も手伝う 

（３）子どもと遊ぶ   3. 夫も妻も同じように行う 

（４）学校行事への参加   4. 主に夫が行うが、妻も手伝う 

（５）家事   5. もっぱら夫が行う 

（６）送り迎え   6. その他 

 

問 31 ふだん近所の方との交流はありますか。（○は１つ） 

1. ほとんどない 2. あいさつをかわす 

3. 立ち話をする 4. その他（             ） 

 

  

８ 子育て全般についてうかがいます 
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問 32 子どもを育てていく上で、近所の方にどのようなことを期待しますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもがいけないことをしたら叱ってほしい 2. 子育てについての相談にのってほしい 

3. スポーツや遊びの指導をしてほしい 4. 急に用事ができた時に預かってほしい 

5. その他（             ） 6. 特にない 

 

問 33 お子さんは、ボランティアなどの地域活動やグループ活動へ参加したことがありますか。 

（○は１つ） 

1. 参加したことがある・参加している 2. 参加したことはないが、今後は参加させたい 

3. 参加したことも参加する予定もない 4. 
身近な地域の活動やグループ活動について知

らない 

 

問 34 あなたは、子育てサークルなど、子育てに関する自主的な活動に参加していますか。 

（○は１つ） 

1. 参加したことがある・参加している 2. 参加したことはないが、今後は参加したい 

3. 参加したことも参加する予定もない 4. 
身近な地域のサークルなど自主的な活動につ

いて知らない 

 

  



12 

問 35 次の子育て環境の項目について、あなたはどれくらい満足していますか。 

（（１）～（27）それぞれについて選択肢より１つを選択し、回答欄に記入） 

選択肢 

1. 十分満たされている 2. かなり満たされている 

3. どちらともいえない 4. あまり満たされていない 

5. ほとんど満たされていない 6. わからない 

 

項目 回答欄 

遊び 

（１）自然に親しむ場に恵まれていること  

（２）児童が遊べる公園が身近にあること  

（３）自由に使えるひろば・運動場があること  

（４）児童館など子どもが自由に過ごすことのできる施設があること  

（５）放課後の児童生徒が安心して過ごせる場があること  

保健 

・ 

教育 

（６）保育所や学校の費用が安いこと  

（７）身近に保育所や幼稚園があること  

（８）学校の教育内容が充実していること  

（９）大学等の高等教育機関が身近にあること  

（10）奨学金制度や勉学のための融資制度が充実していること  

（11）働きながら学ぶ場（夜間開講の高校や大学など）が充実していること  

医療 

（12）妊娠（不妊）や妊娠中の健康について気軽に相談できる専門機関があること   

（13）費用の心配なく乳幼児の医療や保健サービスを受けられること  

（14）乳幼児の救急医療が充実していること  

家庭 

（15）子どもとの触れ合いの時間が十分にあること  

（16）子育てに家族の理解と協力が得られること  

（17）親に子育てを手伝ってもらえること  

（18）子どもに個室が与えられるような十分な部屋数があること  

地域 

（19）困ったときに子どもを預け合えるような隣近所との交流があること  

（20）子どもたちだけでも安心して相談できる人や機関があること  

（21）子どもに関しての悩みごとを安心して相談できる人や機関があること   

（22）同年齢の子どもの親同士の交流があること  

（23）子育てに関する情報が得やすいこと  

職場 
（24）職場において子どものために休みがとりやすかったり時間の融通がきくこと   

（25）男女に関わらず育児休業が取りやすいこと  

療育 

手当等 

（26）子ども（扶養家族）が多いと税金が安くなること  

（27）子どもに係る手当が充実していること  
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問 36 子どもたちがすくすく育ち、安心して子育てのできる環境をつくるために、どのようなことに

力を入れるべきだと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 父親など家族が育児に積極的に参加すること 

2. 育児と仕事が両立しやすい雇用条件を整備すること 

3. 会社中心・仕事中心の社会意識を変えること 

4. 保育所や保育サービスを充実すること 

5. 幼稚園など入学前の子どもの教育機会を充実すること 

6. 子どもが安心して遊べる場所を増やすこと 

7. これから親になる若い男女に対し、乳幼児と触れ合う場や育児について学ぶ場を設けること  

8. 若い親のための学習講座や、子育て不安を解消する交流施設などを充実すること 

9. 親の誰もが気軽に育児の悩みごとを相談できるところを増やすこと 

10. 子ども自身が安心して悩みごとを相談できるサービスを行うこと 

11. 子育てに関わるご近所との協力など地域の役割を高めること 

12. 子育てに関わるサークルやボランティアの育成を図ること 

13. 子ども同士の交流や友達づきあいの場を積極的につくること 

14. 公害や交通事故、犯罪のない安全な生活環境をつくること 

15. 母子保健や乳幼児の医療についての体制を充実すること 

16. 企業が子育てと仕事を両立できる環境づくりを積極的に行うよう、法律などを整備すること  

17. 子育て家庭に対して金銭面での支援を行うこと 

18. 子どもの人権（いじめ・児童虐待等）についての意識啓発を行うこと 

19. 子育てに関する正しい情報が必要な時に得られること 

20. 就労に向けた援助や相談サービスを充実すること 

21. その他（                                   ） 

 

問 37 その他、子どものことや子育てについてご意見があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この度はアンケート調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

 



 

 

 

 中学２年⽣本⼈用  

いわき市 
日常生活や健康についてのアンケート調査 
－ いわきの将来を担う子どもたちのために － 

◆ 調査ご協⼒のお願い ◆ 

いわき市では、妊娠から出産、子育て期、就学期に至るまでの切れ目のない子育て支援施策を

実施するため、「市子ども・子育て支援事業計画（こどもみらいプラン）」に基づき、さまざまな

子育て支援に関する取り組みを進めてきました。現在、この計画の見直しを行うため、市民の皆

さんに現状を伺うためのアンケート調査を実施しています。 

この調査では、中学２年生の皆さんが、日ごろどのような生活を送っているか、自分の体や健

康についてどのように考えているかをお聞きし、新しい計画に盛り込んでいきたいと思いますの

で、ご協力をお願いいたします。 

平成 30 年 12 月                              いわき市 

 

 

 

※ ご回答いただいた内容は、統計的に処理しますので、どなたの回答内容か特定されること

は一切ありません。 

 

 

１．この調査は、生徒自身がお答えください。 

２．回答は、当てはまる回答の数字に○印をつけていただく場合と、数字を記入する場合があ

ります。また、質問によって○をつける数が異なりますので、注意書きに沿ってご記入く

ださい。 

３．テストではありませんので、思ったとおりに答えてください。 

４．ご記入いただいたアンケートは、回答を返信用封筒に入れ、担任の先生に提出してくださ

い。 

なお、返信用封筒に名前や住所を記入する必要はありません。 

 

ご記入にあたってのお願い 



1 

  

 

 

 

問１ あなたの性別を教えてください。（○は１つ） 

1. 男 2. 女 

 

問２ 通学している地区はどこですか。（○は１つ） 

1. 平 2. 小名浜 3. 勿来 4. 常磐 5. 内郷 

6. 四倉 7. 遠野 8. 小川 9. 好間 10. 三和 

11. 田人 12. 川前 13. 久ノ浜・大久    

  
問３ 一緒に住んでいる家族の方を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

1. 父親 2. 母親 3. 兄 4. 姉 

5. 弟 6. 妹 7. 祖父 8. 祖母 

9. その他（    ）     

 

  

 

 

 

問４ あなたの不安や悩みはどんなことですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 友人との付き合い方について 2. 学力について 

3. 体のことについて 4. 性格について 

5. 進路について 6. 家族、家庭について 

7. 部活動について 8. 生き方や人生について 

9. いじめに関したこと 10. 放射能のこと 

11. 性のこと 12. その他（             ） 

13. 特にない   

 

【問４で「11」を選択した方のみ】 

問４① どのようなことに悩んでいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 他の人と比べて発育が早い・遅い 2. 月経について 

3. 妊娠 4. 性感染症（性病） 

5. 異性との付き合い方 6. 自慰（マスターベーション）のこと 

7. 性情報の多すぎること 8. その他（             ） 

 

  

２ あなたの不安や悩み、「性」のことについてうかがいます 

１ 基本的な属性についてうかがいます 
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【再びすべての方におうかがいします】 

問５ 「性」についての知識はどこから得ていますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 学校の授業 2. テレビ、ビデオ、ゲーム 

3. 雑誌、マンガ 4. 専門書、教科書 

5. インターネット、スマートフォン 6. 友達、先輩 

7. 家族 8. その他（             ） 

9. 特にない   

 

問６ あなたは、困っていることや不安なことがあるとき、誰に相談しますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 友人 2. 家族 

3. 学校の先生 4. 「悩み相談」などの相談窓口 

5. 雑誌や本などを読む 6. その他（             ） 

7. 相談相手がいない 8. 他の人には相談したくない 

 

問７ むかついたり、イライラしたときどのように解消していますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 友人と話す 2. 音楽を聴く 

3. 運動する 4. 人や物にあたる 

5. ゲームをする 6. 家族に話す 

7. 携帯やスマホ、パソコンを見る 8. テレビやＤＶＤを見る 

9. 町をうろつきまわる 10. その他（             ） 

11. いつも解消できない 12. むかついたり、イライラしたりしない 

 

 

 

 

 

問８ あなたは、自分にはいくつかの良いところがあると思いますか。（○は１つ） 

1. とても思う 2. 少し思う 

3. あまり思わない 4. まったく思わない 

 

問９ あなたは、自分の体を大切にしていますか。（○は１つ） 

1. いつも大切にしている 2. 時々大切にしないことがある 

3. あまり大切にしていない 4. 体のことは全く考えていない 

 

  

３ あなたや家族のことについてうかがいます 
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問 10 あなたは家族に愛されていると思いますか。（○は１つ） 

1. とても思う 2. 少し思う 

3. あまり思わない 4. まったく思わない 

 

問 11 あなたの家庭はあなたにとって過ごしやすい場所ですか。（○は１つ） 

1. とても思う 2. 少し思う 

3. あまり思わない 4. まったく思わない 

 

問 12 あなたの住む地域はあなたにとって過ごしやすい場所ですか。（○は１つ） 

1. とても思う 2. 少し思う 

3. あまり思わない 4. まったく思わない 

 

 

 

 

 

問 13 平日の起きる時間と寝る時間はいつですか。（枠に数字を記入） 

1. 起床（午前）     時     分頃 2. 就寝（午後）     時     分頃 

 

問 14 寝る時刻は決めていますか。（○は１つ） 

1. きちんと決めて、ほぼ同時刻に寝ている 2. 決めていないが、ほぼ同時刻に寝ている 

3. 決めているが日によって違う 4. 決めていない 

 

問 15 今朝はすっきり目が覚めましたか。（○は１つ） 

1. すっきり目が覚めた 2. 少し眠かった 

3. 眠くてなかなか起きられなかった   

 

問16 学校に行く前に朝食をとりますか。（○は１つ） 

1. 毎日必ずとる 2. たいていとる 

3. とらないことが多い 4. 全く、または、ほとんどとらない 

5. その他（             ）   

 

問 17 あなたは食事を１日３回食べていますか。（○は１つ） 

1. はい ⇒問 18 へ 2. いいえ ⇒問 17①へ 

 

  

４ あなたの普段の生活習慣についてうかがいます 
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【問17で「２」を選択した方のみ】 

問17① 食事をしない理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 食事をする時間がない 2. お腹がすいていない 

3. 食べる習慣がない 4. 太りたくない 

5. その他（             ） 6. 作ってもらえない 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 18 あなたは夕食を家族の誰かと一緒に食べていますか。（○は１つ） 

1. ほぼ毎日一緒に食べている 2. 週の４、５日は一緒に食べている 

4. 週の２、３日は一緒に食べている 5. ほとんど一緒には食べない 

 

問19 あなたは、市販されている調理済の食品（コンビニ弁当やスーパーのおそうざいなどすぐ食べ

られる食品)をどの程度食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日 2. １週間に４～５回 3. １週間に２～３回 

4. １週間に１回 5. １か月に１～２回 6. ほとんど食べない 

 

問20 あなたは、ふだんスナック菓子をどの程度食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日 2. １週間に４～５回 3. １週間に２～３回 

4. １週間に１回 5. １か月に１～２回 6. ほとんど食べない 

 

問21 あなたは、学校の体育の時間以外に運動をしたり、体を積極的に動かしたりしていますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 部活動をしている 2. 地域のスポーツ団体等でしている 

3. 家族としている 4. 友達としている 

5. 一人でしている 6. していない 

 

問22 あなたは、ふだん（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、テレビゲーム（コンピュー

タゲーム、携帯式のゲーム含む）やインターネット（携帯電話やスマートフォンを使う場合含む）

をしますか。（○は１つ） 

1. ４時間以上 2. ３時間以上、４時間より少ない 

3. ２時間以上、３時間より少ない 4. １時間以上、２時間より少ない 

5. １時間より少ない 6. 全くしない 
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問23 あなたは放課後、どのようにして過ごすことが多いですか。最も長い時間を過ごしているこ

とを選んでください。（○は１つ） 

1. 塾 2. 習い事 3. クラブ・部活動 

4. 友達と外で遊ぶ 5. 友達と家の中で遊ぶ 6. 家族と出かける 

7. 家族と家で過ごす 8. 家に一人でいる 9. 一人で出歩く 

10. その他（ ）    

 

【問 23 で「8」を選択した方のみ】 

問 23① 家に一人でいるとき、あなたは不安を感じたりすることがありますか。（○は１つ） 

1. あてはまる 2. どちらかといえば、あてはまる 

3. どちらかといえば、あてはまらない 4. あてはまらない 

 

【再びすべての方におうかがいします】 

問 24 あなたは、住んでいる地域の行事に参加していますか。（○は１つ） 

1. あてはまる 2. どちらかといえば、あてはまる 

3. どちらかといえば、あてはまらない 4. あてはまらない 

 

 

 

 

 

問 25 あなたの身長と体重を記入してください。（小数点第一位まで記入） 

1. 身長        ．    cm 2. 体重        ．    kg 

 

問26 あなたは、自分の体型について、太っていると思いますか、やせていると思いますか。 

（○は１つ） 

1. 太っている 2. 少し太っている 3. ちょうどよい（ふつう） 

4. 少しやせている 5. やせている   

 

問 27 ダイエットをしたこと、もしくはしたいと思ったことはありますか。（○は１つ） 

1. ある 2. まだないが、したいと思っている 

3. したことはないし、これからもしないと思う   

 

  

５ あなたの体格や体型についてうかがいます 
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問 28 あなたは、無理なダイエットをしたりすると、どのような影響があると思いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 摂食障害（拒食症や過食症）になる 

2. 将来の生活習慣病（高血圧や糖尿病など）の原因となる 

3. 女性は生理が止まるなどの症状が出る 

4. 逆に体重がリバウンドするようになる 

5. 疲れやすくなり、貧血を起こすようになる 

6. 「やせた」よりも、実際は「やつれた」ようになる 

7. よくわからないが健康によくない影響が出る 

8. その他（                                   ） 

9. 特に影響があるとは思わない 

10. わからない 

 

 

 

この度はアンケート調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

 



 

0 

 
 

 

 

 

 

１．この調査は、小学生のあなた自身がお答えください。 

２．質問文をよく読み、あてはまる回答の数字に○をつけてください。また、質問によって○を

つける数が異なりますので、注意書きに沿ってご記入ください。 

３．答えに迷う場合には、あなたの気持ちや考え方にできるだけ近いものに○をつけてください。 

４．テストではありませんので、思ったとおりに答えてください。 

５．ご記入いただいたアンケートは、同封していた提出用封筒（小学５年生用）に入れ、封をし

てください。その後、保護者に記入していただいた調査票と一緒に、大きい封筒（調査票２

通と封筒１部が入っていたもの）に入れ、封をし、令和元年７月 16 日（火）までに、担任

の先生に提出してください。 

６．いずれの封筒にも、名前や住所を記入する必要はありません。 

 
 

 

 

 

いわき市 子どもの生活実態調査 

小学５年生用 

 

◆ ご協力のお願い ◆ 

いわき市では、子育て支援に関する様々な施策に取り組んでおりますが、より効果的な取組みを

進めていくため、本市の子ども達の生活実態を把握し、課題を整理していくことを目的に、アンケ

ート調査を実施することとしました。 

この調査は、小学生の皆さんが、日ごろどのような生活を送っているか、悩みや心配事がないか

などをお聞きするものです。回答いただいた内容は、今後の子ども・子育て支援に活用していきた

いと思いますので、ご協力をお願いいたします。 

令和元年６月 

いわき市長 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

ご記入にあたってのお願い 

本調査への質問または不明な点がありましたら、下記までお問合せください。 

 

 

いわき市役所 こどもみらい部こどもみらい課 

住所：〒970-8686 いわき市平字梅本21番地 

電 話：0246-22-7483 

 

※住所や氏名の記入は必要ありませんので、どなたの回答内容か特定されることは一切ありません。 



 

1 

 

 

  

 

 

問１ あなたの性別を教えてください。（○は１つ） 

1. 男 2. 女 

 

 
 

 

 

問２ 朝決まった時間に起きていますか。（○は１つ） 

1. 起きている 2. どちらかといえば、起きている 

3. どちらかといえば、起きていない ⇒問３へ 4. 起きていない ⇒問３へ 

 

【問２で「１」または「２」を選択した方のみ】 

問２-１ 起きる時間は、何時ごろですか。（枠に数字を記入） 

 

時        分ごろ  ※記入例    6  時  3  0  分ごろ 

 

【再びすべての方におたずねします】 

問３ 夜決まった時間に寝ていますか。（○は１つ） 

1. 寝ている 2. どちらかといえば、寝ている 

3. どちらかといえば、寝ていない ⇒問４へ 4. 寝ていない ⇒問４へ 

 

【問３で「１」または「２」を選択した方のみ】 

問３-１ 寝る時間は、何時ごろですか。（枠に数字を記入） 

 

時        分ごろ  ※記入例 2  2  時  0  0  分ごろ 

 

【再びすべての方におたずねします】 

問４ 朝食はどれくらいの頻度で食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日食べる 2. 週に5日以上食べる 

3. 週に３、４日は食べる 4. 週に1、2日は食べる 

5. ほとんど食べない   

 

問５ 夕食はどれくらいの頻度で食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日食べる 2. 週に5日以上食べる 

3. 週に３、４日は食べる 4. 週に1、2日は食べる 

5. ほとんど食べない   

 

２ あなたの普段の生活習慣や健康状態についてうかがいます 

１ 基本的な属性についてうかがいます 
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問６ 自分の健康状態についてどう感じていますか。（○は１つ） 

1. よい 2. まあよい 3. ふつう 

4. あまりよくない 5. よくない   

 
 

 

  

問７ 夕食は家族の誰かと一緒に食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日一緒に食べている ⇒問 8へ   

2. 週の5日以上一緒に食べている 3. 週の3、4日は一緒に食べている 

4. 週の1、2日は一緒に食べている 5. ほとんど一人で食べている 

 

【問７で「２」～「５」のいずれかを選択した方のみ】 

問７-１ 一人でごはんを食べるとき、何をよく食べていますか。特によく食べているものを１つ教え

てください。（○は１つ） 

1. スーパー・コンビニなどで買ったもの 2. 家族が作ったもの 

3. 自分で作ったもの 4. 外食 

5. あまり決まっていない 6. その他（              ） 

 

【再びすべての方におたずねします】 

問８ 一番仲の良い友達は、どのような友達ですか。（○は１つ） 

1. 学校の友達 2. 学校は一緒でないが、近所に住んでいる友達 

3. 塾や習い事の友達 4. 地域のスポーツクラブの友達 

5. 
ＳＮＳなど、インターネットで 

知り合った友達 
6. その他の友達 

7. 仲の良い友達はいない   

 

問９ 小学生になる前に、次のような経験がどれくらいありましたか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

よ
く
あ
っ
た 

あ
っ
た 

あ
ま
り
な
か
っ
た 

ま
っ
た
く 

な
か
っ
た 

① 家族に本や絵本を読んでもらったこと 1 2 3 4 

② 家族にほめられたこと 1 2 3 4 

③ 家族で遊びにでかけたこと 1 2 3 4 

④ 家族に公園などで遊んでもらったこと 1 2 3 4 

  

３ 家族や友達との関係についてうかがいます 
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問10 あなたの思いや気持ちについて、もっとも近いと思うものを選んでください。 

（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

と
て
も
思
う 

思
う 

あ
ま
り
思
わ
な
い 

思
わ
な
い 

① がんばれば、良い結果がでる 1 2 3 4 

② 今のままの自分が好き 1 2 3 4 

③ 自分は家族に大事にされている 1 2 3 4 

④ 不安に感じることはない 1 2 3 4 

⑤ 未来の自分が楽しみ 1 2 3 4 

 

問11 次のようなことにどの程度あてはまりますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

と
て
も 

あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 
必要なときには苦手なことにもがんばって取り組

むようにしている 
1 2 3 4 

② 相手の気持ちを考えて話をするようにしている 1 2 3 4 

③ 
分からないことがあったら、自分からすすんで調べ

るようにしている 
1 2 3 4 

④ 身のまわりのことはできるだけ自分でしている 1 2 3 4 

⑤ 失敗してもまたがんばろうと思う 1 2 3 4 

⑥ 
嫌なことがあっても気持ちを切り替えることがで

きる 
1 2 3 4 

 

問 12 将来の夢はありますか。（○は１つ） 

1. ある（具体的に：                                ） 

2. ない 

 

  

４ あなたが考えていることなどについてうかがいます 
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問 13 いま悩んでいることや心配なこと、困っていること、誰かに相談したいことがありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 家族のこと 2. 勉強のこと 

3. 友達のこと 4. 進学や将来のこと 

5. その他（              ） 6. 
悩んでいることや心配なこと、困っている

ことはない 

 

問 14 困った時に相談できる人は誰ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 父母 2. 兄弟姉妹 

3. 祖父母 4. 親せき 

5. 学校の先生 6. 放課後児童クラブ、児童館の先生や職員 

7. 近所の人や地域の人 8. 塾、習い事、スポーツクラブなどの先生 

9. 友達 10. その他（                 ） 

11. 特にいない 12. 誰にも相談したくない 

 

 
 

 

 

問 15 学校の授業が終わったあと、家で過ごしますか。（○は１つ） 

1. 家で過ごすことが多い 2. 家以外の場所で過ごすことが多い ⇒問 15-2 へ 

 

【問 15 で「１」を選択した方のみ】 

問 15-１ 学校の授業が終わって、家に帰った時、家には誰かいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 父母 2. 兄弟姉妹 3. 祖父母 

4. その他（                ） 5. 誰もいない 

 

【問 15 で「２」を選択した方のみ】 

問 15-２ 学校が終わったあと、どのように過ごすことが多いですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 塾や習い事 2. 部活動 

3. 地域のクラブ活動 4. 放課後児童クラブ 

5. 児童館 6. 学校や図書館などで勉強 

7. 友達の家で遊ぶ 8. 友達と外で遊ぶ 

9. 家の外で一人で過ごす 10. その他（             ） 

 

  

５ 放課後の過ごし方についてうかがいます 
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【再びすべての方におたずねします】 

問 16 学校が終わってから過ごすことがある場所の中で、居心地がいい居場所はどこですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 自宅 2. 友達の家 

3. 塾や習い事、地域のクラブ活動の場 4. 放課後児童クラブ 

5. 学校（部活動など） 6. 図書館 

7. 児童館 8. その他（             ） 

9. 居心地がいい居場所はない   

 

問 17 学校の授業以外での勉強時間（塾などの時間も含む）は、１日あたりどのくらいですか。 

（○は１つ） 

1. 全くしない 2. 30分より少ない 

3. 30分以上、１時間より少ない 4. １時間以上、２時間より少ない 

5. ２時間以上、３時間より少ない 6. ３時間以上 

 

【問 17 で「１」を選択した方のみ】 

問 17-１ 学校の授業以外で勉強を全くしない理由は何ですか。（○は１つ） 

1. 学校の授業で十分理解しているから 2. 家族の世話や家事などがあるから 

3. 習い事、スポーツクラブなどで時間がないから 4. 勉強できる場所がないから 

5. 勉強の仕方が分からないから 6. 勉強をする気が起きないから 

7. その他（                ）   

 

  



 

6 

 

 

 

【再びすべての方におたずねします】 

問18 自分が使うことができる、次のものを持っていますか。また、持っていない場合、それは欲しいです

か。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

 

問19 普段、次のような活動をどのくらいしていますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

毎
日
２
時
間
以
上 

毎
日
１
～
２
時
間 

毎
日
１
時
間
以
下 

週
４
～
５
日 

週
２
～
３
日 

週
１
日 

全
く
し
な
い 

① ゲームで遊ぶ、テレビを見る 1 2 3 4 5 6 7 

② 
メールやＳＮＳをする、インターネットを

見る 
1 2 3 4 5 6 7 

③ 読書をする、家の中で遊ぶ 1 2 3 4 5 6 7 

④ 外で遊ぶ 1 2 3 4 5 6 7 

⑤ 
家事をする 

（洗濯、掃除、料理、片付けなど） 
1 2 3 4 5 6 7 

⑥ 兄弟姉妹の世話をする 1 2 3 4 5 6 7 

 

  

項目 
持っているかどうか 

 
欲しいかどうか 

ある ない  欲しい 欲しくない 

① 本（教科書、マンガ以外） 1 2  1 2 

② 
子ども部屋 

(兄弟姉妹と一緒に使っている場合を含む) 
1 2  1 2 

③ インターネットにつながるパソコン 1 2  1 2 

④ 自宅で宿題をすることができる場所 1 2  1 2 

⑤ 勉強机 1 2  1 2 

⑥ スポーツ用品 1 2  1 2 

⑦ ゲーム機 1 2  1 2 

⑧ 自転車 1 2  1 2 

⑨ おこづかい 1 2  1 2 

⑩ 携帯電話、スマートフォン、タブレット端末 1 2  1 2 

６ 生活状況についてうかがいます 
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問20 次のような場所を利用したことはありますか。また、利用したことがない場合、利用してみたいと思

いますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

 

 

調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

ご記入いただいたアンケートは、同封していた提出用封筒（小学５年生用）に入れ、封をしてください。 

その後、保護者に記入していただいた調査票と一緒に、大きい封筒（調査票２通と 

封筒１部が入っていたもの）に入れ、封をし、担任の先生に提出してください。 

 

 

項目 
利用したこと 

 

利用したことが 

ない場合 

ある ない  
利用 

してみたい 

利用 

したくない 

① 
家以外で平日の放課後に夜まで過ごせ

るところ 
1 2  1 2 

② 
家以外で休日に過ごすことができると

ころ 
1 2  1 2 

③ 
家の人がいない時、夕飯をみんなで食

べることができるところ 
1 2  1 2 

④ 
家で勉強ができない時、静かに勉強が

できるところ 
1 2  1 2 

⑤ 大学生が勉強をみてくれるところ 1 2  1 2 

⑥ 地域の人が勉強をみてくれるところ 1 2  1 2 

⑦ 学校以外で何でも相談できるところ 1 2  1 2 

７ 様々な支援の利用状況についてうかがいます 



 

0 

 
 

 

 

 

 
 

いわき市 子どもの生活実態調査 

 保護者用  

 
◆ ご協力のお願い ◆ 

日ごろから市政発展のため、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

いわき市では、平成27年度から31年度までを計画期間とする「いわき市子ども・子育て支援

事業計画（こどもみらいプラン）」を策定し、子どもの育ちと子育て支援に関する様々な施策に取

り組んでおりますが、より効果的な取り組みを推進するため、子ども達の普段の生活状況やご家庭

の状況などを把握し、課題を整理することを目的に、アンケート調査を実施することといたしまし

た。 

調査の結果を踏まえながら、今後の施策の充実について検討してまいりますので、ご多忙のこと

と存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

令和元年６月 

いわき市長 
 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

１．調査票を配布したお子さんについて、お答えください。 

２．アンケートは、お子さんの保護者がお答えください。「あなた」とはアンケートに回答される

方を表します。 

３．あてはまる回答の数字に○をつけてください。また、質問によって○をつける数が異なります

ので、注意書きに沿ってご記入ください。 

４．ご記入いただいたアンケートは、令和元年７月16日（火）までに、お子さんのアンケートと

一緒に学校へ提出してください。 

 

 

 

本調査への質問または不明な点がありましたら、下記までお問合せください。 

 

いわき市役所 こどもみらい部こどもみらい課 

住所：〒970-8686 いわき市平字梅本21番地 

電 話：0246-22-7483 

 

ご記入にあたってのお願い 

※住所や氏名の記入は必要ありませんので、どなたの回答内容か特定されることは一切ありません。 
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問１ どちらの地区にお住まいですか。（○は１つ） 

1. 平 2. 小名浜 3. 勿来 4. 常磐 5. 内郷 

6. 四倉 7. 遠野 8. 小川 9. 好間 10. 三和 

11. 田人 12. 川前 13. 久之浜・大久     

 

問２ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。お子さんからみた関係でお答えください。 

（○は１つ） 

1. 父 2. 母 3. その他（         ） 

 

問３ あなたの配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

1. 配偶者がいる 2. 配偶者がいない 

 

問４ お子さんと同居している方について、お子さんからみた続柄と就業状況をお答えください。 

（続柄と就業状況をそれぞれ人数分、選択してください。※例：母が正社員の場合） 

 回答欄  選択肢（数字は左の回答欄に記入） 

続柄 就業状況  続柄 就業状況 

例 ２ １  1. 父  1. 正社員・正規職員 

1    2. 母  2. パート・アルバイト 

2    3. 祖父  3. 契約社員・派遣職員 

3    4. 祖母  4. 自営業 

4    5. 兄  5. 大学生・専門学校生 

5    6. 姉  6. 高校生 

6    7. 弟  7. 中学生 

7    8. 妹  8. 小学生 

8    9. その他  9. 幼稚園・保育所 

9       10. 無職 

10          

 

 

  

１ あなたの世帯のことについておたずねします 
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問５ あなたは、朝食をどれくらいの頻度で食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日食べる 2. 週に5日以上食べる 

3. 週に３、４日は食べる 4. 週に1、2日は食べる 

5. ほとんど食べない   

 

問６ あなたの健康状態についてお答えください。（○は１つ） 

1. よい 2. まあよい 3. ふつう 

4. あまりよくない 5. よくない   

 
 

 

  

問７ ご家庭でお子さんと次のようなことをすることがありますか。 

（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

ほ
ぼ
毎
日 

週
５
日
以
上 

週
３
～
４
日 

週
１
～
２
日 

月
１
～
２
日 

め
っ
た
に
な
い 

① お子さんの勉強をみる 1 2 3 4 5 6 

② お子さんと体を動かして遊ぶ 1 2 3 4 5 6 

③ お子さんとゲームで遊ぶ 1 2 3 4 5 6 

④ お子さんと一緒に料理・家事をする 1 2 3 4 5 6 

⑤ お子さんと一緒に外出する 1 2 3 4 5 6 

 

問８ あなたが子どもと何かをしたり、相手をしたりしている時間は、平日・休日それぞれ１日あたりどの

くらいですか。（それぞれ○は１つ） 

（１）平日１日あたり 

1. ０～30分未満 2. 30分～１時間未満 3. １～２時間未満 

4. ２～３時間未満 5. ３～４時間未満 6. ４時間以上 

 

（２）休日１日あたり 

1. ２時間未満 2. ２～４時間未満 3. ４～６時間未満 

4. ６～８時間未満 5. ８～10時間未満 6. 10時間以上 

 

  

３ お子さんとの関わりについておたずねします 

２ あなたの自身のことについておたずねします 
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問９ あなたのご家庭ではお子さんに次のようなことをしていますか。 

（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

し
て
い
る 

方
針
で
し
な
い 

経
済
的
に 

で
き
な
い 

時
間
的
に 

で
き
な
い 

そ
の
他
の
理
由
で 

で
き
な
い 

① 毎月お小遣いを渡す 1 2 3 4 5 

② 毎年新しい洋服・靴を買う 1 2 3 4 5 

③ 習い事に通わせる 1 2 3 4 5 

④ 学習塾に通わせる（又は家庭教師に来てもらう） 1 2 3 4 5 

⑤ 誕生日のお祝いをする 1 2 3 4 5 

⑥ 年１回程度、家族旅行に行く 1 2 3 4 5 

⑦ クリスマスプレゼントやお年玉をあげる 1 2 3 4 5 

⑧ 子どもの学校行事などに親が参加する 1 2 3 4 5 

 

問10 あなたはお子さんについてどのように思っていますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

と
て
も 

あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 何事にもがんばって取り組んでいる 1 2 3 4 

② 嫌なことがあっても気持ちを切りかえられる 1 2 3 4 

③ 信頼できる 1 2 3 4 

④ 将来が楽しみ 1 2 3 4 

 

問11 お子さんにどの段階までの教育を受けさせたいと思いますか。（○は１つ） 

1. 中学まで 2. 高校まで 3. 短大・高専・専門学校まで 

4. 大学・大学院 5. まだわからない   

 

問12 問11の理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもの学力から考えて 

2. それ以上の教育を受けさせる必要性を感じないから 

3. 自分もその段階までしか教育を受けていないから 

4. 子どもがそう希望しているから 

5. 経済的な余裕がないから 

6. その他（                                  ） 
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問 13 お子さんの将来について、お子さんと一緒に考えたり、話したりすることがありますか。 

（○は１つ） 

1. よくする 2. たまにする 

3. あまりしない 4. これまで特にしたことがない 

 

 

 

 

 

問 14 普段、近所の方との交流はありますか。（○は１つ） 

1. ほとんどない 2. あいさつをかわす 

3. 立ち話をする 4. その他（              ） 

 

問 15 子育てに関して次のような心配事や悩み事はありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもに対するしつけや教育に自信が持てない 

2. 子育てが楽しいと思えない 

3. 子育てに配偶者の協力が得られない 

4. 子育て仲間がいない 

5. 子どもの基本的な生活習慣（あいさつ、整理整頓など）が不安 

6. 子どもが勉強しない 

7. 子どもの進学や受験が心配 

8. 子どもがなかなか言うことをきかない 

9. 子どもが何事に対しても消極的である 

10. 子どもの友人関係が心配 

11. 子どもの身体の発育や病気が心配 

12. 子どもが非行や問題行動をする 

13. 子どもの教育費に不安がある 

14. その他（                                   ） 

15. 心配事や悩み事はない 

 

問 16 あなたは困った時や悩みがあるとき、誰に相談しますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 2. 親 3. 子ども 

4. 友人・知人 5. 隣人・地域の人 6. 幼稚園・保育施設などの先生 

7. 学校の先生 8. カウンセラーなどの専門家 9. 民生委員・児童委員 

10. 市役所 11. その他（       ） 12. 相談できる相手はいない 

４ 周囲の人との関わりについておたずねします 
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問 17 あなたの世帯で、昨年１年間（平成 30 年 1～12 月）に次の収入がありましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. あなたの就労収入 2. 配偶者の就労収入 

3. その他の就労収入 4. 児童扶養手当 

5. 児童手当などの公的収入 6. 年金収入 

7. 親族などの仕送り・援助 8. 生活保護費 

9. 失業保険や育休などの雇用保険 10. 株式の利子や配当金などの財産収入 

11. 元配偶者からの養育費 12. その他（              ） 

 

問 18 問 17 の合計金額は、おおよそいくらになりますか。（○は１つ） 

1. 200万円未満 2. 200～400万円未満 3. 400～600万円未満 

4. 600～800万円未満 5. 800～1,000万円未満 6. 1,000万円以上 

 

問 19 現在の暮らしの状況をどう感じていますか。（○は１つ） 

1. 大変ゆとりがある 2. ややゆとりがある 3. ふつう 

4. やや苦しい 5. 苦しい   

 

問 20 過去１年間に、経済的理由で家族が必要とする食料を買えなかったことはありますか。（○は１つ） 

1. 全くなかった 2. まれにあった 

3. ときどきあった 4. よくあった 

 

問 21 過去１年間に、経済的理由で家族が必要とする衣類を買えなかったことはありますか。（○は１つ） 

1. 全くなかった 2. まれにあった 

3. ときどきあった 4. よくあった 

 

  

５ 家計の状況についておたずねします 
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問22 過去１年間に、次の料金が支払えなかったことがありますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

あ
っ
た 

な
か
っ
た 

払
う
必
要
が
な
い 

① 電話料金 1 2 3 

② 電気料金 1 2 3 

③ ガス料金 1 2 3 

④ 水道料金 1 2 3 

⑤ 家賃や住宅ローン 1 2 3 

⑥ 税金 1 2 3 

⑦ その他の債務 1 2 3 

 

問 23 次のうち、経済的理由であなたの世帯にないものはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもの年齢にあった本 2. 子ども用のスポーツ用品・おもちゃ 

3. 子どもが宿題をする場所 4. 子どもが必要とする文具や教材 

5. その他（              ） 6. 特にない 

 

 
 

問 24 子育てに関する施策等の情報をどのように入手していますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 広報いわき 2. 市のホームページ 3. 市子ども・子育て支援サイト 

4. おやCoCoアプリ 5. 学校からのお便り 6. 家族や友人からの情報 

7. 民間の子育て支援サイト 8. SNS 9. その他（         ） 

10. 特にない     

 

問25 これまで困った時に次の公的機関に相談したことがありますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

あ
る 

知
っ
て
い
る
が
、 

相
談
し
た
こ
と
は
な
い 

知
っ
て
い
る
が
、 

相
談
し
た
く
な
い 

そ
も
そ
も
知
ら
な
い 

① 市役所の窓口 1 2 3 4 

② 学校の先生やスクールカウンセラーなど 1 2 3 4 

③ 民生委員・児童委員 1 2 3 4 

６ 子育て支援についておたずねします 
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問26 次のことについて、これまでに利用したことはありますか。また、利用したことがない場合は、利用

してみたいですか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

 

【問 26 で「ある」を選択した方のみ】 

問 26-1 それぞれ具体的な施設名や支援活動実施団体等が分かれば、記入してください。 

項目 具体的な施設名等 

① 子育てサークル  

② こども食堂・コミュニティ食堂  

③ 学校・塾以外の学習支援  

④ 公民館（ジュニアリーダー学級など）  

 

【再びすべての方におたずねします】 

問 27 あなたが今、困っていることや悩み事、市への要望等がありましたら、ご自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

ご記入いただいたアンケートは、お子さんのアンケートと一緒に学校へ提出してください。 

項目 

利用状況  利用したことがない場合 

ある ない  
利用 

したい 

利用 

したくない 

① 子育てサークル 1 2  1 2 

② こども食堂・コミュニティ食堂 1 2  1 2 

③ 学校・塾以外の学習支援 1 2  1 2 

④ 公民館（ジュニアリーダー学級など） 1 2  1 2 




