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さかなの日　常磐もの応援キャンペーン
卸売市場　☎29－6200

　新鮮でおいしい県産の水産物や常磐ものなどが
買える販売キャンペーンを開催します。

10/６㈰　７：00～８：00
　　　（商品がなくなり次第終了）

卸売市場　水産棟（鹿島町鹿島１）
※支払いは現金のみ、エコバッグを持参ください

地区敬老会を開催
介護保険課　☎22－7467

　９月15日現在で市内に居住する70歳以上の方を
対象に、市内13地区で敬老会を開催します。
　当日は、金婚（婚姻50年）を迎えたご夫婦の表
彰を行うほか、各種催しを実施します。
　なお、対象となる方には、８月下旬から招待ハ
ガキを随時お送りします。
〇スパリゾートハワイアンズ敬老招待
　同会招待者と付き添い１名が無料になります。
※招待期限：11/30㈯

危険な盛土等を規制する取り組み
建築指導課　☎38－9058

　危険な盛土等による被害を防ぐため、９月１日
に市内全域を宅地造成等工事規制区域または特定
盛土等規制区域に指定し、次のとおり新たな規制
を開始しました。
・一定規模以上の盛土等を行う場合は、市の許可
　が必要になります
・過去の盛土等も含めて土地所有者などには、常
　時安全な状態に維持する責務が発生します

動物愛護ふれあいフェスティバルを開催
保健所生活衛生課　☎27－8592

９/29㈰　10：00～15：00
総合保健福祉センター
動物愛護絵画コンクール表彰式、ファミ

リーコンサート＆音楽劇、ご長寿犬猫写真展、乗
馬体験、動物健康相談、里親募集など
※９/20㈮～29㈰は、動物愛護がテーマの絵画コ
　ンクール作品を展示します

市制施行60周年に関するアンケートを実施
総務課　☎22－7401

　令和８年10月１日に市制施行60周年を迎えます。
記念事業などへの参考にするために
アンケートの協力をお願いします。

10/20㈰

９/24～30は結核予防週間
保健所感染症対策課　☎27－8606

　結核は早期に発見し、治療すれば重症化を防げ
るだけでなく、他の人への感染を防げます。
・咳が２週間以上続く時は早めに受診しましょう
・年１回は、胸部レントゲン検査を受けましょう
・生後１歳になるまでにＢＣＧを接種しましょう

あぜりあ祭を開催
医療センター看護専門学校　☎27－1200

　クイズやお化け屋敷等の催し物、研究発表や学
校紹介、バザーなどが行われます。

９/28㈯　９：30～15：00
医療センター看護専門学校

　　　（内郷御厩町３－91－１）

自転車の修理再生事業
クリンピーの家　☎56－3651

　ごみの減量化を図るため、不用になった自転車
の中からリユース可能なものを無料で回収し、必
要としている方に提供しています。他の方に譲れ
そうな自転車がありましたら、ご連絡ください。

軽快車、子ども車　
※電動アシスト付き自転車、放置自
　転車、三輪車などは対象外です
※担当者が現物を直接見て判断します
※ご自宅まで出向いて回収することも
　可能です

回答期限

日時

場所

日時
場所
内容

日時
場所

対象
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案　　内

都市計画の決定案などを縦覧
都市計画課　☎22－7511

①いわき都市計画地区計画を決定する案
　　　②いわき都市計画用途地域を変更する案
　　　③いわき都市計画特別用途地区を変更する
　　　　案

９/27㈮～10/11㈮
８：30～17：15
同課、四倉支所経済土木課

９月は世界アルツハイマー月間
～共に生き　ともに歩もう　認知症～

地域包括ケア推進課　☎27－8575
　認知症への正しい理解を深めるため、企画・展
示を実施します。
・総合図書館では、９/29㈰まで認知症関連本の
　特集やパネル展示を行います
・月間中は、認知症支援の趣旨に賛同する公的機
　関などでオレンジライトアップを実施します

指定難病医療費受給者証の更新を
保健所地域保険課　☎27－8594

　現在交付されている指定難病医療費受給者証の
有効期限は12/31㈫です。継続希望の場合は、更
新手続きが必要となります。

８月以降に県から送付された申請書
（市ホームページからも入手可）に必要事項を記
入し、必要書類を添付の上、〒973－8408　内郷
高坂町四方木田191　同課へ（直接持参可）

９/２㈪～12/27㈮必着
※来年１月以降の申請は新規申請
　となりますのでご注意ください
※詳しくは、市ホームページへ

内容

期間
時間
場所

手続方法

手続期間

▶市政情報番組「いわきWith」
　毎週月曜日　19：00～19：30
　毎週金曜日　13：00～13：30（再放送）
　毎週土曜日　８：30～９：00（再放送）
▶GOOD DAY いわき プラス
　月～金曜日　７：45～／12：10～（再放送）

※放送・放映日時は変更となる場合があります。

※アプリ「ＦＭ聴 for ＦＭいわき」「Listen 
　Radio」からも聴くことができます。

いわき市民コミュニティ放送（76.2M㎐）

市政だより

いわき市の人口（令和６年８月１日現在）（前月比）

　人　口
　　男
　　女
　世帯数

318,261人　（－0,309）
156,222人　（－ 154）
162,039人　（－ 155）
141,631世帯（－ 38）

福島放送　　　　９月14日㈯　９：55～
　　　　　　　　10月12日㈯　９：55～
福島中央テレビ　９月21日㈯　９：25～
福島テレビ　　　９月15日㈰　13：55～
テレビユー福島　９月28日㈯　９：25～

　災害情報や避難情報などをメール配信します。
←詳しくはこちら

防災メール

国民健康保険税　　　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料　　　　第２期
介護保険料（第１号被保険者）第３期
下水道事業受益者負担金　　　第２期

今月の納期（納期限９月30日㈪）

ラジオ福島（1431K㎐・90.2M㎐）
市政情報番組　第２・第４土曜日　８：35～

←市ホームページより各種SNSの登録・フォローが
できます

ライン フェイスブック ユーチューブX（旧ツイッター）

いわき市公式 SNS
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女性のためのメンタルヘルス講座の参加者など
保健所地域保健課　☎27－8557　　27－8607

〇女性のためのメンタルヘルス講座
　女性特有のストレス要因を知り、ストレスの対
処法を学べる講演会や個別相談を行います。

９/26㈭　講演会　　９：30～11：00
　　　　　　　　個別相談　11：10～12：00

総合保健福祉センター
講演会　　80人（先着）

　　　個別相談　若干名（先着）
☎　、申込フォームで同課へ
９/24㈫

〇９月は自殺対策強化月間
　自殺はあなたや大切な誰かに起こり
得る身近な問題です。自分に合ったメ
ンタルヘルス対策や相談窓口を見つけ
てみませんか。

手話講習会の受講生
障がい福祉課　☎22－7485　　22－3183

　shogaifukushi@city.iwaki.lg.jp
　障がいのある方々の生活をサポートすることが
できる手話奉仕員を養成する講習会を開催します。

10/19～来年３/15の土曜日
　　　（12/28、１/４を除く、全20回）　

13：00～15：00　
サン・アビリティーズ
20人（応募多数時書類選考）
無料（教材費別途）

同課、各支所・市民サービスセン
ター・地区保健福祉センターに備え付けの申込書
（市ホームページからも入手可）に必要事項を記
入し、〒970－8686　同課へ（直接持参・　　
可）

９/２㈪～30㈪必着
※詳しくは、市ホームページで

飼い犬のしつけ方教室の参加者
保健所生活衛生課　☎27－8592

　hokenjo-seikatsueisei@city.iwaki.lg.jp
①学科講習＝10/17㈭　13：30～16：00

　　　②実技講習＝10/24㈭　13：30～15：30
総合保健福祉センター
①＝50人、②＝①を受講し、４カ月齢以上

の犬を連れて参加できる10家族（いずれも応募多
数時抽選）

ハガキに住所・氏名・年齢・電話番号、
実技講習の希望者は、犬の種類・名前・生年月日、
狂犬病予防法に基づく登録番号と本年度の注射済
票番号を記入し、〒973－8408　内郷高坂町四方
木田191　同課へ（　可）

９/２㈪～10/４㈮必着

はじめてのフラダンス教室の参加者
平地区保健福祉センター　☎22－7621

　運動習慣の実践と継続を目指します。
10/１㈫・８㈫　13：30～15：30
総合体育館
50人（先着）
２回とも参加できる平地区居住者
☎、申込フォームで同課へ
９/２㈪～27㈮

広報いわき・市ホームページの掲載広告
広報広聴課　☎22－7402

　広報いわきや市ホームページに広告を掲載して
みませんか。
【掲載内容】
①広報いわき＝お知らせ欄の最下段１段（縦4.7
センチメートル×横17.8センチメートル相当）
②市ホームページ＝トップページ下部（１枠あた
り縦72ピクセル×横144ピクセル）

取扱指定代理店へ電話で
①＝㈲福島メディア（☎29－3870）
②＝㈱アド・プラン（☎29－3154）

日時

場所
定員

日程

時間
場所
定員
料金
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申込期限

申込期間

申込方法

申込方法

申込期間

日時

申込方法

申込方法
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企画展「new born 荒井良二　いつもし
らないところへ　たびするきぶんだった」

市立美術館　☎25－1111
　絵本をはじめ、絵画、音楽、舞台芸術など幅広
いジャンルで活躍する荒井良二（1956－）の作品
約300点を展示します。

９/７㈯～10/20㈰　
市立美術館　企画展示室
月曜日

（９/16・23、10/14は開館し、翌日休館）
９：30～17：00（最終入場16：30）

一般＝1,100円、高校・高専・大学生＝500
円、小・中学生＝300円　
※20人以上の団体は
　２割引

園芸教室の参加者
林業振興課　☎22－7474　　22－1129

ringyoshinko@city.iwaki.lg.jp
10/28㈪・29㈫　13：30～15：30
フラワーセンター（平四ツ波石森116）
寄せ植え作り
各50人（応募多数時抽選）
ハガキに希望日・参加人数・代表者の

住所・氏名・電話番号を記入し、〒970－8686
同課へ（直接持参・　　可）

９/30㈪消印有効
※園芸ばさみ・手袋・レジ袋を持参してください

「令和７年度保健のしおり」の広告主
保健所総務課　☎27－8555

　「令和７年度保健のしおり」に広告を掲載する
事業者を募集し、入札で広告主を決定します。

１枠当たり「縦５㎝×横18㎝」を５枠分
（応募は１枠ごと）

10/31㈭
※詳しくは、市ホームページで

募　　集

市情報公開・個人情報保護審議会委員
総務課　☎22－1164　　22－3662

　somu@city.iwaki.lg.jp
　市の情報公開制度および個人情報保護制度を適
正・適切に運用するため、同審議会の委員を募集
します。

９月１日現在、18歳以上で本市に住民登録
があり、平日の日中に年４回程度開催する審議会
に出席できる方

１人（書類審査により選考）
10/５㈯から２年間

任意の様式に住所・氏名・年齢・電話
番号・職業を記入し、応募の動機と「私の考える
情報公開と個人情報の保護」の意見を800字程度
にまとめ、〒970－8686　同課へ（直接持参・    
　　可）　 ９/17㈫必着

屋外広告物講習会の参加者
都市計画課　☎22－7512

10/24㈭　10：00～16：00
　　　10/25㈮　10：20～16：00（全２回）

福島テルサ（福島市上町４－25）
屋外広告業を営む方やその営業所の従業員
４千円
同課に備え付けの申込書（市ホーム

ページからも入手可）に必要事項を記入し、受講
料を添えて持参提出、または書留郵便で、〒970
－8686　同課へ

９/９㈪～10/11㈮消印有効

《『あさになったので
　まどをあけますよ』
　　　原画（表紙）》
2011年　偕成社　
ⒸArai Ryoji

開館時間

休館日

会期
会場

料金

申込方法

申込期限

定員

対象

任期

申請方法

申込期間

申込方法
料金
対象
場所

日時

申込方法

申込期限

定員

申込期限

内容

内容
場所
日時
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小説講座の受講者
文化交流課　☎22－7544　　22－1243

　bunkakoryu@city.iwaki.lg.jp
　小説家松村栄子氏による「芥川賞作家に学ぶ小
説講座」を開催します。※事前課題あり

12/21㈯・22㈰　10：00～15：00
生涯学習プラザ
２回とも参加できる中学生以上の方
20人（応募多数時抽選）

ハガキに講座名・郵便番号・住所・
氏名・年齢・電話番号・学生は学校名・
学年を記入し、〒970－8686同課へ
（　　申込フォーム可）

９/13㈮～10/４㈮必着

ひきこもり家族教室「ひだまりの会」
保健所地域保健課　☎27－8594

９/18㈬、10/11㈮　13：30 ～ 14：30
総合保健福祉センター
ひきこもりの悩みを抱えている家族
同じ悩みを抱えた家族同士の交流、講話
３日前までに同課へ電話か窓口で

相　　談

休日納税相談
税務課　☎22－7424

９/29㈰　９：00～16：00
同課、各税務事務所
税の納付や納付方法の相談、納付書を紛失

した際の再発行など
※随時、相談を受け付けていますので、まずは電
　話でご相談ください

空き家と住まいの相談会
住まい政策課　☎22－7593

９/28㈯　13：30～16：30
中央台公民館
空き家の管理・利活用、相続、リフォーム

などの相談を各種専門家がお受けします
９/20㈮までにＮＰＯ法人いわき市

住まい情報センターへ電話（☎84－5341）・ファ
クス（　84－5342）・窓口・ホームページで

不動産の無料相談会
（公社）福島県不動産鑑定士協会　☎024－995－5570
10/5㈯　10：00～15：00
産業創造館　 ９/20㈮～27㈮
不動産の価格などに関すること

家庭訪問型子育て支援・ホームスタート
（ホームビジター）養成講座の受講者

こども家庭課　☎27－8597
　妊婦や未就学児のいる家庭に訪問し、ボラン
ティア活動を行う方を養成する講座を開催します。

10/16㈬・22㈫・30㈬、11/６㈬・
13㈬・20㈬・27㈬（全７回、別途最終面談）

９：30～16：00（10/22は９：00～
15：30、11/27は９：30～15：00）

ＮＰＯこみゅーん事業所
　　　（平谷川瀬２丁目11－12）

ボランティアで活動する意欲と子育て経験
のある方

10/９㈬までに同事業所へ電話（☎23
－3303）かメール（　ｈｏｍｅｓｔａｒｔ‐ｃｏｍｍｕｎｅ＠
ｖｅｓｔａ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ）で

ゆったりレッスンの参加者
ゆったり館　☎43－0801

　プールを使った運動教室の参加者を募集します。
10/２・９・16・23の水曜日（全４回）

　　　14：00～15：00
場所　ゆったり館（クアハウス内プール）

２回以上参加できる18歳以上の方
20人（応募多数時抽選）　 ３千円
9/25㈬までに同館へ電話か窓口で　

※教室開始後の払い戻しはできません
※水着および水泳帽の用意をお願いします

▲小説家　松村栄子氏
申込方法

申込期間

申込方法

申込方法

日時
場所
対象

日時
場所
内容

日時
場所
内容

日時
場所
内容

内容

日時

対象
場所

定員 料金

申込方法

申込期間

申込方法

日時

対象
定員

日程

場所　

場所

対象

時間

ふりがな
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うちエコ診断の参加者
環境企画課　☎22－7528

環境省の公的資格を有する「うちエコ診断士」
が光熱費を診断し、ご家庭に合わせたお得でエコ
な暮らしを提案します。

①10/26㈯　10：00～15：00
　　　②10/25、11/22、12/20、１/31、
　　　　２/28の金曜日　各回13：00～17：00

①＝中央台公民館
　　　②＝自宅訪問型、委託企業会場（鹿島町下
　　　　矢田字沢目４－10 ㈱リビングソーラー）

①＝５世帯、②＝各回２世帯（先着）
※事前予約が必要です。診断には光熱費の明細な
　どが必要です。詳しくは、申込フォームで

「フラシティいわきフォトコンテスト2024｣
創生推進課　☎22－7025

「フラシティいわきのALO～HA～な写真！」
をテーマにした写真を募集します。
申込方法　１人３点まで次のどちらかの方法で
①フラシティいわきインスタグラムアカウント
「@iwaki.hula」をフォローし「＃撮影場所」
「＃フラシティいわき」「＃フラシティフォトコ
ン2024」のハッシュタグを付けて写真と共に投稿
②写真をA４サイズで印刷し、裏面に住所・氏
名・電話番号・メールアドレス・撮影場所を記入
し、〒970－8686　同課へ

10/１㈫消印有効

スポーツ体験教室の参加者
スポーツ振興課　☎22－7553　　22－1285

　spo@city.iwaki.lg.jp
〇スケボー体験教室

10/13㈰・27㈰、11/16㈯・24㈰
　　　（全４回）　各回10：00～12：00
　　　※予備日11/30㈯

21世紀の森公園　スケートボード広場
４回とも参加できる市内在住の小学生
20人（応募多数時抽選）
任意の様式に教室名・

住所・氏名・学年・保護者氏名・
電話番号・メールアドレスを記
入し、〒970－8686　同課へ
（　　可）
〇初心者バドミントン教室

10/3・10・17・24・31の木曜日
（全５回）　各回19：00～21：00

総合体育館　
市内在住の中学生以上
40人（応募多数時抽選）
任意の様式に教室名・

住所・氏名・年齢・電話番号・
メールアドレスを記入し、
〒970－8686　同課へ
（　　可）
〇案内（共通）
申込期間　９/２㈪～23㈪必着

こども食堂立ち上げ講座の受講者
こどもみらい課　☎22－7483

　こども食堂の立ち上げに興味を持つ方などを対
象に、立ち上げに必要な基礎知識や受けられるサ
ポートについての講座を開催します。

①９/21㈯　②９/28㈯　13：30～17：00
50人（両日参加できる方）
①＝生涯学習プラザ、②＝市文化センター
９/15㈰までにふくしまこ

ども食堂ネットワークへ申込フォーム
か電話（☎090－8926－7608）で

◀①について

▲前回の受賞作品

◀②について

日時

場所

定員

応募方法

応募期限

申込期間

場所
対象
定員
申込方法

日時

対象
場所

定員
申込方法

日時

場所
定員

申込方法

日時
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各種イベント・教室

●生涯学習プラザ
　　　　　  ９/20㈮までにハガキに講座名・住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、
　　　　　　 〒970－8026 平字一町目１　生涯学習プラザへ（窓口・　　 申込フォーム可）　　　

教室名 日程 時間 対象 定員（応募多数時抽選）
大人の陶芸 10/５・12の土曜日（全２回） 10:00～12:00

成人

15人
今日からはじめる
「スマホ練習」講座 10/９・16・23の水曜日（全３回） 13:00～15:00 20人

太極拳で健康になろう！ 10/13・20・27、11/10・24の日曜日（全５回）
10:00～12:00

15人
産業まちづくり講座 10/13・20・27、11/10の日曜日（全４回） 20人
いわきの文化総合講座５ 10/20㈰ 13:30～15:00 30人
ワード応用講座 10/27㈰ 10:00～12:30 24人

●アリオスチケットセンター
教室名など 日程 時間 会場 料金

おでかけアリオス
琵琶・箏・影絵ワークショップ 10/27㈰ 13:00～

15:00 上遠野公民館 無料（要事前申込）

「和楽器×影絵　KAGEN」
公演
①子ども向け「あかずきん」
「おむすびころりん」ほか

11/30㈯ 11:00～
アリオス
小劇場

全席自由＝1,500円（小学生は500円、中
学生・高校生は1,000円）、未就学児＝無
料（要事前申込）
with チケット（付き添いが必要な方向け）
＝本人料金＋付き添い１人につき500円

「和楽器×影絵　KAGEN」
公演
②「竹取物語」ほか

12/１㈰ 13:30～
全席指定＝2,000円
with チケット（付き添いが必要な方向け）
＝本人料金＋付き添い１人につき500円
※25歳以下半額、未就学児入場不可

※本事業は、宝くじの助成金で実施します

☎22-5800   　　　　10/5㈯10:00から☎か窓口で(火曜定休)申込方法

●いわきコンピュータ・カレッジ
入試区分 対象 日程 受験料 受付期間

特待生入学（第１回）
高校卒業見込みで、在籍する学校長の特待
生推薦を受けられる方、または社会人（在
職者を含む）の方

10/22㈫

１万円※ ９/11㈬～
10/11㈮

第１期（指定校推薦・
推薦入試・一般）

高校卒業見込みの方、短大・大学・専門学
校中退または卒業見込みの方、または社会
人（在職者を含む）の方

10/23㈬

※所定の条件を満たした場合は無料（詳しくは同校へ）　

☎56-0711　　56-0751　　info@iwaki-cc.ac.jp　申込方法 ☎　申込方法

●フラワーセンター　　
教室名 日程 時間 定員 料金

ペーパークラフトで季節の額飾り
10/５㈯

10:00～12:00 ６人程度 2,000円

おひなさま土鈴ペア×２組 13:30～15:30 15人程度 1,800円

可愛いフラワーボトルを作ろう

10/６㈰

10:00～12:00

10人程度

3,000円

ガラスのアクセサリーを作りましょう
13:30～15:30

2,000円

押し花でキーホルダー作り 1,500円10/７㈪
木の実でリース作り 10/12㈯ 10:00～12:00 2,000円
生活インテリア雑貨作りVol.7　
「お洒落なフラワーBOX作り」 10/13㈰ 13:30～15:30 ６人程度 　2,700円※

北欧風ナチュラル木、実のアレンジメント
（ツリー型） 10/26㈯ 10:00～12:00 10人程度 2,500円
※お子様の同伴については小学生以下は1人のみ無料、中学生以上は1人のみ500円引き

問い合わせ先 ☎22-5667　申込方法 ９/15㈰9:00から☎か窓口で（先着順）　申込方法

申込方法
☎37-8888　　22-5555　　info@isgp.jp問い合わせ先

申込フォーム▶

ふりがな


