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地区敬老会
介護保険課長寿支援係　☎22－7467

　９月15日現在で市内に居住する70歳以上の方を
対象に、市内13地区で敬老会を開催します。
　当日は、金婚（婚姻50年）を迎えたご夫婦の表
彰を行うほか、各種アトラクションを実施するな
ど、地域を挙げて長寿をお祝いします。対象とな
る方には、招待ハガキをお送りしています。

麻しん・風しんの予防接種など
保健所感染症対策課ワクチン接種グループ

　☎27－8595
■麻しん・風しんの予防接種
　麻しん・風しん（MR）の予防接種は、免疫力
強化のために２回（１歳と小学校入学前の１年
（5～6歳））接種します。国内で麻しんの感染
者が確認されていますので、早めに接種して予防
しましょう。
　また、妊娠希望者とその配偶者などが、風しん
抗体検査をする際の費用を助成しています。予防
接種を２回受けておらず、風しんにかかったこと
がない方などが対象です。検査で抗体価が低いと
判定された方が予防接種をする場合の助成制度も
あります。
■新型コロナウイルスワクチン「令和５年秋開始
　接種」
　新しくオミクロン株XBB.1系統に対応したワク
チン接種を実施します。
日程　９月20日㈬～来年３月31日㈰
場所　市内129医療機関
対象　１・２回目（乳幼児は１～３回目）接種を
完了した生後６カ月以上の方
※65歳以上および基礎疾患を有する方は、接種を
　受ける努力義務があります。
内容　令和５年春開始接種（５月８日～９月19
日）をした方には、接種券を発送します。それ以
外の方は、お手元にある接種券を使用して予約・
接種をしてください。紛失した場合は、ホーム
ページなどで再発行手続きを行ってください。
予約方法　９月11日㈪午前９時以降から専用予約
サイト、コールセンター、医療機関
に直接のいずれかで予約してくださ
い。不明な場合はコールセンター
（☎0120－053－500）へ
■春開始接種の延長について
　令和５年春開始接種が９月19日㈫まで延長され
ました。接種を希望する対象者の方は、医療機関
を予約の上、接種をしてください。

９/25 ㈪
９/27 ㈬
９/28 ㈭
10/3 ㈫
10/12 ㈭

10/13 ㈮

10/18 ㈬

10/19 ㈭
10/20 ㈮
10/25 ㈬
10/26 ㈭

13：30 ～
13：30 ～
９：30 ～
９：30 ～
13：30 ～
９：30 ～
13：30 ～
９：30 ～
13：30 ～
13：30 ～
13：30 ～
９：30 ～
13：30 ～

川前
好間
三和
勿来
遠野
小川
四倉

久之浜・大久
平
常磐
内郷
田人
小名浜

川前活性化センター
好間公民館
三和ふれあい館
勿来市民会館
上遠野公民館
小川中学校

市文化センター
関船体育館
内郷コミュニティセンター
田人ふれあい館
小名浜市民会館

太平洋健康センター
いわき蟹洗温泉
地域防災交流センター
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日時 地区 開催場所

通信環境の整備に係る費用を補助
学校教育課就学係　☎22－1123

　家庭でのオンライン学習に必要なWi-Fi等通信
環境が未整備の就学援助認定世帯に対し、通信機
器の購入などに係る初期費用の補助を実施します。
対象　本年４月以後に、居宅（対象児童などが居
住する住宅）において新たに通信環境を整備した
方のうち、就学援助の受給資格がある方
申込方法　通信環境を整備後、申請書など（学校
で入手可能）を記入の上、在籍する学校に提出
補助額　実費額（上限14,000円）
申込期限　来年３月15日㈮

内容

日程

対象
場所

地区敬老会開催日程

予約方法

申込方法

申込期限
補助額

対象
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９月は世界アルツハイマー月間
９月21日は世界アルツハイマーデー
地域包括ケア推進課事業推進係　☎27－8575

〇もっと知ろう　もっと語ろう　認知症
　認知症の方の意思が尊重され、住み慣れた地域
で自分らしく暮らし続けることができる社会の実
現に向けて、認知症への理解を深めましょう。
〇市内で行われる企画・展示
日程　９月30日㈯まで／場所　総合図書館
内容　認知症関連本の特集・パネル展示
〇月間中は、市内の公的機関などでオレンジライ
トアップが実施されます。

９月24日～30日は結核予防週間
保健所感染症対策課感染症対策グループ

　☎27－8606
　結核は人から人へうつる感染症ですが、早期に
発見し、治療すれば人にうつす可能性は低くなり
ます。次の点に十分注意しましょう。
・咳が２週間以上続く時は早めに受診しましょう
・年１回は、胸部レントゲン検査を受けましょう
・規則正しい生活を送りましょう
・生後１歳になるまでにBCGを接種しましょう

案　内
常磐線泉駅自由通路の修繕工事

都市整備課管理係　☎22－7530
　自由通路の修繕を行うことから、工事期間中の
通路幅減少や工事音の発生など、不便をお掛けし
ますが理解と協力をお願いします。
工事期間　10月上旬～令和６年度中（予定）

９月10日は下水道の日
生活排水対策室経営企画課経営企画係

　☎22－7583
　下水道は、生活排水をきれいな水に戻し、豊か
な川や海を守る重要な施設です。下水道への理解
を深め、みんなで豊かな環境を守りましょう。

いわき市の
人口と面積

　人　口　322,001人　（－ 195）
　　男　　158,046人　（－ 118）
　　女　　163,955人　（－ 77）
　世帯数　141,514世帯（＋ 81）
　面　積　1,232.51㎢
　令和５年８月１日現在／(前月比）

お 知 ら せ
「案内」「募集」など暮らしに役立つ情報を
お届けします。

▶市政情報番組「いわきWith」
　毎週月曜日　19：00～19：30
　毎週金曜日　13：00～13：30（再放送）
　毎週土曜日　８：30～９：00（再放送）

▶GOOD DAY いわき プラス
　月～金曜日　７：45～／12：10～（再放送）

※放映日時は変更となる場合があります。

※アプリ「ＦＭ聴 for ＦＭいわき」「Listen 
　Radio」からも聴くことができます。

いわき市民コミュニティ放送（76.2M㎐）

市政だより

ラジオ福島（1431K㎐・90.2M㎐）

国民健康保険税　　　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料　　　　第２期
介護保険料（第１号被保険者）第３期
下水道事業受益者負担金　　　第２期

今月の納期（納期限10月２日㈪）

市政情報番組　毎週土曜日　８：20～

福島放送　　　　９月９日㈯　９：55～
　　　　　　　　10月14日㈯　９：55～
福島中央テレビ　９月16日㈯　９：25～
福島テレビ　　　９月17日㈰　13：55～
テレビユー福島　９月23日㈯　９：25～

内容
日程 場所

工事期間
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猫の適正飼育管理ガイドラインなど
保健所生活衛生課動物愛護係　☎27－8592

■猫の適正飼育管理ガイドライン
　同ガイドラインは、飼い猫の適正飼育のほか、
所有者のいない猫を地域で管理する方法などを記
載しています。同課に備え付けているほか、市
ホームページにも掲載していますので、人と猫の
共生社会づくりに活用してください。
■動物愛護絵画作品を展示
　９月20日～26日は動物愛護週間です。同週間に
合わせて小学生を対象に募集した、動物愛護を
テーマとした絵画コンクールの作品を展示します。
日時　９月20日㈬～26日㈫　９時～18時
場所　いわきら・ら・ミュウ
■動物愛護ふれあいフェスティバルinいわき2023
日時　９月24日㈰　10時～15時
場所　フラワーセンター
内容　動物愛護絵画コンクール表彰式、受賞作品
展示、動物健康相談、里親募集など

市環境審議会委員
環境企画課環境企画係　☎22－7528
　kankyokikaku@city.iwaki.lg.jp

　地域の環境保全に関することを調査・審議する
ため、同審議会の委員を募集します。
対象　９月１日現在、満20歳以上の市内居住者で、
任期中、平日の日中に２回程度開催する会議に出
席できる方
定員　２人（書類審査により選考）
任期　本年11月１日～令和７年10月31日
申込方法　任意の様式に住所・氏名・年齢・性
別・電話番号・職業および勤務先（現在就労して
いない方は略歴）・応募動機を記入し「いわき市
の環境課題とその解決に向け、私たちにできるこ
と」について意見を800字程度にまとめ、〒970－
8686　環境企画課へ（直接持参・　可）
申込期限　９月29日㈮消印有効

市廃棄物減量等推進審議会委員
ごみ減量推進課計画係　☎22－7529
　gomigenryo@city.iwaki.lg.jp

　ごみの減量化やリサイクルの有効な方策を審議
するため、同審議会の委員を募集します。
対象　９月１日現在、満20歳以上の市内居住者で、
任期中、平日の日中に５回程度開催する会議に出
席できる方（市環境審議会委員の方を除く）
定員　２人（書類審査により選考）
任期　本年11月１日～令和７年10月31日
申込方法　任意の様式に住所・氏名・年齢・性
別・電話番号・職業および勤務先（現在就労して
いない方は略歴）を記入し「市のごみ減量化・リ
サイクル」について意見を800字程度にまとめ、
〒970－8686　ごみ減量推進課へ（直接持参・　
可）
申込期限　９月29日㈮消印有効

募　集

「第22回福島県男女共生のつどい」の参加者
男女共同・多文化共生センター　☎41－9201
　41－9202　　danjo-kc@city.iwaki.lg.jp

　女性のライフステージにおける健康問題や働き
やすい環境づくりについて考える講演会などを開
催します。
日時　11月12日㈰　13時～16時
場所　芸術文化交流館アリオス
演題　働く女性の健康を守る～産婦人科医が伝え
たい　カラダのこと、ココロのこと～
講師　丸の内の森レディースクリニック院長　宋
美玄　氏
定員　400人（先着順）
申込方法　同センター、各支所などに備え付けの
申込書（市ホームページからも入手
可）に必要事項を記入し、〒970－
8026　平字堂根町１－４　男女共
同・多文化共生センターへ（Ｆメ申
込フォーム可）
申込期間　９月15日㈮～10月20日㈮必着
※詳しくは、同課へお問い合わせください。

内容

日時
場所

日時
場所

申込方法

申込期限

対象

定員
任期

申込方法

申込期限

対象

任期
定員

申込方法

申込期間

講師

演題

日時

定員

場所
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お知らせ

クーリングシェルター（暑熱避難施設）を開設
環境企画課環境企画係　☎22－7528

　熱中症対策として、どなたでも自由に休憩を
取っていただけるよう、冷房設備を有する市内の
公共施設や民間施設を「クーリングシェルター」
として開放しています。
実施期間　９月30日㈯まで
対象施設　市役所本庁舎、各支所な
ど43か所、商業施設27か所

DIYを行う際はアスベストに注意を
環境監視センター管理係　☎54－1585

　アスベスト（石綿）は現在、製造・使用などが
禁止されていますが、一般の住宅にもアスベスト
を含む建材が使われていることがあるため、DIY
（日曜大工）で建物の壁や天井を取り壊したり、
切断する場合は、建材にアスベストが使用されて
いないかを事前に調査する必要があります。
　また、本年10月１日着工の工事より、有資格者
による事前調査が必要となります。

東京電力㈱中間指針第五次追補決定に係る精神的
損害などの賠償に関する臨時窓口を開設　　　　
東京電力㈱相談専用ダイヤル　☎0120－926－470
　中間指針第五次追補などを踏まえた追加賠償に
おける請求書の作成支援窓口を臨時開設していま
す。
日時　12月22日㈮まで　９時～12時
　　　※月、土、日、祝日を除く
場所　労働福祉会館
対象　世帯構成員に変更がない方（世帯分割や亡
くなられた方がいる場合は対象外）、郵送先変更
や郵送依頼など賠償全般に関わる相談が不要な方
※その他の方については、東京電力㈱いわき補償 
　相談センター各窓口にて受け付けとなります。

農地パトロールを実施
農業委員会事務局農地調査係　☎22－7574

　11月までを農地パトロール強化月間とし、地域
の農地利用状況の確認、遊休農地の実態把握、違
反転用の発生防止などを目的に、現地調査（農地
パトロール）を実施します。
　農業委員会が農地に立ち入ることがありますの
で、協力をお願いします。

市生産性向上・賃金引上げ応援事業費補助金
産業チャレンジ課産業支援係　☎22－1126

　市では、市内事業者の賃金引上げ・
業務改善など労働環境の整備を促進す
るため、補助金を交付しています。

 

受付期間　来年３月29日㈮

令和５年住宅・土地統計調査に協力を
政策企画課統計分析係　☎22－7411

　本年10月１日現在で住宅・土地統計調査が実施
されます。この調査は、住生活に関する重要な統
計調査で、全国約340万世帯の方々を対象とした
大規模な調査です。調査員が訪問して調査票を配
布しますので、協力をお願いします。

指定難病医療費受給者証の更新手続きを
保健所地域保健課保健指導係　☎27－8594

　現在交付されている指定難病医療費受給者証の
有効期間は12月31日㈰までです。有効期間終了後
も引き続き医療費助成を希望される場合は、更新
手続きが必要となります。
手続き方法県から送付される申請書（市ホーム
ページからも入手可）に必要事項を記入し、必要
書類を添付の上、①郵送または②同
課窓口にて申請してください。
受付期間　12月28日㈭必着

実施期間
対象施設

補助額など

申込期限

日時

対象
場所

国の「中小企業最低賃金引
上げ支援対策費補助金（業
務改善助成金）」の交付決
定を受けて、賃金引上げ・
生産性向上に資する設備投
資等を行う事業者など

10分の1 60万円以内

補助対象者 補助率 補助額

申込期限

申込方法
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ゆったりレッスンの参加者
ゆったり館　☎43－0801

日時　①シェイプアップ教室＝10月５日～26日の
木曜日（いずれも全４回コース）　14時～15時　
②水中運動教室10月11日～11月１日の水曜日
対象　18歳以上の方
定員　20人（応募多数時抽選）
料金　３千円（入場料込み）
申込方法　同館へ電話か窓口で
申込期限　９月25日㈪
※教室開始後の払い戻しはできません。
※水着、水泳帽の用意をお願いします。

いわき・ふれあい・ふくし塾の塾生
保健福祉課保健福祉係　☎22－7451

日時　10月～来年１月（全４回）
内容　福祉、ボランティアなどに関する講義、ボ
ランティア体験
場所　社会福祉センター
定員　30人（応募多数時抽選）
申込方法　９月30日㈯までに市社会福祉協議会へ
電話（☎23－3320）またはメール（　master@
iwaki-shakyo.com）で

21世紀の森公園花壇づくり教室の参加者
（一財）いわき市公園緑地観光公社

☎43－0033　　43－1401
info@iwakicity-park.or.jp

日時　11月12日㈰、12月３日㈰（全２回）
時間　９時～正午
対象　全日程を受講できる方（小学生以下は保護
者同伴）
料金　500円／定員　20人（応募多数時抽選）
申込方法　氏名・年齢・電話番号を同社へ電話か
ファックスかメールで
申込期限　10月20日㈮

園芸教室の参加者
林務課林務係　☎22－7474　　22－1129

rimmu@city.iwaki.lg.jp
日時　11月１日㈬、２日㈭　13時30分～15時30分
場所　フラワーセンター
内容　寄せ植え作り
定員　各日50人（応募多数時抽選）
申込方法　ハガキに希望日・参加人数・代表者の
住所・氏名・電話番号を記入し、〒970－8686
林務課へ（直接持参・　　可）
申込期限　10月２日㈪消印有効
※園芸ばさみ・手袋・レジ袋を持参してください。

屋外広告物講習会の参加者
都市計画課景観係　☎22－7512

日程　①10月12日㈭、②10月13日㈮（全２回）
時間　①10時～15時30分、②10時～15時40分
場所　市文化センター
対象　屋外広告業を営む方やその営業所の従業員
料金　４千円
申込方法　同課に備え付けの申込書（市ホーム
ページからも入手可）に必要事項を記入し、受講
料を添えて持参提出、または現金書留で、〒970
－8686　都市計画課へ
申込期限　９月４日㈪～29日㈮当日消印有効

空き家と住まいの相談会
住まい政策課空き家対策係　☎22－7593

日時　９月30日㈯　13時30分～16時30分
場所　中央台公民館
内容　空き家の管理や利活用、相続、リフォーム
などの相談を各種専門家がお受けします。
申込方法　９月22日㈮までにNPO法人いわき市
住まい情報センターへ電話（☎84－5341）・
ファックス（　84－5342）か窓口で

いわき地域若者サポートステーション相談会
いわき地域若者サポートステーション

　☎68－7915
　働くことに悩みを抱えている方々の就労を支援
する相談会を開催します。
日時　毎月第２月曜日　14時～15時
対象　15歳から49歳までの就職希望者またはその
家族／申請　同施設へ電話で

不動産の無料相談会
（公社）福島県不動産鑑定士協会

☎024－995－5570
日時　10月７日㈯　10時～15時
場所　産業創造館
内容　不動産の価格などに関すること
申込期間　９月25日㈪～29日㈮

相　談

フリガナ

そのトラブル、民事調停手続で解決しませんか？
いわき簡易裁判所　☎22－1347

　調停とは、裁判所が当事者の間に入って話し合
いを進め、お互いが合意することで問題の解決を
図る手続です。裁判所では、民事調停
手続に関する手続案内を行っています
ので、希望する方はご連絡ください。

申込方法

申込方法

申込方法

申込方法

定員
内容

内容

申込期限

申込期限

申込期限

日時

時間
日時

日程

日時

料金

料金

対象

対象
定員

定員

定員

場所

申込方法

申込期間

日時

料金

時間

対象
場所

申込方法

内容

申込期間

日時

日時
対象

申請

場所

内容

日時
場所

場所
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血管いきいき！高血圧予防教室の参加者
平地区保健福祉センター健康係　☎22－7621

　ご本人や家族の血圧が気になる方など、友人、
家族との参加もお待ちしています。
日時　10月21日㈯　14時30分～16時
場所　市文化センター
演題　「高血圧について正しく知ろう！」
講師　山内クリニック　医師　山内　宏之　氏
対象　平地区にお住まいの方
定員　100人（先着順）
申込方法　10月４日㈬から同課へ電話で

高齢者等向けスマホ教室の参加者
情報政策課情報化推進係　☎22－1172

　これからスマートフォン（スマホ）を持ちたい
方やスマホの操作に不慣れな高齢者などを対象に、
スマホ教室を開催します。
日時　・場所

定員　各15人（先着順）
申込方法　９月22日㈮から同課へ電話で
※１人１台スマホを準備します。

中山間地域ボランティアの参加者
地域振興課中山間・沿岸地域係　☎22－7415

　中山間地域の魅力を体感してもらうため、市内
中山間地域外からボランティアを募集します。中
山間地域の担い手として各地区の取り組みなどに
参加してもらい、参加者には中山間地域にちなん
だ商品をプレゼントします。
対象　ボランティア活動の参加地区外に住んでい
る方
申込方法　右記の２次元コードまたは
市ホームページから申し込みください。

文章講座の受講者
文化交流課文化振興係　☎22－7544　　22－1243

bunkakoryu@city.iwaki.lg.jp
日時　①芥川賞作家に学ぶ小説講座＝12月16日
㈯・17日㈰（全２回）　②文章作りのいろは＝12
月22日㈮・25日㈪（全２回）　①＝10時～15時　
②＝13時15分～17時／場所　生涯学習プラザ
定員　20人（応募多数時抽選）
申込方法　ハガキに講座名・郵便番号・住所・氏
名・年齢・電話番号・学生は学校名・学年を記入
し、〒970－8686　文化交流課へ（Ｆメ申込
フォーム可）
申込期間　９月14日㈭～10月６日㈮必着 「令和６年度保健のしおり」の広告主

保健所総務課総務係　☎27－8555
　「令和６年度保健のしおり」に広告を掲載する
事業者を募集し、入札で広告主を決定します。
内容　１枠当たり「縦５㎝×横18㎝」を５枠分
（応募は１枠ごと）／申込期限　10月31日㈫

スポーツの日・ニュースポーツ等体験フェスティ
バルの参加者
スポーツ振興課スポーツ振興係　☎22－7553

日時　10月９日㈪　10時～正午、13時～15時
場所　総合体育館／対象　市内在住の方
内容　年齢や障がいの有無を問わず、誰もが楽し
むことができるニュースポーツの体験など
※室内用運動靴、飲み物などを持参してください。

市水道事業経営審議会委員
水道局経営戦略課企画係
　☎22－9310　　21－4844

　suido-keieisenryaku@city.iwaki.lg.jp
　水道事業の経営に関し必要な事項を調査・審議
するため、同審議会の委員を募集します。
対象　９月１日現在、満20歳以上の市内居住者で、
任期中、平日の日中に年５回程度開催する会議に
出席できる方
定員　２人（書類審査により選考）
任期　令和６年１月から２年間（予定）
申込方法　任意の様式に住所・氏名・年齢・性
別・電話番号・勤務先（現在就労していない方は
略歴）を記入し、応募動機や水道事業の経営に関
する意見などを400字～1,200字程度にまとめ、
〒970－8026　平字童子町２－５　水道局経営戦
略課へ（直接持参・　　可）
申込期限　９月29日㈮消印有効

申込方法

申込方法

内容
申込期限

日時 場所

日時
場所

対象

申込方法

対象

定員

定員

講師
演題

日時
場所
内容

対象

申込方法

申込期間

日時

定員
場所

フリ

ガナ

10/２㈪
10/６㈮
10/10㈫
10/13㈮
10/16㈪
10/20㈮
10/23㈪

上遠野公民館
小川公民館
三和公民館
田人公民館
川前公民館
久之浜公民館
好間公民館

10/24㈫
10/30㈪
11/２㈭
11/６㈪
11/９㈭
11/13㈪
各日とも13時30分～15時30分

四倉公民館
内郷公民館
常磐公民館
植田公民館
小名浜公民館
市文化センター

申込方法

申込期限

対象

定員
任期
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●コンピュータ・カレッジ　☎56-0711　　56-0751　　info@iwaki-cc.ac.jp　申込方法　☎　
区分 日程 時間 定員 料金 受付期間

入試日程
①特待生＝10月17日㈫　
②指定校推薦・推薦・一
般＝10月18日㈬

－ － － ９/12㈫～10/６㈮

パソコン講座
Excel初級

10/23㈪・25㈬・27㈮・
30㈪、11/1㈬ 18時～20時30分 20人

（応募多数時抽選）
１万円　※

（教材費別途） ～10/10㈫

※申込締切日を過ぎてのキャンセルは、教材費を頂きます。

●生涯学習プラザ　☎37-8888　　22-5555　　info@isgp.jp
申込方法　ハガキに講座名・住所・氏

ふりがな

名・年齢・電話番号を記入し、〒970－8026　平字一町目１生涯学習プラザへ（窓口・　　　申込フォーム可）
講座名 日程 時間 対象 定員

大人の陶芸 10/７・14の土曜日（全２回）
10時～正午

18歳以上の方

15人
太極拳で健康になろう！ 10/８・15・22・29、11/12の日曜

日（全５回）
環境まちづくり講座 10/22～11/12の日曜日（全４回） 14時～16時

30人
いわきの文化総合講座 10/25㈬ 18時30分～20時30分

Excel操作応用講座 10/29㈰ 10時～12時30分 24人
申込期限　９月20日㈬消印有効
※大人の陶芸は、教材費を頂きます。

●フラワーセンター　☎22-5667　申込方法　９月15日㈮９時から☎か窓口で
教室名 日程 時間 定員（先着順） 料金

キラキラガラスのアクセサリー作り 10/１㈰ 13時30分～15時30分 10人程度
２千円

押し花「ハロウィンカード」 10/２㈪ 1,500円
はじめての「きり絵」

10/７㈯ 10時～正午 1,200円
タイルで小物作り ８人程度 ２千円
陶芸「ひな人形ペア×２組」 13時30分～15時30分 15人程度 1,800円
木の実のリース作り 10/14㈯

10時～正午 10人程度
２千円木の実のラウンドアレンジ 10/15㈰

お庭の花材でフラワーボトルを作ろう 10/29㈰ ３千円生活インテリア雑貨作り 13時30分～15時30分

●市民スポーツ教室　問い合わせ先　スポーツ振興課スポーツ振興係　☎22-7553　　22-1285　　spo@city.iwaki.lg.jp
申込方法　教室名・住所・氏

ふりがな

名・電話番号・メールアドレス・年齢を記入し、〒970－8686　スポーツ振興課へ（　　　可）

教室名 日程 時間 場所 対象 定員
（応募多数時抽選）

初心者バドミントン
教室

10/５・19、11/２・
16・30の木曜日
（全５回）

19時～21時 総合体育館 本市在住の中学
生以上の方 40人

申込期限　９月22日㈮必着

●クリンピーの家　☎56-3651　　56-3652　申込方法　クリンピーの家窓口で

教室名 日時等 場所 対象 定員
（応募多数時抽選）

親子自転車修理教室 第25回リサイクルフェア
にて開催
10月15日㈰10時～15時

クリンピーの家
小学３年生以上の
お子さんと保護者 ３組

親子木工教室
フリーマーケット出店者 個人またはグループ ８組
申込期限　９月16日㈯
※リサイクルフェア当日では、修理再生品（自転車・家具）無料提供申込、施設見学のほか、衣類・布団回収コーナー、キッチンカーの出店があります。

公演チケット発売開始のお知らせ
アリオスチケットセンター　☎22－5800

公演名 とき 料金 予約開始

いわきアリオス開館15周年記念
小林研一郎（指揮）・プラハ交響楽団
～スメタナ/「わが祖国」全曲～

来年１/13㈯　14時～
S席＝9,000円、A席＝8,000円、B席＝
7,000円、C・車椅子席＝6,000円
※25歳以下は各席種半額
※未就学児入場不可

10/７㈯
10時～

劇団こふく劇場「ロマンス」 12/２㈯　18時30分～
12/３㈰　14時～

自由席＝3,000円（当日3,500円）
※25歳以下：2,000円（前売・当日）
※やさい割：2,500円（前売のみ）
　公演当日、野菜持参の方が対象。
※未就学児入場不可

10/14㈯
10時～

講
座
・
教
室
カ
レ
ン
ダ
ー

※その他の公演など、詳しくはアリオスホームページをご覧ください。
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ひきこもりなどの心の悩みを抱える方へ
保健所地域保健課精神保健係　☎27－8557
hokenjo-chiikihoken@city.iwaki.lg,jp

■ひきこもり家族教室「ひだまりの会」
日時　９月22日㈮　10時～11時30分
対象　ひきこもりの悩みを抱えている家族
内容　参加者同士の交流、学習会、情報提供など
定員　20人程度
申込方法　開催日の1週間前までに同課へ電話か
窓口で
■ひきこもり当事者会「いっぽ」
　こころの不調などを理由に、社会とのつながり
が希薄になった方が気軽に過ごせる居場所を提供
します。
日時　９月27日㈬　10時～11時30分
対象　市内在住の16歳以上の方で、半年以上ひき
こもりの状態が続いている方
申込方法　開催日の３日前までに同課へ電話か
メールか窓口で
■ひきこもり専門相談
日時　10月20日㈮　13時～16時
対象　ひきこもり問題や発達障がいによる悩みを
お持ちの方、その家族や関係者など
申込方法　開催日の1週間前までに同課へ電話か
窓口で
■心の健康相談
日時　９月26日㈫、10月３日㈫　13時15分～16時
30分
申込方法　開催日の1週間前までに同課へ電話か
窓口で
■共通
場所　総合保健福祉センター
■９月10日～16日は自殺予防週間です。
　自分自身の心の健康、そして家族や友人など身
近な人の心の健康を確認し、心の不調のサインに
気づいたときには、早めに相談しましょう。

住まいの復興給付金申請相談会
住まいの復興給付金事務局コールセンター

　☎0120－250－460
日時　10月13日㈮　10時30分～15時30分
対象　東日本大震災で住宅に被害を受けた方
場所　市役所本庁舎１階

令和６年度幼稚園入園児など
こども支援課保育・教育係　☎22－7458

■幼稚園入園児
対象　３歳～５歳児（市立幼稚園は来年４月１日
現在で満３歳児）
申込方法　各幼稚園で
申込期限　①私立幼稚園＝10/２㈪～、②市立幼
稚園＝10/３㈫～12㈭（土日祝日を除く）
※募集案内などは各幼稚園で配布しています。
■保育所等児童
　保育所、認定こども園（２・３号認定のみ）、
地域型保育事業所の来年４月からの申し込みを受
け付けます。
申請場所　各地区保健福祉センターなどで
申請期間　10/２㈪～10/31㈫（土日祝日を除く）

子　育　て

■令和５年度女性向け自殺予防講演会
　「女性のためのメンタルヘルス講座」～心の
　コップあふれる前に、知って欲しい女性の心の
　健康～
日時　９月28日㈭　①講演会13時30分～15時、②
個別相談会15時10分～16時
場所　泉公民館（Zoomによるオンライン受講
可）／対象　市内在住の女性
内容　医療創生大学心理学部　大島典子准教授に
よる講話、精神保健福祉士による個別相談
定員　会場50人、Zoom50人
申込方法　９月22日㈮まで同課へ電話ま
たは２次元コードからのオンライン申請

こころの
健康相談
統一ダイヤル

相談先 連絡先 時間

よりそい
ホットライン

※LINEアプリのID検索でID【＠228dcnon】を半角入力
　し検索、登録

LINE相談
「こころつなぐ
＠福島」※

0570－064－556

0120－279－226

－

平日９時～17時、
18時30分～22時

24時間年中無休
（通話無料）

18時～22時
（年中無休）

休日納税相談
税務課徴収企画係　☎22－7424

　平日に時間的余裕のない方の利便を図るため、
休日納税相談窓口を開設します。
日時　９月24日㈰　９時～16時
場所　同課、各税務事務所
内容　税の納付や納付方法の相談、納付書を紛失
した際の再発行など
※随時、相談を受け付けていますので、まずは電
　話で相談してください。

申込方法

申込方法

申込方法

申込方法

内容

申込期間

申込期間

日時

相談先
対象

対象

定員

申込方法

申込方法

申込方法

内容

日時

日時

日時

対象

対象

対象

定員

日時
対象
場所

日時

場所

場所

内容

日時
場所


