
なのはな通信
地域おこし協力隊が川前町の日常をお届けします！ 発行日：令和４年10月7日

担当　：三戸大輔・長郷優佳

【お問い合わせ】
0246-84-2111　（川前支所）

【ソバの花】
　今年も、ソバの花が綺麗に咲いていました（9月上旬頃が満開だっ
たように感じます）。
　ソバは、タデ科ソバ属の一年生（１年の間に成長して開花・結実を
し、種子を残して枯死する）の草本です。一般的なソバの花は白色で
すが、ピンク色の花が咲く品種もあるそうです。
　蕎麦はミネラルやビタミンを豊富に含むので、食べるだけで体の脂
肪を燃焼させ易くします。ダイエット効果が高い食べ物だと言われて
います。美味しい新蕎麦が待ち遠しいですね！（長郷）

【第17回鹿又川渓谷ウォーキング】
　「第17回鹿又川渓谷ウォーキング」が、11月3日（木・祝）に開催さ
れます。
　昨年と同じく、川前公民館スタートの約９kmのウォーキングコース
となっています（坂道多めです！）。
　ご家族やご友人と、美しい紅葉を楽しんでみてはいかがですか？
詳しくはチラシやポスターをご覧ください。（長郷）

●日時　11月3日（木・祝）
●参加料　500円（子供も同額）
●申込方法　電話・FAX・メール
　　　　　　（参加者の指名、住所、年齢、電話番号を明記）
●申込受付　10月17日（月）から10月28日（金）まで
　※定員になり次第、申込締切となります（定員100名）。
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【地ビール醸造所の整備が始まります】
　川前町内の空き家を利活用させていただき、醸造所を開設するこ
ととなりました。皆さんからのご支援のおかげです。いつも本当にあり
がとうございます！
　現在、建物の改修工事に向けた準備を進めています。来年内には
醸造所として稼働を開始し、川前産地ビールを皆さんにお届けしたい
と考えています！これからも進捗を発信していきますので、よろしくお願
いします。（三戸）

いよいよ焚き火が気持ちいい季節がやってきました！炎の揺らぎ
でリラックスしましょう！（三戸）
いわき市立美術館で行われている「アーノルド・ローベル展」を
見に行きました。とても癒されました！（長郷） 醸造所予定地

【 あ と が き 】
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