
西山商店は、いわき市産の米を使い食育講座を実施中です。
また、グルテンフリーや米粉を活用した、小麦アレルギーの方でも美味

しく食べられる食事メニューを考案しております。

米粉講座で使用した米粉
米粉講座と西山紀子先生

【活動内容】
講演会・調理実習の講師派遣
施設見学
その他


