
社会福祉法人福島敬香会

福島敬香ハイム
（福島市腰浜町9-1）
◆電話：024-523-0856

※月～土曜日
【対象地域】

福島市・二本松市・伊達市・
本宮市・桑折町・国見町・川俣町・
大玉村

【県北】

◆各地域の相談等
実施団体一覧

NPO法人 あさがお
（南相馬市

鹿島区鹿島字上沼田120）
◆電話：0244-46-2527

※月～土曜日

【対象地域】
相馬市・南相馬市・広野町・
楢葉町・富岡町・川内村・
大熊町・双葉町・浪江町・
葛尾村・新地町・飯舘村

【会津・南会津】

【相双】

NPO法人

しんぐるぺあれんとF・福島
（郡山市山根町10－20）

◆電話：024-983-8360 
※月～金曜日

【対象地域】
郡山市・須賀川市・田村市・
鏡石町・天栄村・石川町・
玉川村・平田村・浅川町・
古殿町・三春町・小野町

非営利任意団体

KAKECOMI（かけこみ）
（白河市天神町1-1 午後の青猫）

【対象地域】
白河市・西郷村・泉崎村・
中島村・矢吹町・棚倉町・
矢祭町・塙町・鮫川村

NPO法人 こみゅーん

【対象地域】 いわき市

（いわき市平谷川瀬2丁目11-12）
◆電話：0246-23-3303

※月～金曜日

【県中】

【県南】
【いわき】

NPO法人 寺子屋方丈舎
（会津若松市大町1丁目1-5）

◆電話：0242-93-7950
※月～金曜日）

【対象地域】
会津若松市・喜多方市・
下郷町・檜枝岐村・
只見町・南会津町・北塩原村・
西会津町・磐梯町・猪苗代町・
会津坂下町・湯川村・柳津町・
三島町・金山町・昭和村・
会津美里町

※相談用
「LINE」

QRコード

生活にお困りの女性の皆さん、
少しお話してみませんか？

相談したり、安心して過ごせる居場所づくりを県内各方部で行います。

生理用品の提供も行います。ひとりで悩まずご相談ください。

居場所づくり

様々なものづくり
体験や、気軽にお話
して過ごせるスペー
スなど、元気になれ
る居場所づくりを
します。

不安なことについて、
何でもお話しください。

相 談
・不況で仕事が無くなった
・収入が減って子育てが大変
・さびしさを感じる

など

■問い合わせ先
福島県
男女共生センター

（二本松市郭内一丁目196-1）
電話 0243-23-8304 ※問合せ用

メールアドレス
QRコード



団　体 担当地区 相談時間・居場所づくり・出張相談の内容 お問合せ先

 福島県男女共生センター

 相談室

県内

全域

●居場所「サロンはいむ」 月・水・金曜日 10～15時（要予約）

　福島市腰浜町9-1

※出張相談・訪問相談 は、詳しくは右のお問合せ先にご連絡ください。

●居場所「女性のつながりサポートセンター」

   　　　  月2回 金曜日（要予約）

　郡山市郡山市山根町10－20

※出張相談・訪問相談 は、詳しくは右のお問合せ先にご連絡ください。

●居場所「かけこみ談話室」月曜日 13～15時（要予約）

　白河市天神町1-1 午後の青猫

※出張相談・訪問相談 は、詳しくは右のお問合せ先にご連絡ください。

●居場所「フェミーナ」土曜日 10～12時（要予約）

　会津若松市大町1丁目1-57

※出張相談・訪問相談 について、詳しくは右のお問合せ先にご連絡ください。

●居場所「あさがお」第3 木曜日 9～12時（予約不要）

　南相馬市鹿島区横手字川原186-1　かしま交流センター

※出張相談 は、右のお問合せ先にご連絡ください。

●居場所「おしゃべりカフェ『こみゅーん』」10～13時（予約不要）

　　　　 毎月1回 土曜日 ※開催日は右のお問合せ先にご連絡ください。

　いわき市平谷川瀬2丁目11-12　NPOこみゅーん

※出張相談 は、右のお問合せ先にご連絡ください。

 NPO法人

 しんぐる

 ぺあれんとF・福島

県中

●電話相談 024-983-8360

　月曜日 ９～17時

024-983-8360

（月～金曜日）

●電話相談 0243-23-8320

　火・木～日曜日 9～12時、13～16時

　水曜日 13～17時、18～20時

 社会福祉法人福島敬香会

 福島敬香ハイム
県北

●電話相談 024-522-3245

　月・水・金曜日 10～15時

024-523-0856

（月～土曜日）

 非営利任意団体

 ＫＡＫＥＣОМＩ

（かけこみ）

県南

●電話相談 0248-57-4559 ※メール相談「女性のつながり相談」（随時）

　月曜日 11～16時

※メール

info@kakecomi.org

（月～土曜日）

 NPO法人

 寺子屋方丈舎
会津

南会津

●電話相談 070-5453-7131 ※SNS相談 火～金曜日 10～18時

　月・金曜日 10～15時

 0242-93-7950

（月～金曜日）

 NPO法人

 あさがお
相双

●電話相談 080-4084-7641 / 080-4084-7642

　月曜日　10～15時

0244-46-2527

（月～土曜日）

 NPO法人

 こみゅーん
いわき

●電話相談 080-3150-3889

　月曜日　10～16時

0246-23-3303

（月～金曜日）

※件名を「女性のつながり相談」としてください。

「LINE」にてご相談ください。
※相談は、右のQRコードから

※右のQRコードから事前にご予約ください。

※原則として2日以内に返信いたします。

電話相談、居場所づくり活動等一覧
※居場所づくり活動・出張相談・訪問相談の詳細は、各団体にお問合せください。


