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いわき市けんしん予約

11 集団けんしん予約方法・日程表 完全予約制です

けんしんの予約方法（事前予約）

▶日程・会場を選ぶ
　日程表（P26～30）に○がついている「けんしん」が当日実施する「けんしん」です。

▶予約する　　予約方法は２つ（選択）

〇WEB予約…スマートフォンやパソコンから「空き状況」を確認し、予約することができます。

　予約開始日：５月１日（木）8：30～　　〈24時間予約可能〉
　※予約開始日から、全ての日程が予約可能です。

　　いわき市けんしん予約

〇電話予約…専門のオペレーターが予約を受け付けます。

　予約開始日は、予約の集中を避けるため、けんしん実施月により異なります。

　必ず次の「予約開始日一覧」を確認して予約してください。

　　　　０１２０－４８９－１８９　（通話料無料）　

　　　　　  8：30～17：15　〈土・日曜日、祝日、12/27～1/4を除く〉

ＱＲコード→

予 約 開 始 日 一 覧 電話予約のみ

〇開始直後は電話が集中し、つながりにくくなることがあります。大変ご迷惑をおかけしますが、

　時間をおいてからおかけ直しくださるようお願いします。

注 意 事 項

　けんしんの10日前に予約を締め切ります。

　３週間前までに予約した方には、けんしんのおよそ１週間前に受診カード（Ａ４サイズ）等を送付します。

予約時期 送付資料

けんしんの

３週間前まで

予約確認票、受診カード（Ａ４サイズ）

特定健診・健康診査を予約した場合は「尿検査容器」を同封します。

大腸がん検診を予約した場合は「大腸がん検診容器」を同封します。

けんしんの

20日前～

10日前まで

送付資料はありません。
けんしん当日に受付でお渡しします。

特定健診・健康診査を予約した場合：当日採尿してください。

大腸がん検診を予約した場合：事前に２日分の採便が必要となりますので、大腸がん検

診容器を各地区保健福祉センターでお受け取りください。

けんしん実施月 予約開始日時 注　意　事　項

６月 ５月１日（木）８：30～ ７月以降のけんしんの予約はできません。

７月 ５月26日（月）８：30～ ８月以降のけんしんの予約はできません。

８月～１月 ６月９日（月）８：30～ 令和８年１月７日（水）17：15で予約終了となります。


