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いわき市 子どもの生活実態調査 

 保護者用  

 
◆ ご協力のお願い ◆ 

日ごろから市政発展のため、ご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

いわき市では、平成 27 年度から 31 年度までを計画期間とする「いわき市子ども・子育て支援

事業計画（こどもみらいプラン）」を策定し、子どもの育ちと子育て支援に関する様々な施策に取

り組んでおりますが、より効果的な取り組みを推進するため、子ども達の普段の生活状況やご家庭

の状況などを把握し、課題を整理することを目的に、アンケート調査を実施することといたしまし

た。 

調査の結果を踏まえながら、今後の施策の充実について検討してまいりますので、ご多忙のこと

と存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

令和元年６月 

いわき市長 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 

 

１．調査票を配布したお子さんについて、お答えください。 

２．アンケートは、お子さんの保護者がお答えください。「あなた」とはアンケートに回答される

方を表します。 

３．あてはまる回答の数字に○をつけてください。また、質問によって○をつける数が異なります

ので、注意書きに沿ってご記入ください。 

４．ご記入いただいたアンケートは、令和元年７月９日（火）までに、お子さんのアンケートと一

緒に学校へ提出してください。 

 
 
 

本調査への質問または不明な点がありましたら、下記までお問合せください。 

 

いわき市役所 こどもみらい部こどもみらい課 

住所：〒970-8686 いわき市平字梅本 21 番地 

電 話：0246-22-7483 

 

ご記入にあたってのお願い 

※住所や氏名の記入は必要ありませんので、どなたの回答内容か特定されることは一切ありません。 
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問１ どちらの地区にお住まいですか。（○は１つ） 

1. 平 2. 小名浜 3. 勿来 4. 常磐 5. 内郷 

6. 四倉 7. 遠野 8. 小川 9. 好間 10. 三和 

11. 田人 12. 川前 13. 久之浜・大久     

 

問２ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。お子さんからみた関係でお答えください。 

（○は１つ） 

1. 父 2. 母 3. その他（         ） 

 

問３ あなたの配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

1. 配偶者がいる 2. 配偶者がいない 

 

問４ お子さんと同居している方について、お子さんからみた続柄と就業状況をお答えください。 

（続柄と就業状況をそれぞれ人数分、選択してください。※例：母が正社員・正規職員の場合） 

 回答欄  選択肢（数字は左の回答欄に記入） 

続柄 就業状況  続柄 就業状況 

例 ２ １  1. 父  1. 正社員・正規職員 

1    2. 母  2. パート・アルバイト 

2    3. 祖父  3. 契約社員・派遣職員 

3    4. 祖母  4. 自営業 

4    5. 兄  5. 大学生・専門学校生 

5    6. 姉  6. 高校生 

6    7. 弟  7. 中学生 

7    8. 妹  8. 小学生 

8    9. その他  9. 幼稚園・保育所 

9       10. 無職 

10          

 

 

  

１ あなたの世帯のことについておたずねします 



 

2 

 

 

 

問５ あなたは、朝食をどれくらいの頻度で食べていますか。（○は１つ） 

1. 毎日食べる 2. 週に 5 日以上食べる 

3. 週に３、４日は食べる 4. 週に 1、2 日は食べる 

5. ほとんど食べない   

 
問６ あなたの健康状態についてお答えください。（○は１つ） 

1. よい 2. まあよい 3. ふつう 

4. あまりよくない 5. よくない   

 
 

 

  

問７ ご家庭でお子さんと次のようなことをすることがありますか。 

（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

ほ
ぼ
毎
日 

週
５
日
以
上 

週
３
～
４
日 

週
１
～
２
日 

月
１
～
２
日 

め
っ
た
に
な
い 

① お子さんの勉強をみる 1 2 3 4 5 6 

② お子さんと体を動かして遊ぶ 1 2 3 4 5 6 

③ お子さんとゲームで遊ぶ 1 2 3 4 5 6 

④ お子さんと一緒に料理・家事をする 1 2 3 4 5 6 

⑤ お子さんと一緒に外出する 1 2 3 4 5 6 

 

問８ あなたが子どもと何かをしたり、相手をしたりしている時間は、平日・休日それぞれ１日あたりどの

くらいですか。（それぞれ○は１つ） 

（１）平日１日あたり 

1. ０～30 分未満 2. 30 分～１時間未満 3. １～２時間未満 

4. ２～３時間未満 5. ３～４時間未満 6. ４時間以上 

 

（２）休日１日あたり 

1. ２時間未満 2. ２～４時間未満 3. ４～６時間未満 

4. ６～８時間未満 5. ８～10 時間未満 6. 10 時間以上 

 

  

３ お子さんとの関わりについておたずねします 

２ あなたの自身のことについておたずねします 
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問９ あなたのご家庭ではお子さんに次のようなことをしていますか。 

（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

し
て
い
る 

方
針
で
し
な
い 

経
済
的
に 

で
き
な
い 

時
間
的
に 

で
き
な
い 

そ
の
他
の
理
由
で 

で
き
な
い 

① 毎月お小遣いを渡す 1 2 3 4 5 
② 毎年新しい洋服・靴を買う 1 2 3 4 5 
③ 習い事に通わせる 1 2 3 4 5 
④ 学習塾に通わせる（又は家庭教師に来てもらう） 1 2 3 4 5 
⑤ 誕生日のお祝いをする 1 2 3 4 5 
⑥ 年１回程度、家族旅行に行く 1 2 3 4 5 
⑦ クリスマスプレゼントやお年玉をあげる 1 2 3 4 5 
⑧ 子どもの学校行事などに親が参加する 1 2 3 4 5 

 

問10 あなたはお子さんについてどのように思っていますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

と
て
も 

あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
る 

あ
ま
り 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 何事にもがんばって取り組んでいる 1 2 3 4 
② 嫌なことがあっても気持ちを切りかえられる 1 2 3 4 
③ 信頼できる 1 2 3 4 
④ 将来が楽しみ 1 2 3 4 

 

問11 お子さんにどの段階までの教育を受けさせたいと思いますか。（○は１つ） 

1. 中学まで 2. 高校まで 3. 短大・高専・専門学校まで 

4. 大学・大学院 5. まだわからない   

 

問12 問11の理由は何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもの学力から考えて 

2. それ以上の教育を受けさせる必要性を感じないから 

3. 自分もその段階までしか教育を受けていないから 

4. 子どもがそう希望しているから 

5. 経済的な余裕がないから 

6. その他（                                  ） 
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問 13 お子さんの将来について、お子さんと一緒に考えたり、話したりすることがありますか。 

（○は１つ） 

1. よくする 2. たまにする 

3. あまりしない 4. これまで特にしたことがない 

 

 

 

 

 

問 14 普段、近所の方との交流はありますか。（○は１つ） 

1. ほとんどない 2. あいさつをかわす 

3. 立ち話をする 4. その他（              ） 

 

問 15 子育てに関して次のような心配事や悩み事はありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもに対するしつけや教育に自信が持てない 

2. 子育てが楽しいと思えない 

3. 子育てに配偶者の協力が得られない 

4. 子育て仲間がいない 

5. 子どもの基本的な生活習慣（あいさつ、整理整頓など）が不安 

6. 子どもが勉強しない 

7. 子どもの進学や受験が心配 

8. 子どもがなかなか言うことをきかない 

9. 子どもが何事に対しても消極的である 

10. 子どもの友人関係が心配 

11. 子どもの身体の発育や病気が心配 

12. 子どもが非行や問題行動をする 

13. 子どもの教育費に不安がある 

14. その他（                                   ） 

15. 心配事や悩み事はない 

 

問 16 あなたは困った時や悩みがあるとき、誰に相談しますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 2. 親 3. 子ども 

4. 友人・知人 5. 隣人・地域の人 6. 幼稚園・保育施設などの先生 

7. 学校の先生 8. カウンセラーなどの専門家 9. 民生委員・児童委員 

10. 市役所 11. その他（       ） 12. 相談できる相手はいない 

４ 周囲の人との関わりについておたずねします 
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問 17 あなたの世帯で、昨年１年間（平成 30 年 1～12 月）に次の収入がありましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. あなたの就労収入 2. 配偶者の就労収入 

3. その他の就労収入 4. 児童扶養手当 

5. 児童手当などの公的収入 6. 年金収入 

7. 親族などの仕送り・援助 8. 生活保護費 

9. 失業保険や育休などの雇用保険 10. 株式の利子や配当金などの財産収入 

11. 元配偶者からの養育費 12. その他（              ） 

 

問 18 問 17 の合計金額は、おおよそいくらになりますか。（○は１つ） 

1. 200 万円未満 2. 200～400 万円未満 3. 400～600 万円未満 

4. 600～800 万円未満 5. 800～1,000 万円未満 6. 1,000 万円以上 

 

問 19 現在の暮らしの状況をどう感じていますか。（○は１つ） 

1. 大変ゆとりがある 2. ややゆとりがある 3. ふつう 

4. やや苦しい 5. 苦しい   

 

問 20 過去１年間に、経済的理由で家族が必要とする食料を買えなかったことはありますか。（○は１つ） 

1. 全くなかった 2. まれにあった 

3. ときどきあった 4. よくあった 

 

問 21 過去１年間に、経済的理由で家族が必要とする衣類を買えなかったことはありますか。（○は１つ） 

1. 全くなかった 2. まれにあった 

3. ときどきあった 4. よくあった 

 

  

５ 家計の状況についておたずねします 
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問22 過去１年間に、次の料金が支払えなかったことがありますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

あ
っ
た 

な
か
っ
た 

払
う
必
要
が
な
い 

① 電話料金 1 2 3 
② 電気料金 1 2 3 
③ ガス料金 1 2 3 
④ 水道料金 1 2 3 
⑤ 家賃や住宅ローン 1 2 3 
⑥ 税金 1 2 3 
⑦ その他の債務 1 2 3 

 

問 23 次のうち、経済的理由であなたの世帯にないものはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもの年齢にあった本 2. 子ども用のスポーツ用品・おもちゃ 

3. 子どもが宿題をする場所 4. 子どもが必要とする文具や教材 

5. その他（              ） 6. 特にない 

 

 
 

問 24 子育てに関する施策等の情報をどのように入手していますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 広報いわき 2. 市のホームページ 3. 市子ども・子育て支援サイト 

4. おや CoCo アプリ 5. 学校からのお便り 6. 家族や友人からの情報 

7. 民間の子育て支援サイト 8. SNS 9. その他（         ） 

10. 特にない     

 

問25 これまで困った時に次の公的機関に相談したことがありますか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

項目 

あ
る 

知
っ
て
い
る
が
、 

相
談
し
た
こ
と
は
な
い 

知
っ
て
い
る
が
、 

相
談
し
た
く
な
い 

そ
も
そ
も
知
ら
な
い 

① 市役所の窓口 1 2 3 4 
② 学校の先生やスクールカウンセラーなど 1 2 3 4 
③ 民生委員・児童委員 1 2 3 4 

６ 子育て支援についておたずねします 
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問26 次のことについて、これまでに利用したことはありますか。また、利用したことがない場合は、利用

してみたいですか。（それぞれあてはまる番号１つに○） 

 

【問 26 で「ある」を選択した方のみ】 

問 26-1 それぞれ具体的な施設名や支援活動実施団体等が分かれば、記入してください。 

項目 具体的な施設名等 

① 子育てサークル  

② こども食堂・コミュニティ食堂  

③ 学校・塾以外の学習支援  

④ 公民館（ジュニアリーダー学級など）  

 

【再びすべての方におたずねします】 

問 27 あなたが今、困っていることや悩み事、市への要望等がありましたら、ご自由に記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

ご記入いただいたアンケートは、お子さんのアンケートと一緒に学校へ提出してください。 

項目 

利用状況  利用したことがない場合 

ある ない  
利用 

したい 

利用 

したくない 

① 子育てサークル 1 2  1 2 

② こども食堂・コミュニティ食堂 1 2  1 2 

③ 学校・塾以外の学習支援 1 2  1 2 

④ 公民館（ジュニアリーダー学級など） 1 2  1 2 


