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１ 第 21 回健康いわき 21 推進市民大会役員名簿 

 

 

大会役職 団体名 代表者名 

会 長 いわき市 内田 広之 

副会長 一般社団法人いわき市医師会 木村 守和 

副会長 いわき商工会議所 小野 栄重 

副会長 いわき市保健委員会連合会 赤津 剛洋 
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２ 開催要綱 

第１ 趣旨 

いわき市健康づくり計画「健康いわき 21」の推進及び普及・啓発に努め、本大会の開催を契機   

として、市民が心身ともに健康で、いきがいを持って生活ができる社会の実現に寄与するため、 

関係機関・団体などの協力と参加のもと、市民の健康づくりの普及を積極的に推進する。 
 

第２ 開催方法 

 １ 参加団体 

  ⑴ 主催 

    健康いわき推進会議 

・医療創生大学             ・公益財団法人福島県保健衛生協会 

・東日本国際大学             いわき地区センター 

・一般社団法人いわき市医師会      ・いわき健康管理センター 

・一般社団法人いわき市病院協議会    ・いわき市健康推進員協議会 

・一般社団法人いわき市歯科医師会    ・公益社団法人福島県栄養士会いわき支部 

・一般社団法人いわき市薬剤師会     ・社会福祉法人いわき市社会福祉協議会 

・福島県国民健康保険団体連合会     ・いわき市民生児童委員協議会 

・全国健康保険協会福島支部（協会けんぽ））・いわき市体育協会 

・いわき商工会議所           ・いわき市ＰＴＡ連絡協議会 

・いわき地区商工会連絡協議会      ・いわき労働基準監督署 

     いわき市 

 

  ⑵ 共催 

いわき市保健委員会連合会         いわき調理師会 

    公益社団法人福島県看護協会いわき支部   福島県美容業生活衛生同業組合いわき方部会 

    公益社団法人福島県柔道整復師会いわき地区 いわき飲料水槽清掃管理協会 

    一般社団法人福島県医薬品登録販売者協会  公益社団法人福島県獣医師会いわき支部 

    いわき支部                福島県赤十字血液センターいわき出張所 

    いわき食品衛生協会 
 

 ２ 大会役員 

    大会会長１名、大会副会長若干名を置く。 

   （参加団体の代表者の中から互選により副会長を決める。） 
 

 ３ 運営会議 

    健康いわき推進会議において開催概要について協議し、役員会を必要に応じ開催する。 
 

  ⑴ 健康いわき推進会議 

   ア 大会の企画、運営に関すること 

   イ 大会の予算、決算に関すること 

  ⑵ 役員会 

   ア 被表彰予定者の承認、表彰に関すること 

   イ 大会の負担金に関すること 

   ウ その他大会に関すること 
 

 ４ 事務局 

    いわき市健康づくり推進課に置く。 
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３ 協議事項 

 ⑴ 大会の開催及び役割分担について 

第 21回健康いわき 21 推進市民大会の開催概要（案） 

 

１ 開催日時等 

  ⑴ 日 時 令和５年２月４日（土）午後２時～４時 30 分 

  ⑵ 場 所 いわき市文化センター大ホール・大講義室 

  ⑶ 参 加 者 健康いわき 21 推進団体の関係者及び市民 

  ⑷ 参加想定数 150 人程度 

 

２ 開催プログラム 

  ⑴ 開会のことば         

    （健康いわき 21 推進市民大会副会長）【案：いわき市医師会】 

  

 ⑵ いわき市民憲章唱和        

  

  ⑶ あいさつ         

    （健康いわき 21 推進市民大会会長）【案：市長 内田 広之】 

  

  ⑷ 表彰・感謝状贈呈        

   ・ 保健衛生功労者表彰 

    （保健衛生事業の推進に献身的な活動を続け、その功績が顕著である者） 

     第 21 回健康いわき 21 推進市民大会会長表彰 

     ア 団体の部 （未定）団体 

     イ 個人の部 （未定）名 

   ・ いわき市シルバーリハビリ体操指導者表彰 

   

 ⑸ 来賓祝辞・来賓紹介        

    （地元選出国会議員、県議会議員（代表）、市議会議長） 

 

  ⑹ 大会宣言         

    （健康いわき 21 推進市民大会副会長）【案：いわき市保健委員会連合会】 

 

  ⑺ 閉会のことば         

   （健康いわき 21 推進市民大会副会長）【案：いわき商工会議所】 

 

              （休 憩） 

  ⑻ 食育セミナー 

  

  ⑼ フレイル予防 

  

 ３ 健康づくり関連ブース 

・ 減塩食普及プロジェクト「いわきひとしお」PR ブース 

・ お出かけ測定会 など 

       

※ 新型コロナウイルス感染症の感染状況によって、内容を変更する場合があります。 
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 ⑵ 大会宣言・大会スローガンについて 

 

大会宣言 

 

 全ての市民が生涯にわたり心身ともに健康で生き生きと生活ができる健康長寿社会を実

現するためには、市民や団体、事業者、市等が一体となって健康づくりに取り組むことが重

要となります。 

 また、未だに終息に至らない新型コロナウイルス感染症への対応としては、緩やかなアク

セルと感染拡大の防止というブレーキの両輪で進めていく必要があります。 

 そのために私たちは、市民の健康づくりは、市民等のそれぞれが健康に関する関心や必要

な知識を持ち、自ら心身の状態に応じた健康づくりや生涯にわたって主体的に取り組むこと、

さらには、市民の健康に関わる社会環境の整備や向上に取り組むことを基本とすることによ

り、健康寿命のさらなる延伸を目指します。 

 

 私たちは、本日ここに、いわき市健康づくり計画「健康いわき２１」の推進及び普及・啓

発に努め、「ひと・まち・しごとが輝く健康づくり」のスローガンのもと、第 21 回健康いわ

き２１推進市民大会の開催を契機として、市民が心身ともに健康でいきがいを持って生活が

できる社会の実現を目指し、健康づくりを積極的に推進することを宣言します。 

 

１ 健康診査等により自己の健康状態を把握し、継続して自らの健康づくりに取り組みます。 

２ 自分に合った運動や社会参加を、暮らしの中に取り入れます。 

３ 豊かな地元の食材を使って、バランスよい食生活を送ります。 

４ 適切な休養を心がけ、こころの健康を保ちます。 

５ 健康を支えるまちや自然を守り育てます。 

 

令和５年２月４日 

 

第 21 回健康いわき２１推進市民大会 

 

 

 

大会スローガン 

 

ひと・まち・しごとが輝く健康づくり 
 

  



- 5 - 

 

⑶ 予算について 

 

第 21回健康いわき２１推進市民大会予算（案） 

 

（収入）         （単位：円） 

項    目 
本年度 

予算額 

前年度 

予算額 
比較増減額 説         明 

１ 表彰負担金 312,000 312,000 0 第 21 回 ： 6,000 円*（50 人＋２団体） 

２ 繰越金 9,595 967 8,628 前年度繰越金 

 合  計 321,595 312,967 8,628   

 

 

（支出）                              （単位：円） 

項  目 
本年度 

予算額 

前年度 

予算額 
比較増減額 説           明 

１ 表彰経費 312,000 312,000 0 

個人表彰記念品代 5,000 円*50 人 

団体表彰賞賜金 5,000 円*２団体 

額縁、手提袋 1,000 円*（50 人+２団体） 

２ 雑費 9,595 967 8,628  

  合    計 321,595 312,967 2,628   

 

収入合計 321,595 円 

支出合計 321,595 円 

 

差額残額       0 円 

 

【参考】健康いわき 21 推進市民大会経費（市負担分） 

項 目 本年度予算額 

講師謝金・旅費 

大会プログラム印刷費 

表彰状印刷費 

会場費 

142,580 

99,000 

36,300 

107,820 

合 計 385,700 
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 ⑷ 表彰者の推薦について 

 

健康いわき２１推進市民大会表彰規程 

（目的） 

第１条 この規定は、いわき地区の保健衛生関係団体の会員及び従業員のうち、保健衛生   

事業に貢献的な活動を続け、その功績が特に顕著で他の模範となる者及び団体を健康い  

わき２１推進市民大会（以下「本大会」という。）において表彰し、保健衛生事業のさら 

なる推進を図ることを目的とする。 

 

 （表彰の基準） 

 第２条 表彰は、次の各号に掲げる事項のいずれかに該当する者及び団体に対し行う。 

   ただし、既に本大会又は健康ふくしま２１推進県民大会等の上部大会において表彰を 

受けた者及び団体を除く。 

⑴ 本大会に参加する団体（以下「参加団体」という。）が、本大会における表彰基準を 

有する場合においては、それに該当する者及び団体 

⑵ 参加団体が表彰基準を有しない場合においては、別表に該当する者 

⑶ その他の保健衛生関係者で、多年に亘り保健衛生思想の普及及び保健衛生事業の推  

進のため著しく貢献したと認められる者 

  

 （附則） 

 この規程は、平成 11 年 11 月 26 日から施行する。 

 この規程は、平成 16 年 10 月 19 日から施行する。 

 

 別表 

職     種     等 継続年数 摘     要 

医師、歯科医師 

20 年以上 

勤務医は 15 年以上 

獣医師   

医療関係管理運営職員   

はり師、きゅう師、あん摩マッサージ指圧

師、柔道整復師 
  

薬事関係者   

助産師 勤務助産師は 15 年以上 

医療従事者（看護師、臨床検査技師、衛

生検査技師、理学療法士、作業療法士、

歯科衛生士、歯科技工士、薬剤師、栄養

士等） 
１５年以上 

  

予防医学関係者   

献血関係者   

環境衛生関係者   
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健康いわき２１推進市民大会表彰者の過去５年間の実績 

 

【保健衛生功労者表彰】 

№ 団 体 名 第 16 回 第 17 回 第 18 回 第 19 回 第 20 回 

1 いわき市保健委員会連合会 21 21 22 22 23 

2 一般社団法人いわき市医師会 7 28 5 8 9 

3 一般社団法人いわき市歯科医師会 2 4 5 10 5 

4 一般社団法人いわき市薬剤師会 2 2 1 1 1 

5 
公益社団法人福島県看護協会いわき支

部 
2 2 2 2 2 

6 一般社団法人いわき市病院協議会 1 2 0 0 0 

7 
公益社団法人福島県鍼灸あん摩マッサ

ージ指圧師会いわき支部 
0       

8 
公益社団法人福島県柔道整復師会いわ

き支部 
1 1 1 1 1 

9 
一般社団法人福島県医薬品登録販売者

協会いわき支部 
0 0 0 0 0 

10 いわき食品衛生協会 1 1 1 1 1 

11 いわき調理師会 1 1 1 1 1 

12 
福島県クリーニング生活衛生同業組合い

わき支部 
0 0     

13 
福島県理容生活衛生同業組合いわき方

部会 
1 0     

14 
福島県美容業生活衛生同業組合いわき

方部会 
1 0 0 0 0 

15 いわき飲料水槽清掃管理協会 0 0 0 0 0 

16 
公益財団法人福島県保健衛生協会いわ

き地区センター 
1 1 0 0 0 

17 
福島県赤十字血液センターいわき出張

所 
0 0    

18 いわき市健康推進員協議会 2 2 2 1 2 

19 
公益社団法人福島県獣医師会いわき支

部 
1 1 1 0 1 

20 
公益社団法人福島県栄養士会いわき支

部 
1 1 1 1 1 

合            計 45 67 42 48 47 
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【献血功労者表彰】 

№ 種     別 第 16 回 第 17 回 第 18 回 第 19 回 第 20 回 

1 日本赤十字社福島県支部有効章表彰 1 6     

2 日本赤十字社福島県支部長感謝状 5 8     

3 福島県赤十字血液センター所長感謝状 0 4     

合            計 6 18   
  

 

 

 

 


