
21　広報いわき　30. 12

お
知
ら
せ パ

ソ
コ
ン
講
座
の
受
講
者

な
ど

　

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
・
カ
レ
ッ
ジ

☎
56
・
０
７
１
１

56
・
０
７
５
１

info@
iw
aki-cc.ac.jp

◯
パ
ソ
コ
ン
講
座
の
受
講
者

来
年
１
月
19
日
㈯

９
時
〜
16
時

ロ
ボ
ッ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

　

15
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

５
千
円
（
教
材
費
別
途
）

☎　
　

で

い
き
い
き
健
康
教
室
の

参
加
者

　

ゆ
っ
た
り
館

　
　
　
　
　

☎
43
・
０
８
０
１

①
シ
ル
バ
ー
＝
来
年
１
月
８

日
〜
２
月
５
日
の
火
曜
日　

②

夜
間
運
動
＝
来
年
１
月
８
日
〜

２
月
５
日
の
火
曜
日　

③
水
中

運
動
（
午
前
）
＝
来
年
１
月
９

日
〜
２
月
６
日
の
水
曜
日　

④

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
＝
来
年
１
月

９
日
〜
２
月
６
日
の
水
曜
日　

⑤
水
中
運
動
（
午
後
）
＝
来
年

１
月
10
日
〜
２
月
７
日
の
木
曜

日
（
い
ず
れ
も
全
５
回
）　

①
④
⑤
＝
14
時
30
分
〜
15
時

30
分　

②
＝
19
時
〜
20
時　

③

＝
11
時
〜
正
午

①
は
60
歳
以
上
、
②
③
④
⑤

は
18
歳
以
上
で
、
い
ず
れ
も
３

回
以
上
参
加
で
き
る
方

①
②
③
④
＝
30
人　

⑤
＝
40

人
（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

４
千
円

　

12
月
21
日
㈮
８
時
30
分
か
ら

同
館
で

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。

　神奈川県川崎市多摩区三田二丁目１－19（小田
急線生田駅下車徒歩５分）
　①大学・短大・専修学校（修業年限２年以上の
専門課程に限る）に在学中か入学見込みの男子
（通信教育を除く）　②本市出身者で、保護者が
現在市内に居住
　21人程度（応募多数の場合は選考）
　①入寮金＝30,900円　②寮費（月額）＝２人部
屋21,200円　③食費（月額）＝16,500円（朝夕の
２食）
　同課、各支所・高校などに備え付けの入寮願書
に必要書類を添えて、同課へ持参提出
　来年１月４日㈮～31日㈭
※入寮願書は市ホームページからも入手できます。

教育政策課総務係　☎22－7540

市潮学生寮の入寮生
うしお

対

定

料

申

期

所

募集

　

12
月
３
日
㈪
〜
来
年
１
月
９

日
㈬

○
指
定
校
推
薦
・
推
薦
・
一
般

　

入
試
の
受
験
者

来
年
１
月
31
日
㈭

　

12
月
19
日
㈬
〜
来
年
１
月
25

日
㈮

※
社
会
人
を
対
象
と
し
た
試
験

　

も
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
同
校
へ
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　食品表示法に基づく食品表示基準におい
て、平成27年４月から消費者向けの加工食
品および添加物の栄養成分表示が義務化さ
れました。
　経過措置期間が平成32年３月31日で終了
しますので、義務化
が対象となる一般加
工用食品を製造・加
工・輸入・販売して
いる事業者の方は、
栄養成分表示の準備
をお願いします。

保健所地域保健課健康増進係
　☎27－8594

栄養成分表示の準備を

栄養成分表示
（1個当たり）

熱 量
タ ン パ ク 質
脂 質
炭 水 化 物
食 塩 相 当 量

○ kcal
○　ｇ
○　ｇ
○　ｇ
○　ｇ

広報いわき　30. 12　20

お
知
ら
せ

とき　 時間　 募集定員　 料金　 申込期間・期限　 ところ　
申し込み方法　 対象　 内容　 試験日　

フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー

各
種
教
室
の
受
講
者

☎
22
・
５
６
６
７

①
ク
ラ
フ
ト
パ
ン
チ
で
リ
ー

ス
作
り
＝
来
年
１
月
16
日
㈬　

②
ボ
タ
ニ
カ
ル
キ
ャ
ン
ド
ル
作

り
＝
来
年
１
月
17
日
㈭　

③

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作
り
＝
来
年
１

月
19
日
㈯　

④
バ
ラ
の
手
入
れ

講
座
＝
来
年
１
月
20
日
㈰　

⑤

ダ
イ
ク
ロ
ガ
ラ
ス
で
小
物
作
り

＝
来
年
１
月
20
日
㈰　

⑥
フ
ラ

ワ
ー
ボ
ー
ル
作
り
＝
来
年
１
月

23
日
㈬　

⑦
寄
せ
植
え
作
り
＝

来
年
１
月
26
日
㈯　

⑧
バ
レ
ン

タ
イ
ン
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ト
ル
作
り

＝
来
年
１
月
27
日
㈰

①
②
⑤
⑧
＝
10
時
〜
正
午　

料
理
教
室
の
参
加
者

　

中
央
卸
売
市
場
協
会

　
　
　
　
　

☎
29
・
６
１
４
５

／

①
ア
ン
コ
ウ
と
冬
野
菜

の
リ
ゾ
ッ
ト
＝
来
年
１
月
16
日

㈬　

②
ち
ら
し
ず
し
＝
来
年
２

月
13
日
㈬
／
13
時
〜
15
時

中
央
卸
売
市
場

　

20
人
（
先
着
順
）

千
円

　

12
月
17
日
㈪
を
含
む
月
・

火
・
木
・
金
曜
日
の
９
時
か
ら

15
時
に
、
参
加
費
を
添
え
て
同

協
会
へ

③
⑥
＝
10
時
〜
正
午
（
１
回

目
）
、
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

（
２
回
目
）　

④
＝
９
時
30
分

〜
正
午　

⑦
＝
13
時
30
分
〜
15

時
30
分

①
＝
８
人　

②
＝
10
人　

③

＝
各
10
人　

④
＝
30
人　

⑤
＝

12
人　

⑥
＝
各
20
人　

⑦
⑧
＝

20
人
（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

①
②
＝
千
５
百
円　

③
＝
各

千
５
百
円　

④
＝
５
百
円　

⑤

＝
２
千
円　

⑥
＝
各
千
２
百
円

⑦
⑧
＝
３
千
円　
　

　

12
月
19
日
㈬
９
時
か
ら
☎
で

　来年１月11日㈮・16日㈬・23日
㈬・30日㈬、２月８日㈮・13日㈬・
20日㈬・27日㈬（全８回）
　10時～13時（２月20日は10時～正
午、２月27日は10時～13時30分）
　総合保健福祉センター
　市内居住の65歳以上の男性
　16人（応募多数の場合は抽選）
　3,000円
　同課へ☎で
　12月３日㈪～26日㈬

地域包括ケア推進課事業推進係
　☎22－7465

さきがけ！男の料理塾の
参加者募集

日

時

所

対

定

料

申

期

　12月22日㈯は、システムの停止に伴い、
臨時休所します。不便をお掛けしますが、
理解と協力をお願いします。

　☎35－0666

いわき駅前市民サービス
センターを臨時休所12／22㈯

冬休み子ども映画会
総合図書館　☎22－5552

　①内郷公民館＝12月25日㈫　②植田公民館＝
12月25日㈫　③産業創造館＝12月26日㈬　④小
名浜公民館＝12月27日㈭　⑤四倉公民館＝12月
27日㈭　⑥常磐公民館＝来年１月４日㈮
　①④⑥＝10時～11時
30分　②⑤＝14時～15
時30分　③10時30分～
正午（１回目）、13時
30分～15時（２回目）
　森のいえ、やさしい
オオカミ、孫悟空の火
の用心、トムとジェ
リー、笠地蔵
※いずれも事前の申し込みは不要です。

日

時

内

開催
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お
知
ら
せ

市
民
精
神
保
健
福
祉
講
座

の
受
講
者
を
募
集

　

保
健
所
地
域
保
健
課
精
神
保

　

健
係　
　

☎
27
・
８
５
５
７

27
・
８
６
０
７

来
年
１
月
19
日
㈯　

13
時
〜

16
時総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

知
っ
て
お
き
た
い
ア
ル
コ
ー

ル
問
題
〜
お
酒
を
や
め
ら
れ
な

カ
ロ
リ
ー
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

＆
減
塩
作
戦
！
料
理
講
座

の
受
講
者
を
募
集

　

保
健
所
地
域
保
健
課
健
康
増

　

進
係　
　

☎
27
・
８
５
９
４

27
・
８
６
０
７

hokenjo-chiikihoken

　

@
city.iw

aki.lg.jp

来
年
１
月
12
日
㈯　

９
時
〜

正
午総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

40
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

同
課
へ
☎　
　

で

　

12
月
28
日
㈮

い
方
へ
、
家
族
や
周
囲
が
で
き

る
こ
と
〜

菊
地
佑
（
県
立
矢
吹
病
院
精

神
科
医
師
）
、
小
野
寺
浩
（
県

立
矢
吹
病
院
心
理
士
）

○ノロウイルスによる感染性胃腸炎に注
　意を
　感染性胃腸炎を発症すると、嘔吐や、
下痢、発熱などの症状が現れます。幼児
や高齢者など抵抗力の弱い方が感染する
と、重症化することがありますので、注
意しましょう。
　①貝類はなるべく生食を避け、十分に
加熱する　②トイレの後や調理前には入
念に手を洗う
○インフルエンザの予防を
　①手洗い・うがいを小まめに行い、部
屋を定期的に換気する　②バランスの良
い食事と十分な睡眠を取り、適度な運動
をする　③予防接種を受ける

　☎27－8595

ウイルス感染に注意を

おう と

予

予

公演チケット発売開始のお知らせ
アリオスチケットセンター　☎22－5800

とき公演名 料金 予約開始

▶購入方法　①電話予約　②インターネット予約　③窓口販売（発売２日目から取り扱い）

アリオス主催・共催

来年
１／12㈯
10時～

いわきアリオス演劇部
発表会＋ロロいつ高シリーズ
「いちごオレ飲みながらアイ
ツのうわさ話した」

来年
３／９㈯、
３／10㈰
15時～

一般・車いす席＝2,000円（高校生以
下は半額）
※未就学児入場不可。

12／22㈯
10時～

陸上自衛隊東北方面音楽隊
演奏会 in いわき

来年
２／２㈯
14時～

無料（要予約）
※未就学児入場不可。

　飼い犬や飼い猫には、迷子に
なった場合に備え、犬鑑札・狂犬
病予防注射済票や迷子札などを装
着し、所有者明示をしましょう。
　また、迷
子になった
場合は、保
健所や、最
寄りの警察
署へお問い
合わせくだ
さい。　　　　　　

保健所生活衛生課動物愛護係
　☎27－8592

飼い犬や飼い猫には所有者
明示を

犬鑑札
第○○○号

いわき市

平成○年度

注射済
いわき市

名前
住所
☎

ポ チ
○○○○○○
○○○○○○

百
80
人
（
応
募
多
数
の
場
合

抽
選
）

同
課
へ
☎

で

　

12
月
３
日
㈪
〜
来
年
１
月
11

日
㈮

広報いわき　30. 12　22

お
知
ら
せ

とき　 時間　 募集定員　 申し込み方法　 申込期間・期限　 料金　
ところ　 内容　 対象　 演題　 講師　 予防法　

空
き
家
と
住
ま
い
の

相
談
会

　

住
ま
い
政
策
課

　
　
　
　
　

☎
22
・
１
１
７
８

　

空
き
家
の
管
理
、
解
体
な
ど

の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

12
月
15
日
㈯　

13
時
〜
16
時

植
田
公
民
館

※
詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い

休
日
納
税
相
談

　

税
務
課
徴
収
企
画
係

　
　
　
　
　

☎
22
・
７
４
２
４

　

平
日
に
時
間
的
余
裕
の
な
い

方
の
利
便
を
図
る
た
め
、
休
日

納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　

12
月
16
日
㈰　

９
時
〜
16
時

同
課
、
各
税
務
事
務
所

税
の
納
付
や
納
付
方
法
の
相

談
、
納
付
書
を
紛
失
し
た
際
の

再
発
行
な
ど

リ
サ
イ
ク
ル
教
室
の

参
加
者
な
ど

　

ク
リ
ン
ピ
ー
の
家

　
　
　
　
　

☎
56
・
３
６
５
１

○
リ
サ
イ
ク
ル
教
室
の
参
加
者

①
風
呂
敷
の
包
み
方
＝
来
年

１
月
16
日
㈬　

②
リ
サ
イ
ク
ル

木
工
＝
来
年
１
月
24
日
㈭　

①
＝
10
時
〜
正
午　

②
＝
９

時
〜
正
午

①
＝
10
人　

②
＝
５
人
（
い

ず
れ
も
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）往

復
ハ
ガ
キ
の
往
信
欄
に
教

室
名
・
住
所
・
氏フ

リ

名ガ
ナ

・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
返
信
欄

に
自
分
の
宛
先
を
明
記
し
て
、

〒
９
７
２
―
８
３
３
７　

渡
辺

町
中
釜
戸
字
大
石
沢
24
―
１　

ク
リ
ン
ピ
ー
の
家
へ

　

12
月
20
日
㈭
消
印
有
効

○
修
理
再
生
品
を
提
供

来
年
１
月
12
日
㈯　

10
時
抽

選
自
転
車
＝
２
千
円
、
家
具
＝

３
千
円

来
年
１
月
11
日
㈮
ま
で
に
同

施
設
で

　

わ
き
住
ま
い
情
報
セ
ン
タ
ー

　

（
☎
84
・
５
３
４
１
）
へ
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　医療に従事する方は、医師法などの関係
法律により、２年に１度、住所や従事先な
どを記載した届出票の提出が義務付けられ
ています。12月から届出票を医療機関など
に郵送しますので、12月31日現在の状況で
必ず同課へ提出してください。
　①本市に居住または就業し、日本の医
籍・歯科医籍・薬剤師名簿に登録されてい
る医師・歯科医師・薬剤師（現在従事して
いない方を含む）　②本市に就業している
保健師・助産師・看護師・准看護師・歯科
衛生士・歯科技工士
　来年１月15日㈫

保健所総務課総務係　☎27－8555

医療従事者の届出票の提出を

対

期

　地域振興や地域活性化を図るため、用途廃
止になった施設（土地・建物）を利活用する
事業者を募集します。
　施設（所在地）／敷地面積
①旧永井小学校（三和町下永井字横山67）／
8,688㎡　②旧三阪小・中学校（三和町中三
坂字腰巻28）／14,159㎡　③旧差塩小・中学
校（三和町差塩字道添37）／12,469㎡　④旧
田人第一小学校荷路夫分校（田人町荷路夫字
榎町66）／12,230㎡　⑤旧貝泊小・中学校
（田人町貝泊字久子ノ内35）／15,666㎡　⑥
旧石住小・中学校（田人町石住字貝屋37）／
10,970㎡　⑦旧いわき市国民宿舎勿来の関荘
（勿来町関田関山59－２）／6,844㎡
　利活用の基本的な考え方、運営方法、収支
計画等を記載した企画提案書などを〒970－
8686　施設マネジメント課へ（直接持参も可）
　来年１月28日㈪必着
※契約は土地・建物一括での売買契約または
　貸し付け契約とします。売買・貸付下限額
　や提出資料など、詳しくは同課へお問い合
　わせください。

施設マネジメント課企画係　☎22－7408

三和・田人地区の廃校施設や旧
いわき市国民宿舎勿来の関荘を
利活用する事業者

内

申

期

募集

　12月18日㈫、来年１月８日㈫
　13時15分～16時30分
　総合保健福祉センター
　同課へ☎か窓口で

保健所地域保健課精神保健係
　☎27－8557

心の健康相談

日

所

時

申


