
事業者の責任に
おいて機能性を表示

機能性
表示食品

消費者庁長官が
許可した内容を表示トクホ

2つの違いは？

許可マーク

特定保健用
食品（トクホ）

本品は、 事業者の責
任において特定の保
健の目的が期待でき
る旨を表示するものと
して、 消費者庁長官
に届出されたもので
す。
ただし、 特定保健用
食品と異なり、 消費
者庁長官による個別
審査を受けたもので
はありません。

機能性表示
食品

2つの飲料のパッケージを
見比べてみましょう

機能
性表
示食品とトクホ、何が違うの？

事業者が消費者庁に届け出
ると商品に与えられる、 アル
ファベットと数字からなる番号
です。

届出番号3

パッケージの主要な面に
表示されています。

機能性表示食品2

キャッチコピーだけでなく
届出表示をよく確認してくだ
さい。

キャッチコピー

食品に含まれる成分による機
能性が、 科学的根拠に基づ
き表示されています。

届出表示1

機能性表示食品

本品は、事業者の責任において…

届出番号 A○○○

届出表示
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機能性表示食品のパッケージの見方

知っておきたい大事なポイント

機能性表示食品ってなに？

消費者庁のウェブサイトでは、 商品の
より詳しい安全性や、 機能性に関する
情報を確認することができます。
「届出番号」 「届出表示」 を使って
検索してみてください。

機
能
性
表
示
食
品
の

届
出
情
報
を
検
索

機
能
性
表
示

食
品
に
つ
い
て検索消費者庁　機能性表示食品

もっと詳しく知りたい方は、 消費者庁のウェブサイトへ！


