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いわきネウボラの経過報告について 

 

１ 母子保健・子育てコンシェルジュの相談受付状況について（集計期間：平成 29 年 7月～12 月） 

 

⑴ 母子保健コンシェルジュ  

 ① 相談内訳   

区分 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 合計 

窓口相談 258 235 143 114 155 70 38 1,013 

電話相談 121 206 74 48 118 40 23 630 

訪問相談 0 0 5 0 0 0 2 7 

合計 379 441 222 162 273 110 63 1,650 

  ② 相談内容 

区分 合計 割合 主な相談内容 

妊娠・出産 1,459 88.4％ 

・プレママプレパパクラス、マタニティサロン等の

利用、妊産婦健診について、里帰り出産での注意点、

産後ケア事業、乳幼児健診・予防接種等の利用につ

いて 

保育・養育の仕方 133 8.1％ ・子が泣き止まない、ミルクを与える間隔につ
いて、お風呂の入れ方等 

その他 58 3.5％ ・子どもの病気や健康に関する相談 

    合計 1,650 100.0％  

 

⑵ 子育てコンシェルジュ 

  前年度同期（2,076 件）と比較すると 201 件増となっており、着実に、いわきネ

ウボラの相談体制が浸透してきているものと考えております。 

 ① 相談内訳 

区分 平 小名浜 勿来 常磐 内郷 四倉 小川 合計 

窓口相談 300 384 335 121 214 17 22 1,383 

電話相談 83 190 108 80 107 2 5 575 

訪問相談 98 41 54 41 62 10 3 319 

合計 481 615 497 242 383 29 30 2,277 

   ※四倉・小川地区については母子保健コンシェルジュとの兼任体制 

② 相談内容 

区分 合計 割合 主な相談内容 

保育所・幼稚園等に関する相談 1,751  76.9% 
・近隣や勤務先周辺の保育所・幼稚園等の場所、

空き情報、保育時間を知りたい 

子育てに関する悩み 357  15.7% 
・子どもや保護者の交友関係、子どものしつ

け、発達の遅れ、病気などの子育てに関する

悩み相談 

一時預かり、放課後児童クラブ関係等 169  7.4% 
・急な用事等が生じた場合の預け先の相談 

・近隣の放課後児童クラブについて教えて欲

しい 

計 2,277  100.0%  

資料２ 
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２ 「おや CoCo」相談室設置状況について 

  

 平成 30 年 2 月 1 日現在 6 地区保健福祉センター内に相談室を設置 

 ※小名浜地区相談室については現在工事中であり、H30.3 完成予定。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○平地区               ○勿来・田人地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○常磐・遠野地区           ○内郷・好間・三和地区 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○四倉・久之浜大久地区        ○小川・川前地区 
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３ 専門職による妊産婦等への面談及び支援の実施 

保健師や看護師を「母子保健コンシェルジュ」として配置し、妊娠届出時の全妊

婦等を対象とした面談を行い、不安・悩みの早期軽減や特に支援を必要とする家庭

の早期発見・早期支援につなげていくとともに、それぞれの状況に応じた「子育て

応援プラン」を作成。 

また、妊産婦や子育て中の保護者への相談対応において、支援が必要な方の早期

把握、継続的な支援につなげるとともに、リスクが高いケース支援においては、地

区保健福祉センター内の各部門との協議のもと、事例検討会において、支援方策を

検討し対応している。 

 

○子育て応援プラン作成件数                  （件）                     

 

 

 

 

 

 

４ 「いわきネウボラ」の主な新規・拡充事業の利用件数について 

⑴ 「助産師なんでも相談会」（「マタニティサロン」の開催） 

助産師による妊産婦とその家族への個別相談、ミニ講座の開催による妊産婦の交

流促進に向け、次の会場で月１回、相談会を開催する。 

会場：ﾁｬｲﾙﾄﾞﾊｳｽふくまる、小名浜児童センター、こども元気センター 

 

⑵ 「産後ケア事業」 

  退院後の母子に対し、助産所において「宿泊」や「日帰り」で、心身のケアや育

児のサポートを行い、安心して子育てができる支援体制を確保する。 

  7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 計 

宿泊ケア（実人数） 1  0  3  0  0  2  6  

 〃  （延日数） 7  0  14  0  0  12  33  

ディケア（実人数） 1  0  3  2  3  1  10  

 〃  （延日数） 1  0  3  4  3  2  13  

 

 

 

 

 

 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 計 

妊 婦 180 173 181 159 193 175 1,061 

産後 4か月以内 7 31 19 23 19 15 114 

産後 5か月以降 2 4 6 8 2 5 27 

計 189 208 206 190 214 195 1,202 

 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 計 

開催回数（回） 3 2 3 3 3 3 17 

相談者(人) 13 7 8 14 17 13 72 

ミニ講座受講者（人） 35 27 30 31 50 31 204 
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５ 地域協議会の設置に向けた取り組みについて 

  前回（H29.7.21）の分科会において了承いただいた、いわきネウボラの推進に係

る地域協議会の考え方に基づき、中地域単位での協議会の設置に向けて、現在、各

中地域ケア会議に出席し、いわきネウボラの概要並びに地域との連携の考え方につ

いて、順次説明を行っている。 

 

全体会議 日程 

第２回地域包括ケア推進会議 10 月３日 18：30～ 

 

中地域ケア会議 日程 

内郷・好間・三和地区保健福祉センター 11 月 27 日 18：00～ 

小名浜地区保健福祉センター 11 月 29 日 19：00～ 

平地区保健福祉センター 12 月 7 日 14：00～ 

   ※残りの４地区についても、今年度中に説明予定。 

 


