
休日 当番医

日曜 小児専門当番医 9時～12時

休日当番医など休日当番医など（８月１日～９月15日）

21
日
㈰

28
日
㈰

11
日
㈭

14
日
㈰

9
月
4
日
㈰

8
月
7
日
㈰

11
日
㈰

平 下 平 窪

平 鍛 冶 町

小 名 浜 住 吉

勿 来 町

常 磐 湯 本 町

鹿 島 町 走 熊

遠 野 町

常磐上湯長谷町

小名浜岡小名

植 田 町

常 磐 湯 本 町

平 作 町

鹿島町下蔵持

錦 町

常 磐 西 郷 町

平 尼 子 町

小名浜南富岡

錦 町

常 磐 関 船 町

平 菱 川 町

平 作 町

小 名 浜 林 城

佐 糠 町

常磐上湯長谷町

平 上 荒 川

泉 町 滝 尻

錦 町

常 磐 湯 本 町

９時～17時

８時30分～12時

９時～12時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～17時

９時～12時

９時～17時

休日救急歯科診療所
（総合保健福祉センター内）☎27－8620
日曜日、祝日、８月15日・16日：９時～12
時、13時～16時（受付終了時間15時30分）
休日夜間急病診療所
（総合磐城共立病院内）☎27－1208
平日：20時～24時　土曜日：20時～翌朝７時　
日曜日：13時～24時　８月13日：９時～翌朝
７時　祝日、８月14日・15日：９時～24時

●
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　●
コ
ン
ビ
ニ
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　●
救
急
車
は
適
正
に
利
用
し
ま
し
ょ
う

☎024－521－3790または♯8000（プッシュ回線・携帯電話）
毎日　19時～翌朝８時

白井外科胃腸科医院
志賀整形外科・外科
ふかや耳鼻咽喉科
なこそ病院
比佐医院
やまぐち整形外科
小松医院
ときわ会常磐病院
村岡産婦人科医院
櫛田病院
いわき湯本病院
山口医院
かしま病院
こうじま慈愛病院
かとう内科クリニック
遠藤クリニック
磐城中央クリニック
呉羽総合病院
さかもと内科胃腸科クリニック
島田眼科医院
山口医院
石井脳神経外科眼科病院
矢吹病院
吉成内科
たかはしクリニック
泉中央クリニック
呉羽総合病院
いわき湯本病院

25－3788
23－5050
58－1187
65－7755
43－2313
29－7000
89－2041
43－4175
92－4578
63－3202
42－3188
24－1811
58－8010
63－5141
72－0072
35－3533
53－3511
63－2181
72－2022
22－1677
24－1811
58－3121
63－1818
42－2220
46－1231
56－6677
63－2181
42－3188

※症状によっては、専門外となる場合もありますので、
　不明な場合は、当番医療機関にお問い合わせください。

※休日当番医の場合は、左
　表に記載しています。

7日
14日
21日
28日
4日
11日

８
月

９
月

58－5505

28－1145

38－7227

25－1170

56－6336

22－3838

鹿 島 町 久 保

草 木 台

植 田 町

平 南 町

泉 町

平 大 町

休日 診療協力医

ときわ会常磐病院（常磐上湯長谷町）
９時～15時　　　　　　　　 　☎43－4175

【内科・外科】

【泌尿器科】

【精神科】

【眼科】

※このほかにも休日に診療している医療機関があ
　りますので、あらかじめかかりつけの医療機関
　などで確かめてください。

※変更となる場合がありますので、事前に当番医
　療機関、または消防署（☎23－0119）へお問
　い合わせください。市ホームページでも公開し
　ていますので、ご覧ください。

４日、11日７日、21日、28日

新田目病院（平上荒川）
10時～16時　　　　　　　　 　☎28－1222
８月 ９月

４日、11日７日、21日、28日８月 ９月

４日、11日
７日、14日・15日・16日、21日、28日８月

９月

中央台たなか眼科（中央台高久）
９時～14時　　　　　　　　 　☎29－1722

山口医院（平作町）
９時～17時　　　　　　　　　☎24－1811

７日、21日、28日８月 ４日９月

11日、21日、28日８月 ４日、11日９月

11日、21日、28日８月 11日９月

７日８月

４日９月

28日８月

たかはしクリニック（平上荒川）
９時～17時　　　　　　　　　☎46－1231

須田医院（小島町）
８時30分～12時　　　　　　　☎27－6060

白井外科胃腸科医院（平下平窪）
８時30分～12時　　　　　　　☎25－3788

志賀整形外科・外科（平鍛冶町）
９時～12時　　　　　　　　　☎23－5050

坂本整形外科医院（平豊間）
９時～17時　　　　　　　　　☎38－2830

しがこどもクリニック
いわき草木台総合クリニック
森のこどもクリニック
渡辺クリニック
こどもクリニックすずき
若松医院
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休
日
当
番
医
な
ど

県こども救急電話相談

けんこうQ&A

　

皮 膚 科 ⑤消化器内科医療録⑤

　
い
よ
い
よ
夏
本
番
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
今
回
は
、
暑
い
夏
に
多
い
、
熱
中

症
の
話
で
す
。

　
熱
中
症
は
「
環
境
」
と
「
か
ら
だ
」

の
条
件
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。

　
「
環
境
」
は
、
気
温
が
高
い
、
湿
度

が
高
い
、
風
が
弱
い
な
ど
で
す
。

　
「
か
ら
だ
」
は
、
激
し
い
作
業
や
運

動
に
よ
っ
て
体
が
熱
く
な
る
、
暑
い
環

境
に
体
が
う
ま
く
対
応
で
き
な
い
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　
「
環
境
」
の
条
件
を
ま
と
め
た
も
の

と
し
て
、
暑
さ
指
数
と
い
う
も
の
が
あ

り
ま
す
。
暑
さ
指
数
が
二
十
八
度
を
超

え
る
と
、
熱
中
症
が
増
え
る
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。
屋
内
で
も
熱
中
症
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
部
屋
は

涼
し
く
し
、
半
袖
の
シ
ャ
ツ
や
短
パ
ン

な
ど
、
皮
膚
の
露
出
が
多
い
も
の
を
着

て
過
ご
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
屋
外

で
は
、
日
傘
や
帽
子
を
使
っ
て
熱
か
ら

熱
　中
　症

　
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、
二
〇

一
五
年
の
大
腸
が
ん
の
発
生
予
測
数
は
十

三
万
人
を
超
え
、
胃
が
ん
、
肺
が
ん
を
抜

い
て
一
番
目
に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
死

亡
者
数
は
肺
が
ん
が
最
も
多
く
、
大
腸
が

ん
は
二
番
目
で
す
。

　
大
腸
が
ん
を
発
見
す
る
に
は
、
ど
の
よ

う
な
方
法
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
主
に

便
潜
血
検
査
と
大
腸
内
視
鏡
検
査
が
あ
り

ま
す
。

　
大
腸
が
ん
は
、
成
長
す
る
と
崩
れ
や
す

く
な
り
、
出
血
し
ま
す
。
初
め
の
う
ち
は

ご
く
わ
ず
か
で
、
目
に
見
え
ま
せ
ん
。
こ

れ
を
潜
血
と
い
い
、
こ
の
潜
血
を
調
べ
る

の
が
便
潜
血
検
査
で
す
。
陽
性
の
方
が
、

大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
る
こ
と
に
な
り

健
康
教
室
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Ｑ
　
に
き
び
は
な
ぜ
で
き
る
の
で
す
か
？

Ａ
　
毛
穴
の
中
に
存
在
す
る
ア
ク
ネ
菌
な

ど
に
よ
る
細
菌
感
染
症
で
あ
る
と
考
え
て

い
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
そ
れ
は
主

な
原
因
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
皮
脂
の
分
泌
が
過
剰
に
な
る
と
同
時
に
、

皮
脂
の
出
口
で
あ
る
毛
穴
部
分
の
角
化

（
硬
く
な
る
こ
と
）
に
よ
り
、
皮
脂
が
毛

穴
に
詰
ま
っ
た
状
態
に
な
る
こ
と
が
、
に

き
び
が
起
こ
る
原
因
で
す
。
そ
の
結
果
、

毛
穴
の
中
で
ア
ク
ネ
菌
な
ど
が
繁
殖
し
て

炎
症
を
起
こ
す
の
で
す
。
悪
化
の
要
因

（
増
悪
因
子
）
と
し
て
、
ス
ト
レ
ス
、
紫

外
線
、
種
々
の
皮
膚
へ
の
刺
激
（
化
粧
、

乾
燥
、
髪
の
毛
な
ど
の
接
触
、
擦
れ
、
皮

脂
分
解
産
物
な
ど
）
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

Ｑ
　
対
策
や
治
療
法
は
？

Ａ
　
増
悪
因
子
を
回
避
し
た
り
、
生
活
習

慣
を
改
善
し
た
り
す
る
こ
と
が
重
要
で
す

が
、
そ
れ
で
も
改
善
し
な
い
場
合
に
は
、

皮
膚
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
皮
膚
科
で
は
、
主
に
毛
穴
の
詰
ま
り
を

改
善
す
る
外
用
剤
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
日

本
で
は
、
ア
ダ
パ
レ
ン
や
過
酸
化
ベ
ン
ゾ

イ
ル
と
い
う
成
分
を
含
む
外
用
剤
が
使
わ

れ
ま
す
。
た
だ
し
、
十
二
歳
以
下
の
小
児
、

妊
婦
、
授
乳
中
の
女
性
に
は
使
用
で
き
な

い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
赤
み
が
強

か
っ
た
り
、
膿
が
た
ま
っ
た
り
し
て
い
る

場
合
に
は
、
抗
生
物
質
の
内
服
薬
や
抗
生

物
質
の
入
っ
た
外
用
剤
が
使
用
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他
、
皮
膚
科
で
は
、
特
殊
な
専
用
器

具
を
使
っ
て
毛
穴
の
詰
ま
り
を
圧
出
す
る

治
療
や
、
漢
方
治
療
が
行
わ
れ
る
こ
と
も

あ
り
、
全
て
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
　

ま
た
、
保
険
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
ケ

ミ
カ
ル
ピ
ー
リ
ン
グ
と
い
う
各
種
酸
性
溶

液
を
使
っ
て
毛
穴
の
詰
ま
り
を
取
る
治
療

法
も
あ
り
ま
す
。

身
を
守
っ
た
り
、
冷
却
シ
ー
ト
や
ネ
ッ

ク
ク
ー
ラ
ー
で
首
の
周
り
な
ど
を
冷
や

し
た
り
す
る
の
も
効
果
的
で
す
。

　
水
分
補
給
も
必
要
で
、
水
一
リ
ッ
ト

ル
当
た
り
二
グ
ラ
ム
の
食
塩
（
テ
ィ
ー

ス
プ
ー
ン
半
分
程
度
）
と
、
角
砂
糖
数

個
分
の
糖
分
を
入
れ
た
も
の
を
小
ま
め

に
摂
取
す
る
と
、
水
分
と
塩
分
、
糖
分

を
程
よ
く
補
給
で
き
ま
す
。
お
酒
な
ど
、

ア
ル
コ
ー
ル
類
は
か
え
っ
て
尿
の
排
出

が
多
く
な
る
の
で
、
飲
酒
し
た
日
は
水

分
を
多
く
取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
も
し
、
目
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
、
筋

肉
痛
な
ど
、
熱
中
症
か
な
と
思
っ
た
と

き
に
は
、
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
て
、

体
を
冷
や
す
よ
う
に
し
、
水
分
・
塩
分

補
給
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
意
識
が
は
っ

き
り
し
な
い
場
合
や
、
水
分
が
十
分
に

取
れ
な
い
、
体
を
動
か
せ
な
い
場
合
に

は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

に
き
び
（
尋
常
性
ざ
瘡
）

大
腸
が
ん

う
み

こ
す

ま
す
。
必
ず
し
も
、
が
ん
が
あ
る
と
は
限

り
ま
せ
ん
。
残
念
な
が
ら
、
早
期
の
が
ん

は
ほ
と
ん
ど
出
血
す
る
こ
と
が
な
く
、
発

見
が
困
難
で
す
。
一
度
陰
性
で
も
、
毎
年

続
け
て
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
、
直
接
粘
膜
を
観

察
し
て
が
ん
を
発
見
し
ま
す
。
見
逃
す
危

険
性
が
少
な
く
、
早
期
で
あ
れ
ば
、
そ
の

場
で
治
療
も
で
き
ま
す
。
欠
点
は
、
前
処

置
に
た
く
さ
ん
の
腸
管
洗
浄
剤
を
服
用
し

な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
検
査
に
時
間
も
か
か

り
、
検
査
施
設
が
限
ら
れ
る
こ
と
で
す
。

　
大
腸
が
ん
は
、
四
十
歳
か
ら
増
え
始
め

ま
す
。
ま
ず
は
便
潜
血
検
査
か
ら
、
そ
れ

が
陽
性
だ
っ
た
ら
、
迷
わ
ず
大
腸
内
視
鏡

検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
症
状
が
出
る

前
に
、
定
期
的
に
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

提供・問い合わせ
(一社)いわき市医師会

☎27-7155

そ
う


