
子育て支援員研修の実施について

１ 子育て支援員（研修）について

⑴ 子育て支援員（研修）制度とは
・ 子ども・子育て支援法に基づく給付又は事業として実施される、家庭的保育事業などの地域
型保育や利⽤者⽀援事業などについて、⼦どもが健やかに成⻑できる環境や体制が確保される
よう、地域の実情やニーズに応じて、これらの支援の担い手となる人材の確保が必要。

・ このため、地域において子育て支援の仕事に関心を持ち、子育て支援分野の各事業等に従事
することを希望する者に対し知識や技能等を修得するため、これらの⽀援の担い⼿となる⼦育
て⽀援員の資質の確保を図ることを⽬的として、全国共通の⼦育て⽀援員研修制度を創設。

⑵ 子育て支援員研修とは
⼦育て⽀援員は、国の要綱に基づき、市町村等により実施される研修を修了し、「⼦育て⽀援員

研修修了証書」（以下「修了証書」という。）の交付を受けた者であり、研修には「基本研修」及び
「専⾨研修」がある。（専⾨研修は、原則、基本研修の修了が条件となる）

２ 研修体系等について

⑴ 基本研修と専門研修
共通・必須の「基本研修」のほか、「専門研修」は従事を希望する事業によって受講する科目

が異なり、複数のコースに分かれる。よって⼀⼝に「⼦育て⽀援員」と⾔っても、どのコースの
研修を受けたかで、従事できる事業が異なる。（複数のコースを受講すれば、事業選択の幅は広
がる）

⑵ 27 年度の研修コースについて
今年度本市で実施するのは、以下の２コース（下図のうち破線で囲んだもの）。

・「地域子育て支援コース」の「利用者支援事業・基本型」・・（子育てコンシェルジュ 4 人分）

＠＠・「地域保育コース」の「地域型保育」・・（地域型保育事業の従事等希望者）

資料２

基本研修 専門研修

（共通科目）

12科目

15～15.5ｈ

（選択科目）

６科目

６～6.5ｈ

＋実習２日

事業内容

・家庭的保育事業
（家庭的保育補助
者）

・小規模保育事業
（Ｂ型：保育従事者）
（Ｃ型：家庭的保育
補助者）

・事業所内保育事業
（保育従事者）

・一時預かり事業
（保育従事者）

６科目6ｈ

・ファミリー・サポ
ート・センター事業
（提供会員）

・利用者支援事業・
基本型
（専任職員）

・地域子育て支援拠
点事業
（専任職員）

９科目24ｈ

分野

地
域
保
育
コ
ー
ス

（選択科目）

４科目

６～19人（Ｃ型は10人）

の少人数の子どもに、き
め細やかな保育を提供

保育者の居宅等で５人以

下の子どもに、家庭的な
雰囲気のきめ細やかな保
育を提供

会社等の保育室で従業員
や地域の子どもに保育を

提供（～19人）

一時的に保育が必要な子
どもの預かり

子育て中の保護者が他の

保護者の児童の預かり等
を行う

地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス

子育て家庭のニーズを把

握し、様々な情報提供や
相談等の支援を行うと同
時に、地域の関係機関と

の連携や協働の体制づく
りを行う

公共施設等の身近な場所
で、子育て相談に応じた
り、親子の交流の場を設

けたりすることで、地域
の子育て支援機能の充実
を図る

８科目

８ｈ

（選択科目）

６科目６～6.5ｈ

＋実習２日

※ 上記コースのほかに、放課後児童クラブの補助者を目指す、「放課後児童コース」、乳児院等の補助的職員を目指す「社会

的養護コース」がある。



３ 研修日程等について

● 【地域保育コース】

№ 研修種別・日程 実施日 主な内容（国要綱から） 時間（予定） 場所

１
基

本

研

修

１日目 12.１(火)
・子ども・子育て家庭の現状

・子ども家庭福祉

・子ども発達

・保育の原理

・対⼈援助の価値と倫理

・子ども虐待と社会養護 等

13:00〜17:00

ニュータウン

センタービル

２ ２日目 12.２(水) 13:00〜17:00

３

専

門

研

修

共
通
科
目

１日目 12.７(月)
・乳幼児の生活と遊び

・乳幼児の発達と⼼理

・乳幼児の食事と栄養

・小児保健Ⅰ・Ⅱ

・心肺蘇生法

・地域保育の環境整備

・安全の確保とリスクマネジメン

ト 等

12:30〜17:30

４ ２日目 12.８(火) 12:30〜17:30

５ ３日目 12.９(水) 12:30〜17:30
いわき市

社会福祉センター

６

選
択
（
地
域
型
保
育
）
科
目

１日目 12.10(木)

・地域保育の概要

・地域型保育の保育内容

・地域型保育の運営

・地域型保育における保護者

への対応 等

10:00〜17:00
ニュータウン

センタービル

７

２日目
及び
３日目
（実習）

12.14(月)
~18(⾦)で
連続する
２日

・保育の⼀⽇の流れ

・保育の記録、計画、受付等

の書類や環境構成、保護者

対応の実際

8:30〜17:15
公⽴保育所

（直営で実施）

●【地域子育て支援コース】

№ 研修種別・日程 実施日 主な内容（国要綱から） 時間（予定） 場所

８

専

門

研

修

地
域
子
育
て
支
援

コ
ー
ス
（
基
本
型
）

１日目 12.10(木)
・利⽤者⽀援事業の概要

・地域資源の概要Ⅰ

・利⽤者⽀援専⾨員に求めら

れる基本的姿勢と倫理

・記録の取扱い

・事例分析Ⅰ〜ジェノグラムと

エコマップを活用したアセスメン

ト〜

・事例分析Ⅱ〜社会資源の

活用とコーディネーション 等

13:30〜17:30

ニュータウン

センタービル

９ ２日目 12.11(⾦) 13:00〜16:30

※地域子育て支援コースの基本研修は、上記地域保育コースと合同で実施
※それぞれのコースの全⽇程修了後、市から⼦育て⽀援員の認定証を交付予定

４ その他
・地域保育コースについて、11月24日まで、受講者の募集を実施
・受講者数は2コース合わせて30名程度を予定
・座学等は、「NPO法人 日本チャイルドマインダー協会」に業務委託して実施

◇当該法人について（協会ホームページ等より）

住所：東京都渋谷区代々木1-39-11

・協会発足後16年間にわたり保育に特化した活動を行っている 。

・チャイルドマインダー（家庭的保育者）の育成も16年間で 19,175名の実績。

・人材育成や活用のほか、グループ型保育（小規模保育）の実施と安全基準に則った巡回相談を含め、厚生労働

省ガイドラインに準じた事業を目指す自治体へのバックアップ。

・類似研修の他自治体実績としては、佐倉市、岩泉町、和光市、朝霞市、越谷市、西宮市等。

・その他、東京、千葉、埼玉で７箇所の小規模保育事業認可を受け運営しているほか、家庭的保育事業運営委託

を自治体から受け実施している。


